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जा कृपा कटाए से हृदयमें वैराग्यकी उर्मिया प्रवाहित 
होती है, विचारयल जाशृत होता है और त्यागी 
जीवन का अ्लौक्कि झानद पूर्णरूपसे अनुभव 
मे आता है उन पूज्यपाद गुर्फे कर कमलों 
में इस अलजुवाद को अपंण कर स्वयको । / 
कृता्थ मानता हू। धर 
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आमुख 


पहकप ग्रपिवेशन व मय घरेतों मिन्‍ण, शोणन कर 
है उबनद रुच्मौ पद दीम भरिद्ठ क्रय ये ब्रपार के जिए कर 
आगमोदार पे ये करती दोखरस ड्ो १५००५) डी रइम ग्ररक 
की पे । इंग की सोडा उसी एमर दिए प्रडणापी अयदरो 
््ईफा 


उछ पहओे मे यह दिप्रीद पुृणताई प्रदशिव डी फाे है। 
#पुपफापानी ये झनियों गोपपाभाइशी मं, हे सात भाण्गी फे 
वरछ् गुडर है, माय ग्रगुदाद का प्रश्ाशन थी मदारोर कार पदों 
शत ६ घमपाराए की हापमे गुरार बाय हो रुप दे। धर भरे 
उर्पा बप)भों गुर थे क्षिरी ग्रापगा३ हे मताव मे लिए श्रतगर 
पर थी दृशरैद्ाटिक गूरधा सिस्दी अ्रदुपाइ थी दशाढ सिमायम 
विधरब५5 पढ़े गदर हाउके प्रचष्टीएए दिया शप्त है । 


एुश (मी महुब!ए को गौ ग्रषाणीड हाल पोर मलप्ी 
इसका पर मे हि थषा है। दाशां है. हि हिंए भ। भाईताएे 
भा रगधरम रेंने ६३ सोडरा ४; है उतदा पृष्ठ #दओगय हा । 
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दानपीर श्रीप्रान्‌ सेठ हसरातभाइ लच्पीचन्द 
अमेरेली ( काडियाबाड ) 


उपोदघात 


नी 0 जॉन 


जिस समय श्री उत्तराध्ययन सूत्र की प्रथम आउत्ति प्रकाशित हुई 
उसी समय भ्री दशवैकालिक सूत्र का मी अनुवाद प्रकाशित फरने की 
इच्छा यौ और उसका प्रारम भी हो चुका था, परन्तु अनेक अनिवाय 
सयोगों के कारण, प्रबत् इच्छा होने पर मी अहमदायाद में तो पूर्ण 
नहुइ। 


अहमदायाद से ज्यों २ विहार करते हुए आगे बढ़ते गये यों 
२ भाग में यथाविकाश उसका तथा 'स्पधर सहचरो? (जो प्रवाशित 
शो चुवी है) का काम होता रहा और अत में इसकी समाप्ति कठोर 
आम्य में हुई | इस पर से इस अथ का दरी से प्रफाशित द्वोमे का फारण 
साद्म हो जायगा। 


उत्तराष्ययन पे समान ही भरी दशयकरालिक का भी विस्तृत प्रबार 

हो सकेगाया नहीं इस प्रश्न का एक निश्चित उत्तर नहीं दिया जा 
सकता व्योंकि श्री उत्तराध्ययन सृत में तो विविध कथा्रसग, सुन्दर 

; ऐतिहासिक घटनाएं, तथ ईपुक्रारीय, चित्तसभूतीय, रथनेमीय भ्रादि 
प्रनेक चेतनवत सयादो साम न्‍य से सामाय छ्वृदय यो भी प्रपनी तरफ 


(*) 


सन्या भर रर परक।ड़ें हीरे एल में एम धूप सार ; 
हर हु भी है | दशीसाशिई मे इसी ऐसे प्रभभ दिमाग है झए मे 
ऐसे २, रह सप5 ही, पिर +* हक्षाहरन्शिक ४४ एफ आफ 
सांप ० अवरप है दि टिस्दा तरर जिहसु गायक ब्राहव हुए 
नहीं रू शप ९ । 


झह मंपरच्य 9 किपत अत अपपद गमरत हो 
परमी हुई है उहत ढ। पर लिएश हुए मी हुरम । 
है कोर चिक कि कह का मूठ इज रे है. इह दोष 4 ४ 
इ॥ मे शरद £ नहीं घउ भहया। प्रापुनिद युत मे विधा हुई 
पाया' दा पिया है, 
0 पर उ गे रिदे दिंप धोदयपद्ध प्र तयरो्रीं इं४घ७। 
दाजइइ माप हफपड्ोजिकओंं में। मर 7ह तह बर्ोडि १ 
शमी तीन है किन नियम हे शाप मे पमदे शव ईे दया * 
शा है | शा शेप भी जिामु था म॑ दिए थार अमगाजा 
दा. (पा है 7 री आपदा ऑविइाहड हो आ लिबि प्रा 
पई ऋषणा झड़ पव मेरी है । 


यदि दम पताण ७ आषशरयीटर १ 


धद्धात 


छा देदन | धवन में 9 ३ ६8७० धा्रओं ॥ #7 ६ 
टेग ७ दरारिदाएिड है शहबार हैं भो पष। मे सता 7 है 
मात मे दर इह ७ है है हि. पशणाटजनिक झोीा ऑपदटफड 
कद 4 इरया यूद सादिद्र हैं गो पिया। उितक 

>> | हब है दि धुत दर कह ऋराप है इबीडाए से किस 
हू भ्हे 


: होती | ऐसा सम कर ही जहा तहा आवश्यक टिप्पनिया बढ़ां 
दी गई हैं। 


यद्यपि कुछ विद्वान मात्र भाषादृष्टि से ही मूछ के अमुवाद को 
अपना कायचेन मानते हैं अथोत्‌ शद के बदले श-द *सा देना दी 
उनका उद्देश्य रहता है किन्तु हमारी रायमें तो ग्रथकर्ता का मूल जाशब 
अथवा जिस दृष्टिसे वह कथन किया गया है इस प्रकार की तुज्ञनात्मक 
चिवक्षा का पत्ता जमतक वाचक को पूण स्पष्टता के साथ न हो जाय 
तम्तत अनुपादकर्म अपूर्ण द्वी समझना चाहिये, इतना ही नहीं, ऐसा 
अनुपाद अपने उद्देश्य की पूर्ति मी नहीं कर सकता । श्रतुवादक को 
चादिये कि वह शब्दों का ध्यान रपते हुए ग्रथम्रार के असली रहस्यों 
क्रो मी सरल से सरल भाषा मे प्रगठ करे जिससे प्रत्येक वाचक 
प्रभार के छृदय को जान से । 


किसी भी भाषा के गद्यानुवाद फी अपेक्तो पद्मान॒ुवाद में 
उक्ते वस्तु की तरफ विशेष ध्यान रखना पड़ता है | यद्यपि समर्थ 
शानी पघुकुषों के कथन में उस "्यूनता की समावमा ही नहीं दोती 
जिसती पूर्ति की आवश्यस्ता हों, फिर भो शानीजनों के वक्तव्य में 
गाम्नीय अ्रवश्य होता है और यदि उस गाम्भीय का स्पष्ट श्र्थ 
ने समझाया जाय तो वाचक वग की जियासा बहुधा अतृ्॑त ही 
रद जाती दै और कमी २ सममफेर हो जाने वा भय मी रहता है | 
ऐसे प्रसगो म॑ गम्भीर वक्तन्यों के हृदय (आतरिक रहस्य) को 
स्पष्ट एवं रोचक मापा में व्यक्ष करने में यदि अनुयादक अपनी 
विवेकशक्ति एवं भावना दा शुभ उपयोग करे ती बह अप्रा-गिव 
तो महीं माना जा सकता | 


(७) 


बत्यि हुए मे | मत मरी मझुपाण हम हज अं» हि 
शिल्यु दए की इसा का हसपू ** हुए फ्िएा प्रा मेड 
पु ऐगा थे मैं धयतय मना ६ हि एम ियाणाओं 
एपादशीय रिशय्यि कोइ! बहु परयोटी प्रशव हो/ जप 
इतमें झम मे सम #गदढत मे बुरा पे मषसन में हमाहए के 
रहिये कोर शत से राई च्ण श्यागिक हो. सफर ४ 
बाघकों द्वात शपत्रर ही टै। हुक पुराड़ में भी चामित पेन मे 
प्रत्मोधित होदे इक स्थिन्फि $ है। 

प्रशाइहोश टिपाभियों मूह शायद! के अजे ये छे पा 
यू रे कह हैं | इब दिखी से ढोई बढ़ ने भा [६ मुख 
अप # अनुरारद् बी ह४मे इतनी दम रह था है भदण 
इतना _खनों भौर ६ मारापर था, छल बाप ही _ब्री 
कि. अनुत दढ़ चरसना मा अपध्याद दे हा है. विश बभ6$ 
हो हूमहत॥ भौर धरना 20 <प० में ११ धपिवभरर शिब भरे । 


दापैदध> 6 दूर भर बाथरों को हताता िरे। छा» $ 
बाद, शब हे [०३६ प्र खग स्रापरफद हैरप्ए पा की तर 
मत्दा कन बंड़ला £ मिली इस दुस्श॥ को इपोक. इह१ 
बुर्देत झाद सजा आम आाहुक ६ । इसे बए हो शात हवे 
के, इक ऋूष है (॥३५ को हुपाने ेे बहा शुधीह' होगा 4 


(१) तमईशाम की अनवातत्ण 


पैद्टशर शत का व्रुरज हें इव किये 265. कगाद ५ 
दूप बटुच, होह ( प्ाष्टाएल ) ६! हैं । शरेकए ऋष्ाए एट 


६२) 


बिंदु । मनुष्य जबतक साधरूदशामें रइता है. तप्तक उसके 
द्वात स्खलन, दोष और पतन हो जाना सद्दज समभाव्य है इसी 
कारण ऐसे साधनों के संयमीजीयनकी रक्षा के लिये धर्मघुरघरोंने 
प्रसंगों का बूध्म अनुवीक्षण करके उनके अनुमूछ विधेय (कर्तण्य ) 
एवं मिपेघाप्मकः नियमोपनियर्मों की रचना की दै किन्तु उनमें 
मी भिन्न २ ृश्ति्वु समाये हुए हैं । 


ऐसे ही नियम वेदघम, बोद्धम, तथा इतर धर्मों में भी 
पाये जाते हैं ओर साधक्दशाम्में इनकी आवश्यकता भी है इस 
बात को समी विद्वान निसशय स्वीकार करेंगे ही | 


अब यहां यह प्रश्न ह्वो सकता है हि नियम तो निश्च- 
यात्मक्न दी दोते है और होने, भी चाहिये, उनमें अनेडतता 
अथवा भिनर भिन्न दृष्टिपिद्दुओं की क्‍या जरूरत है? 


इंस प्रश्षका उत्तर यही है कि जब २ जो २ नियम 
बनाये गये ए तय २ उन घर्मसंस्यापों ने तत्कालीन संघ 
दशा तथा साधकों की परिस्थितियों के बछाबल का विचार 
करके ही उन नियमोपनियर्मों की सृष्टि की थौ। ययपि साधक 
का ध्येय ठो फेव्ठड आत्मविक्रास साधना ही है परतु उस 
विक्राप्त को साधने के लिये ऐसे नियमोपनियर्मों की भी पृण 
जाइश्यकता तो है ही । 


उत्सग॑ं अथवा अपवाद 
उनमें से जो नियम विकास के बिल्कुल समीप के ह 
उन में तो किस्ती प्रकार वा अपवाद दो दी नहीं सकता अर्थात्‌ 


(६) 


गधपि इससे मं यर परी अन्य हि रोका करें है 
विश बग वी एस्को को खयूटत सनुह किया का करेगा, 
पंख एंमातों $ ग्राश्य जाना ६ दि. उनकी. दिशाओं 
संपादकीय डिप्पश्ियाँ भोढ़ी बुत उपयोगी ब्रा इंप और 
इयमे क्रम के एम ऋापदार परे हर हो शयमी में शमहशर के 
लिये कोई रपाप य रहया। इस. उपपोगिता थो. उत्तवसात मे 
गाषां द्वाय जाएर दी ई। इस पूटाझ में भी प्रा आम 
प्रशयोति! दोटी बएं, रिलश्िे री १। 


संगदण्रीय टिप्वचियां मूछ गापा हे अर्मगे नो होपपो 
में दीगई हैं। एव हिप्पपियों से दे यह में मी ६ि मु 
अप मे अतुपाइश थी एएमे होनी कमी २६ मो है भपवा 
इतना विधा भौर भी आपरबक पा, दिल बारक दे शब्ध 
हि अफ्दद भरता मादर अय्राव दे हो है शिशी व भ$ 
को हमले और भरता मत पफने में बकिणिव मदद मिअ मरे । 


दए पका टिक दूर पं थायड़ों को शशयां निर्ेश कर) 
बार, अब हैं ख8ह्ो झा साफ ओवाप$ शरष्य अंकों का रूह 
प्रेखा कामना बता ई सिनिक्ो एह वंश, हो एन १५५९ 
युदन जाते रस परम भारतक $ | इने दाह झऋो मान #ने 
मे इत +म मे शहश्प् को हमाहान में बच सुगांह शोगा 4 


(१) अनरद्वाम की अनकतषता 


ैनदरथन आइटम ईवददिदे उहहे भाई इ५ 
सूप बदुच! भा ते ( अपश पृंक ) हो! हैं | शरधा अप दाह 
(८) 


जीवन में सुसाध्य दो सफे, रिन्‍्तु श्रमणसाधकों को तो उन शणों का 
संपूण पालन करना होता है | इसलिये गहस्थ साधक के अतो 
को 'अणुब्रत! और अमण के ब्र्तों को “मद्दातत! कहते हैं इसी 
प्रकार ग्हस्यसाविका (आविका) तथा खाध्यी रे अतर के विपय में 
मी जानना चाहिये | 

यह संपूण सूत्र श्रमणसाधक्र को ल्ट्ष्य काके कहा गया 
है इसलिये इसमें श्रमणर्जावन सेप्रधी घटनाओं का विशेष प्रमाण 
में निर्देश हो यह खाभाविक ही है| किन्तु इस संस्कृत के 
साथ २ गहरथसाघक का संबंध सुईदोरा जैसा अति निकट का 
है, इसका उल्छेरर उपरोक्त पेश्आाफ में हो घुका है, इस दृष्टि 
में यह अथ भआवकों के लिये मी अति उपयोगी है । 

यहीाँ पर श्रमणजीयन सयधी कुछ आवश्यक प्रस्नों पर 
विचार वरना अनुचित न द्वोगा । उनमें उत्तम तथा अथवबाद 
मांग को स्थान हैया नहीं, और है तो कहांतक और उनका 
हेतु या ६! आदि पर विचार करें । 

संयमीजीवन में अति का मन, वचन जी( काय से 
संभूण पालन करने फे लिये पृथ्वी, जल, अग्ने, वायु, वनत्पतति 
इत्यादि सूह्मातियूक्ष्म प्राणियों का ( जब्तक वे सजीव हों तबतक 
उनका ) उपयोग करने का संपूण निपेघ किया गया है 
परन्तु यह निषेष संयम में उछटा बाघक न हो जाय इसके लिये 
उच्ची अध्ययन में उठका अपवाद भी साथ दी साथमें दिया है 
यर्योकि सयमी साधु कहाँ काठवा पुतछा तो ६ नहा, व मी 
देहघारी मनुप्य ऐे, उसे मी साया, पीना, सोना, चल्मा आदि 


(५१) 


कक सच 


में विधपाम्क हैं. ढिंए. जञ' विकमोपनियषम मूनएयों डी कट हे 
लिए ही रब गदे है. थ्रग में अपयाद भाप हो आह हैं। हुए 
अकार पित दस्स म हासय तया भ्रष्याइ ये भोग ही या हैं । 


शपयादमांग की आयदयसा 


चाय लाइमानक का हद्याय जिपर है, साया हर झट बस 
पर्धिषति है, मे रिस रथ के सा हू, कप स्याद परिधि 
का प्रिचार रे के की लिये साधक हों. समता विल्पुप्द्ध विगराह 
0२ पे था मायत्राव को ष्थ्य ते सूद कष् दृष्टिपिद्रू नि "रे रा४* 
टए प्रताप शा पाशा रस्‍ना. ही पररेंड्रशया” था भ्रोा 
है। ऐसे चरनियार सुंगोगो में ही प्रषमा३ मांग ५ अपति दी है 
भोर इस्टी हे उसकी उद्पक्ति ४ भब्टी ्रं। 


दीमिल्शप शी विशामधण, 


कैकशा का विप्म दो विना। % वियग है (३) 
है ह३प जया में रहते हुए विष्श इलवाशा एइम्व हयधड, आर 
(६) हमार शापर, इन डोरों प्री का इटश ही एड ॥ी 
किले पादोएं है शिय ह थी की यह फिल्द हरग्प है 
सहज हो हाएपद उप इॉनों शापरों हे पनों # 38 है। हा, 

“4, ध। 4, हष्म पत्र भय ऋ कर वे रशप विंग हे भायी हैं, 
अनो फाजप मेंत्रशर हपड के मिर मरोदा (का गापु ई 
प्रो उसको हदयथ भा को लिनार डूए माद डी राय 
आवपधम में मो बाण बदमा होए है भार इहै। चाएर हब 
#ग है हइनड दे पहटी गाधोगा बल माह ३ रियो हऋआ 


(११) 


जीवन में सुसाध्य हो सरे, किन्तु भमणसाधकों को तो उन रणों का 
संपूर्ण पालन परना होता है| इसलिये ग्रहस्थ साधक के अतों 
को 'अणुप्रत” और श्रमण के ब्रतों को 'महातता उद्धते हैं. इसी 
प्रकार गहस्यसाधिका (आविका) तथा साध्वी पे अतर के विषम में 
मी जानना चाहिये । 

यद् संपूण सत्र थ्रमणसाधक को ल्ट्षय करफे कशा गधा 
है इसलिये इसमें श्रमणजीवन संय्घी घटनाओं का विशज्ञेष प्रमाण 
में निर्देश हो यह खामाविक हो है। किनु इस संस्कृत के 
साथ २ गहरथसाघरु का सेय्ध सुईदोरा जैसा अति निकट का 
है, इसका उल्छेज उपरोक्त पेरप्राफ में हो चुका है, इस दृष्टि 
में यद प्य आवकों के लिये मी अति उपयोगी है | 

यहाँ पर भ्रमणजीवन सप्रधो कुछ आपउश्यक् प्रश्नों पर 
विचार करना अनुचित न होगा | उनमें उत्सग तथा अयवाद 
मोम को स्थान है या नहीं, ओर हद तो कहांतत और उनका 
हैवु क्या है?! आदि पर विचार करें | 

मंयम्री जीवन अदिति का मन, बचने भी८ काथ से 
संवृण पालम करने के लिये पृष्त्री, जल, अमर, वायु, वनश्षत्ति 
इत्यादि सूदमातियूद्षम प्राणियों का ( जबतक ये सतीव हों तश्तक 
उनका ) उपयोग करन का सपूर्ण निपेघ किया गया दि 
परन्तु यह निषेष संयम में उठठा बापक न हो जाय इसे लिये 
उण्ती अध्ययन में उतदझा अपयाद मी साथ हो साथमें दिया ए 
नर्योकि संयमी साधु कहों काठया पुतछा तो है नेहाँ, बह मी 
देशघारी मनुप्य है; उसे मी साया, पीना, सोना, चशना आदि 


(११) 


मरे 
के 


जिय ए इाजी पाती हैं | शभप ऊे पक िपच्णों में हाई 
२ अज्याप दिसाद्गगा भा जाए हैं दे ४२ आस मात पर 
हैशेवल-- 


(१ ॥ घरत में बायुफ्मिक “हों ढो दिशा होती हे. दिए 
इस पत थी मी अपया गापु पे आखा पृ को द्‌दि होना धंदम दे लहिते 
भर ४ भपषिद् इानिद्र है, एशै ि)े शास में कहा है $ ५ 7२ 
योगपृरक उन हिफओं हो कर हो दापद ।का पेघन नहीं ढो।। 
भपत्‌  बचफिश ' दी भी भपणे। * प्रपशेत्योनता! ढो) भारड॥़ 
पाप ॥ माना ई | एस ए९६ प्रधार छप मे सउप्पोध ढा झागव 
रदाइर हा को देह हटा रह? का रे किए है हित #९५ ३४ 
के ढाएत परापरर ५४ मी विए'+ 7९ ही मद मायतिई हो, धाविक्ओों 
मे काँबिढ हो-अमी दो शे नहीं कप्ती | कप हो गाव, २३ %। 
निरेंष्ट बपरे भपद्धार ने एड ब६4 हो रुए0 बता $, भो तिधर्द ढो 
पक शाह दिद्रखता है ठगही रए० ही यापड था प्यान बाहर 
किया है। दे झ। बाद ताप क रन प९े झेहा देना घार। हैं (& 
$ढोई अमुद् जिया म्यागेव पारंब्य नी है, ५७ रा इछ ६ हो 
बई ई चायां रो दइापोगयउ्च) होवई शारदा कोई ४ शिया 
के में 47, ये पायडा बाप ना डोहठ थोर.. उर्णोगगाहत झाएए। 
बुछ गौ बप्यी ( ढट पिर ४ बड़ पद डी झा दे ३ दि तर शर( 
ही मरी दैदि बह बा आर हेडी ई (७ भक 
इइच मे पढ़ हो जर ॥इ ही है । उफ्पा ह. यार दो 
नयूप इले इॉहग्रेर प्रर पर बहाही व्मिएय हैं । इएे 
हॉट र बन्द 2 इस हख मे हा बच ६० ई ढ़ राणा * #हुर 


₹+१) 


आत्मा ही निष्पाप है कौर उपयोगद्ीन आत्मा दी पापपृण है ।? 
अर्थात्‌ पाप एवं पुण्य इन दोनों के फारणों को सोजने के लिये 
बाहर हट जान की जरूरत नहीं है, वे दोनों कारण स्वय श्रात्तमा में 
ही मौजूद हैं | इस प्रकार यह आत्मा ही स्पय अपने पापपुण्यों का 
क्ता एवं भोक्ता है, न कोइ इसे कुछ छेता-देता है और न यह किसी 
को कुछ देता-छेता है. इत्यादि प्रकार श्ले प्यों २ गहरा विचार फरते 
जाते हैं वयों २ नये २ आत्मानुमव॒ स्पय आते जाते हैं और यही 
इस ग्रथ की एक विशिश्ता दै कि ग्र यकारन तत्त्व का प्राह्य विसृत 
स्वरूप न कह कर उसको आव्मा या कम का ही वणन किया है 
उसके ऊपर विशद विचार श्रेणी फैलाने का काम उसने विचारक 
याचर्फों पर ही छोड्ट दिया है । 


(२) भोजनपान अदहण करने में मी सचित्त सानेफा अपयाद 
नहीं हूँ क्योंकि निर्तीव पानी एय आाद्दार की प्राप्ति मु शक्य भले ही 
हो रिन्तु वहू अलम्य तो अपश्य नहीं है। इसी लिये त्यागी के 
लगे सचित्त आद्ापप नी फो छूत तक का भी सतया निषेध किया 
गया द क्न्धि भिन्ता क ल्यि जाते समय रास्ते में यदि नदीनाला 
झा जाय तो क्या करे १ उस परिस्थिति में कह! गया है कि साधु, 
यदि दूसरा और कांइ मांग न हो तो, उनमें से डाकर पार हो जाय 
गौर मित्ता लेक लौट अने पर तन्तगद्दी प्रायश्चवित छेफर उस 
पापसे निश्च हो | ध्यन देने की प्रात यद है कि उस परिस्थिति में 
चलने का निषेध मर्धों क्या क्योंति थेसी छूट देने में ही सयम वा 
संरक्षण है। प्ृप्पी पर खगह जगह वि र कर सयमधस दा प्रचार 





इसो दशा लक यूत का अध्ययन 2 । 
(१३) 


क्रियाएं कानी पढ़ता हैं | इन आउशयक कियाओं में छई्ां 
२ अनिवाप्र टिसाश्रसंग आ जाते हें वहां २ अपाद मांग मी 
हैं ही कमे-- 


(? ) चलन में यायुकयिक जातों की दिखा दहोएी है कि 
इस पाप की मी अपेल्ता साउ के आलरय की ढक दि दोना संयम के लिये 
और मी अधिक द्वानिकर है, इसौ लिये शास्त्र मे कद्दा है कि उप 
योगप्रूपेक उन क्रियाओं को कर तो पापक्रमका प्घन नहीं दोदा हैं?। 
अयांत £ पापक्रिया ! की मी अप्रेज्ञा € उपयोगहीनता ! को अधिक 
पापसरत माना है | इस ठरह प्रकारन्तर से “उपयोग का महत्त 
उताऊर धापु को यई सतकता रखो का निर्देश किया है मिस उतकता 
ये कारण पापरुप एक मी फ्रिया-मले ही वह मानतिक द्वो, वाचिक हो 
या काययिक हो-%भी हो ही नहीं छकती | साय थी साथ, सतकता का 
निर्देश करके अथकार ने एक बहुव दी वृदम बात का, जो जैनथम *ौी 
एक खास उविश्वष्टठा दे उसी तरफ़ भी वाचऋइ का स्यान आइ्ृश 
किया है । वह यद बाठ राथद्र के मन पर ठहा दना चाहवें हैं # 
४ ढ्षोई अमुझ दिया स्वयमय पाउन्प नहीं है, पाप गदि छुछ है तो 
वह ई आत्मा की उप्योगदीनता | रुचत आत्मा कोइ मी दिया 
क्यों न कर, उसे पापका यघ नहीं होठा और उपयोगरदित सात्मा 
कुछ मी क्यों न करे पिर भी यह पाप का भागी है क्योंकि ठसे सबर 
दी नहीं ट्रैंकि वद क्या कर रही है ऐसी आमा 
जूल में पार ही कर सडऊसी है | जैनधर्म में “उपयोग ? का 
मद्त्व इर्सी इष्टि से है और वह बद्राद्दी विलत्षण है । इसी 
इृष्टि छे आयकारने इस अन्य में स्पष्ट कह दिया है वि डिपो सद्दित 


(३२) 


आत्मा ही निष्पाप है भौर उपयोगटीन आत्मा ही पापपुण है |? 
अर्थात्‌ पाप एय पृण्य इन दोनों के फास्णों को सोजने के लिये 
बाहर हट जाने की जरूरत नहीं दे, वे दोनों कारण रवय आछस्मा में 
ही मौचूद हैं | इस श्रकार यह आत्मा ही स्पय अपने पापपुण्यों का 
कर्ता एय भोक्ता है, न कोई इसे कुछ छेता-देता है और न यह किसी 
को ऊुद्य देता छेता है. इत्यादि प्रकार ख्ले ज्यों २ गध्श विचार करते 
जा हैं थयों २ नये २ भ्रात्मानुमव स्वयं आने जाते है और यहो 
इस ग्रथ थी एक विशिश्ता है कि ग्र थकारन तत्त्व का पाह्य विस्तृत 
स्वरूप न फट कर उसको आत्मा या कम या ही वन किया है 
उसके ऊपर विदद विचार श्रेणी फैलाने का काम उसने विचारप' 
बाचर्ों पर ही छोड दिया है | 


(२) भोजनपान ग्रहण करने में मी सचित्त सागेका अपयाद 
नहीं है क्योकि निर्मीच पानी एव श्राद्वार की प्राप्ति दु शक्य भले ही 
हो किन्तु वह अलमभ्य तो अयश्य नहीं है। इसी लिये त्यागी के 
लगे सचित्त आहाप्प नी को छूत तक का भी सयथा निपेष किया 
गया है क्न्छि भित्ता वे ल्यि जाते समय रास्ते में यदि नदीनाना 
आ! जाय तो क्या करे ? उस परित्थिति में कह" गया है कि साधु, 
यदि दूसरा और कोइ माग न हो तो, उनमें से झाकर पार हो जाय 
शरीर भिक्चा लेजर लौट अने पर तन्तग ही प्रायश्वित छेकर उस 
पापसे निःत्त हो। ध्य न देने की थरात यट है. कि उस परिस्थिति में 
चलने का निषेव नहीं किया क्‍योंकि वैसी छूट देने में ही सयम वा 
सरक्ण है | पृथ्वी पर जगद जगह थि. र कर सयमधम या प्रचार 
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करने का गधीर एवं समीचीन उद्देश्य उसी में छिप। हुआ है । सापक 
विचरेया नहीं तो आ्राक्षथम का उपदेश कौस देगा ! भूली हुई 
आत्माओं को सुमाय पर वीन लगायेगा 


(३) वर्सद पड़ते समय आहार पाती के लिये थ्राइर जाने 
का निषेध किया गया है किन्तु बहा मी मल्विधजन आदि कारों 
के डिये छूट दी है क्योकि ये क्रियए अनियाय हैं, दूसरे, उनको 
रोड़ने से संयम में ही यराघा उपन्न होने का डर हैं | 

(४) दहस्थ के घर में साधु को न उतरने भी जैन शास्त्रों की 
कड़ी आशा हैं किखु दूसरी तरफ़ एकाद दिनके लिये अनियाय प्रसंग 
श्रानि पर २दने की छू भा दी हैं और उस समय में साधु वो किस प्रतर 


अपने, धर्मकी स॑माल करनी चाहिये उतका बणा भी किया हैं। 
घ्यानमें रखने फ्री बात यह हैं कि उक्त विचार अप्रयाद मांग हैं। ने 
कि विधेय मांग | विवेव साय तो एक ही है ओर वह यह है कि साधु 
को “ कनक एवं क्रामिमी के संग से सप्था मुक्त रइना चाहिये। 
इसमें श्रमण्ापक्र फे लिये लेशमात्र भी अपपाद अथया छूट नदीं 


दी गई, क्योंकि अब्नद्मार्य एव परिग्र३ ये दोनों बाते संगम की माघक 


एव आत्मा की प्रय्यत्ष रू से घ तक हैं। इसी प्रकार संयमी-मीवन को 
बाघक अन्य समल क्रियाओं एवं पदार्थों का सस्व निषेध किया गया 


है | सारा यद है कि त्यागी साधक को विवेकपूर्वक संयमी जीवन 
को यहा करता चाहिये * सेदगी जीवन में विवेकपृषक आचरण 
कर यही उसका एकमात्र कतेष ६ 


आमार 
इस यूत्र का (गुजराती) अनुवाद करते समय डॉक्टर 
झब्रिग, प्रोफेसर अभ्यकर, डेक्टर जीवराजमाई, पृज्य भी अमोछक 
ऋषिजी मद्ाराज, तथा उपाध्याय थ्री आत्मारामली महाराज के 
अनुवादों की यथाउफाश मदद ली गई हैं ओर प्रोफेघर अभ्यकर, 
डेक्टर झूत्रग तथा उपाध्यायसीकी प्रस्तावनाओंमें से उपयोगी 
प्रमाण मी ल्यि हैं, उन सपना मैं हदिक आमार मानता हू ) 


श्री उत्तराध्ययम के अनुवाद को अपेक्षा इट भनुवोद में 
मी मेरे गुरुदेव के निरीक्षण का कुछ कम भाग नहीं हऐ। उनका 
आमार जड़ झत्दों में क्से प्रदशन किया जा सकता है | इसो प्रकार 
अय सज्जरनों का, जिनने इस तथा अय पथुस्तपों के प्रकाशन में बहुत 
कुछ परिश्रम एवं कष्ट उठाया है उन सबझी सेवा वाचफ्ों को समार 
स्मरण करने हुए मैं इसे यहीं समाप्त करता हू । 


सतबाल-- 
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प्रस्तावना 


अत 0० नि 


जैन आगमों में दशवैफालिक सूत्र मूलसूत्न तरीके माना जाता 
है । श्रागम साहित्य (#वे० मू० तथा श्व्े० स्था० के मान्य) के अ्रव, 
उपाग, मृल तथा छेद ये चार विमाग हैं | इन सयझो सख्या ३१ 
और एक आपश्यक यूत्ध इन सयको मिलाकर कुल ३३ सते, सवमाय 
हैं। उस में से मूल विभाग में दशगैजालिक कर समावेश होता है | 


आचाराग, सूयगडझाग़ आदि १३२ मृत्रों की गणना अंग विमाग 
में की जाती है. किन्तु उनमें से 'इशप्टिवाद! नामक एक रामृद एवं 
सुदर अग सूत्र आजकल उपलध नहीं है इसलिये उल शश्द्दी 
श्रय माने जाते हैं | उबचाई, रायपर्षेणी शतवादि की यशना उपाय हें, 
उप्तराष्यया, दशवसातिक आदि की गणना मूल म॑ और ब्यवद्ार, 
बृह्तत्प झ्ादि की गणना छेद सत्रो मे पी जाती है । 


अंग एवं उपागो में जैनधम के मूलभूव सिद्धाव ते सिवाय 
विश्व के अय प्रायश्यत तत्वों, उदाहरण वे! लिये जीब, अभीय 
(कर्म) तथा डसऊे फाय कारण की परपदा एय क्‍मयवन से मुक्त दोने 
के उपाय भादि का भी राप्र दी विस्तृत बणन तगिया गया हे । मूल 
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सूत्रों में केयत सारभूत तत्तवों का वर्णन तथा सयमी जीवन समधी 
यमनियर्मों का उपदेश विशेष रूप में दिया गया है| छेद य्॒त्ों मे 
श्रमग जीयन सप्रधी यमनियमों में जो भूल हो जाय उनसे प्रायश्ित्त 
छेफर बुद्ध होने के उपायों का वशन क्यि। गया है। 


दशवैसालिक में साधु जीवन फे यमनियर्मों का मुख्यत वणन 
होने से, ठाणाग सत्र के चोये ठाणे में बर्शिन चार योगों में से 
चरणानुयोग में इसका समावेश क्या जा सकता है । 

“मूछ ! नाम फ्यों पडा? 

अगर, उपाग तथा छेद इन तीन विभागों के नामकरण तो 
उनके विपय एवं अथ से स्पष्ट तथा समर में आ जाते हैं ओर उनके 
वैसे नामकरण के विपय में किसी मी पाश्त्य अथवा प्रौवोत्य पिद्रान 
को लेशमात्र भी मतविरोध नहीं है किन्तु 'मूछ सूत! के मामकरण में 
मिन्न ३ पिद्वानों की मिन्न २ फपनायें हैं । 


शापीटटियर नामक एक जर्मन विद्वान “मूछ सूत्र) नाम पडने का 
वारण यह पताते हैं कि इस सूत्र में स्वयं भगयान भद्दातरीर के ही 
शब्द "४ णाइषणाए/8 057 ४0705” # कि संग्रद कया गया है 
अर्थात्‌ इन सूत्रों का प्रत्येफ शद स्वय महावीर के मु से निकल 
हुआ। है इसालये इन सूर्यों का नाम “मूल सूत! पढ़ा | 

यह कथन शकासपद है क्योंकि इस अयमें के वठ भगवान फे ही 
शरदों का संग्रह है ओर किसो के शस्दों का नहीं, अथवा इसी शास्त्र 
में सगवाव के उपरेश हैं अन्य प्थों में नहां-पह नहीं कट्टा जा सकता | 
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दश्शयेकालिक सृत्र के कइ एड प्रकरण जय आगमा में से लिये गए 
हैँ और वे उद्धृठ मे स्पष्ट माइम होते हैं, इतलिये उक्त मर दा 
गाड़ने करते हुए डॉक्टर वात्यर झूजिंग (3207 जद 80ाए-| 
7 ) छलिपते हं -- 


+ बंप तल्डाइगबी॥0 8६678 60 गाठदाय गत: 05% 
4णए7 एफ 76 श्राश08त ६0 इश५७ ६08 देश 078 
कधव ग्रएत8 ॥ा 89 छश्डाणाड (मूठ ) ० गाल तट | 

आर्थातू-ये सूत जैन साधु तथा. साध्वी को ग्रापु जीवन फे 
प्रारम में आवश्यक यम्रनियमादि फी आरघवा के डिये कहे गय ईं, 
इस लिये इनका नाम “ मूलसूउ ? पड़ने का अनुमान द्ोता है । 


परातु इस मत परमी विद्वानों में ऐक्य नहीं है. | जैन धार्मों 
के परम पिद्वान्‌ इटालियन प्रोफेवर गेरीनों (00850 0707॥0") 
का यद्द मत हे छि ये अय 7५७87:९8 एप8एश) # अर्थात्‌ मूल अथ' 
हूँ क्योंकि इन ग्रभी पर अन्क टीड्ाए तथा नियुक्तियां रपी गई हैं ' 
टीका ग्रथा में, निस अय की वह टीका दोती हैं उसे स्र जगह 
४मूछ अथ ? कट्दा जाता है, ऐसी परिपादी दे जो इर्में मी टौका 
ग्रथों में दिसाई देसी हे । तन धामिक अयों में सत़से अधिक टोकाए 
इन अर्थों पर हुई हैं और उन सब टीकाओं में इ् प्रचलित पद्धति 
के अनुसार * मूल सच ? कटद्दा गया है | श्सलिये उनका अनुमान है 
ढ़ि थीड़ाओओं की अपेक्तासे जैन आगम में इन सूत्रों को “मूछ सब 
फटने को प्रया पढ़ी होगी | 
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। ४ मूल ? शब्द के जिदने उपयोगी अथ हो सकते है उन से 
॥एक एक को सुरयता देकर द्वी इन पाश्चात्य विद्वानों ने यपनी छुदो 
२ कव्पनाए की हैं-ऐसा मादम होता है । क्योंकि थोडाधा द्वी गए्रा 
विचार करने से उनकी कल्पनाओं का थोथापन स्पष्ट बिदित हुए; बिना 
“नहीं रइता । 


उनमें से पढह़िलो कल्पना उत्तराष्ययन को लागू हो सकती है 
क्योंकि भगवान मद्दावीरन अपने अतिम चातुर्मास में जिन ३६ बिना 
पूछ्ठे हुए प्रभों के उत्तर दिये थे उन्हां का सम्रद इस पथ में 
हुआ है। परत यह बात दशवैकालिक सूत्र को पिलकुल 
लागू नहीं होती और इससे प्रथम मत या सदन स्ययभेव 
0 हो जाता है । सभवत दूसरा मत दशगैकालिक वी वतुर्चनां पर 
/, सै ताधा गया होगा कि तु उत्का विरोध उत्तरष्ययन सृत्र वी वस्तु 
7 रचना से हो जाता है क्योंकि उस में भ्रमण जीवन सप्रधी यमनियर्मों 
॥फ सिवाय अनेऊ कथाएँ, शिक्षाप्रद दर्शत, मोच्तप्राप्ति पे. उपाय, 
( लोकवणन इश्यादि जैन आग्रम की मूलभूत पहुत सी यारा बंगन 
॥ ६। शाराश यह है कि उस में साधु शी हे यमनियमादि का 
४ मुझ्यतय वणन नहीं क्या गय है इसलिये वह ग्र य दशक लिक वी 
है पस्तुतोटि का नहीं है । इन दोनों मत विरोधों का सम वय फरने फे 
| लिये दी समयत तीसरा मत दूढ़न वी जार पड़ी है किन उसकी 
।' दलील भी ठोस नहीं हे क्योंकि दशपेफालिए श्रीर उत्तरययन थी 
तरद अन्य झनक अग्रो उपाों पर ठीवाए ची गई ई इसलिये 
« टीफू ओ व कारण हो ये आप मूल अथ! कहटलये, यद कहना मो 
ख्था युक्तयुक्त नहों है | 


|| 
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इस तरद प्रमाण की क्सोर्दी पर कसने से पाश्ात्य विद्याएों पे 
इनमतों में उद न कुछ दांप दृष्टियत हुए. बिना नहीं रहते । विचार 
बरने पर माइम होता हैं कि पूर्वाचार्यान इपो आध्यात्मिक भ्रर्थ पो 
प्रधानता देकर इन प्र्थों को "मूल धूप! क्या दे वर्योकि उपड़ी इष्टि 
में इन दशन के सिद्धात एवं जैयतीवन का रहस्य॑ राक्षेप में यथार्थ 
रीतिसे उममने पे लिये ये मूल ग्रय ही उसे उत्तम साधन हैं। 
इन मूल ग्रन्थों में जैगर छिद्धाद एवं जीवन का बणन अनेक उदाहरण 
दुकर इतनी सुदरता से किया गया दे किशय ग्र्यों को पदकर 
अपरिधित व्यक्ति भी जैन धम और जैत पर्मी की पटिचान कर 
सकता है | इसीछिये इहें “मूछ्सत्रा यहां जाया विशेष सुसगत 
जान पहवा है | 


स्वय देशीद्ालिक भी दमें इसी अपको रगेकार करने थी 
प्रेरणा करता है और इसी सान्यता को थ्री एमथद्राचाम भी (7 
करते हैं | उनपे मत ये विपयर्मे झट शूत्रिय अपनी प्रत्तापना में 
ल्पिते हैँ -- 


"ुय0क्रा 3 य्शइदापछए 0 00पॉशग॑ंय ॥॥ 0ग्या 
009 98 प्रधपेछज०००व छए 407, 8१ एथूृएश्लालां 
77 वीक्राणीणग्ब8 एक्रद्माछ8ा88. एकता 6, 84 के व 
म#6007ए॥700 यां03 65णी6९0 माण्वेशे8- ह 070. 50008 
श0 प्यारी ए धी6 9458एश९फ्राईंक.. 5076 0 
7९7 ६0"॥ ६० 00906550 ४09 ९६४९०७ ० 88 880780 
4078 7700 ग्रा) धगाधीणेएट् 


(००) 


लय 


£ हहमें जुदी २ वस्तुओं का समावेश होने से दतकथा के 
अनुसार देमचद्र चाय के परिशिष्ट पर्व ५,८१ में दशवैकालिक सूत्र को 


” जनधमका तत्तवोघ समझानेचाशा ग्रध माना है।” स्वय डॉक्टर 


झब्रिग ने मी आगे जाकर इसी मत को स्वीकार किया है। 
मूल सज्ञा का प्ररभमकाल 

एक प्रश्न यट्ट मी होता है कि क्या ये पथ प्राएम से ही ९ मूल 
सृत्र ! कहछाते आये हैं १ वदि नहों, तो करसे इनका यह नाम पडा ९ 
नि सदेह यह प्रश्न पुरातत्त्व के वियार्थियों के लिये बहा ही रोचह है 
ओर खोनका है, किन्तु इमारा उद्देश्य इतनी गदराई में उतरने का 
नहा है फ्यों के ऐतिहासिक दृष्टिसे यह प्रश्न मत्त्वूण भले ही हो 
किन्तु उससे ग्रध के महस््व में कुछ मी अतर नहीं पडता | 

प्राप्त प्रमायों से यही भादूम होता है कि इन अ्यों का ९ मूल 
सूत्र ? नाम्र श्री हेमचद्राचार्य के कालमें (इसाका। लछगमग १२ वीं 
शर्तानद ) पडा होगा क्योकि इसके पहिले अय सूत्रों में कहों भी 
अं मूछ सूत नहीं कहा गया। नी सूतमें आगमस अर्थों को फेचक 
दो भागोमें बॉटा गया है (१) अगप्रवेठ, और (२) अगयाह्य | 
अगरयाद्य फे मी दो भेद हैं (१) काल्कि, ओर (२) उत्कालिक | 
उसमें दशरैकालिक सूत्र को उत्तकालिक आगसों में शामिकछ 
किया है, किन्तु उसमें आदि से अन्त तक कहीं भी  मूल्मूत्र ! का 
नाम तक नहीं मिलता | इससे घिद्ध होता है कि यह संशा प्रारम में 
न थी, यादें प्रचछित हुई ओर वह अनुमानत इंमचद्रावाय के 
समय सें प्रचक्त हुई और यह मी इसौलिये कि इनमें जैनधम का 
खाक अत्यात सरलता से सींचा गया है । 


(२१) 


इस श्रथ का फता कोन ? 
नामकरण के पिपय में इतना ऊह्ापोद करते के शरद, देशों | 


काडिक भूत का कर्ता कौन है ! यह अश्न स्वमावत, उसके होता 
है। कहने की आउस्यकता नहा है कि यह प्रश्न थो प्रधम प्रथ्न की 
अपेक्षा कम महतपरूण एवं रोचक नहीं है ) ्रश्यय की बात तो यह 
है कि लगभग २००० वर्षा से ये प्राय भ्स्तित में हैं और सैंदरों 
वर्षो तक उत्तर एव दक्तिण मारत में राज्य करमेयाले राजा मदाराजा्रो 
के माय जैम धर्म के छिद्धातो के प्रस्पक प्रथों फे सामाय पद पर 
ये अधिटित रहे हैं, पिर भी आजतभ्न इनपर्थों के मूल कंतों के 
विषय में फेघल परपराओं फे सिवाय, भ्रसलारद ऐतिहासिय प्रमाण 
दुछ्द भी नहीं है । और ने उिशो जैनायायन इस विषय में बुछ विशेष 
ऐतिहासिक प्रकाश डाडने बी चे8। दो फी है | 

ऐसा मया जाता है कि प्रन्य झागमों फा सम्रद श्री मुर्मा 
रवामीने किया | इन सम्रहों भें उनने स्वयं मंगवात गद्मापीर द्वारा 
कथित शब्दों का सम्रद किया था और उन उपरेशों या प्रपने 
पट्ट शिष्य जयु स्वामी को सुनाया था | प्रनेत प्र्थों पर 
खुय में आउसे तेण भगवय। एयमफ्लाय! यह याश्य मिखता 
है जिसका अम यह है कि “है भद्र ! उन मगवात (मठ वीर) ने 
ऐसा कहा था ।? इसी तरह के वाउ्पप्रयोग दशेकरीलिक सूप में 
मी यप्रतत्न हुए हैं इस पर से ऐसी मायता चली श्राती है कि इस 
ग्राथ का सहलन मी सुपर्मा रवामीने किया है और उनते ये उपदेश 
जयू रयात्री फो सुनाये पे । क्विठु यह मायता अभी तक उस नये 
नहीं हो परी अयात्‌ इस प्प फे स्वयिता फे रापध पे मतभेद 
मौजूद हैं । 

(२२) 


नियुसिकार कहते हैं. निपजुक जिर सेज्जमवेण दुसक्नालय 

, त्ेण ॥ भद्रयाहु नि०॥ १२ ॥ अर्थात्‌ शब्यमव नामक श्राचाय 
. द्वारा प्रणीत यह प्रथ है। हमचद्राचाय ने भी इसी मत को प्रमाण 
भूत माना दे । दशवैकाश्कि सूत्र की सपूर्ण रचवारैली से भी इसी 


मत की पुषि द्वोती हैं | 


दशवैक्ाालिक को रचनाशैली 

इस अन्य के प्रथम अयध्यन की पद्विली गाया में जैन घमम का 
सपूण रहस्य समम्ताया गया है। जैनंदशन का अतिम ध्येय सपूण 
आत्म स्पदप की प्रासि का ई। कर्मा से सरर्वथा मुक्त हुए 
विना सपूण आध्यात्मिक की प्राप्ति हो नहीं सकती ओर 
सपृण मुक्ति की प्राप्ति क्रोघादि पह्रिषुओंका सपूण 
क्षय हुए गिता प्रिल्डुछ असंभव है | इसलिये उब रिपुओं का संह्र 
करने फे लिये ५ अप्पाणमैय झुप्मादि, अप्पा चेब दमेयव्यों 
(आजा ये साथ ही युद्ध करो, आत्मा का ही दमन करो) का 
उपरेश दिया गया हैं| उस युद्ध में अद्विसा, सम्य, अस्तेय, अक्षचर्य, 
अपरिग्रह, संयम तथा तपश्चर्या को शस्त्र बना कर णहस्प तया भ्रमण 
मार्गों के राजमार्ग द्वारा ध्येय तक पहुचे का उपदेश दिया है। उछके 
बाद से ऊनी संख्याओं फे अध्यायों में अ्रमण चारिषर तथा चोपे 
अध्याय से लेकर पूरी सझ्याओं के अध्यायों म॑ मुण्यत साधुजीवम 
संप्रधी शिक्षाओं ५। घाराप्रवाह वणन किया ई | 

इस प्रहार ये अस्पल्वि घाराप्रताहिऋ शैली से यह सिद्ध 
होता है कि यह सूत्र अपने शिष्य को संबोधने के ल्यि किछी गुरुदर 
न बताया दो [ 


(२३) 


क्या यद्द श्रथक्वार की स्वतन्न कृति है? 
यथपि इस सूत की रचना शब्यमत ने विरुदुछ स्वतत्न रूपसे ४ 

हो ऐसा माद्म नहीं होहा पर्योकि यदि यह उनकी एफ राग कृत 
होती तो एक द्वी बत पुन घुन इसमें न छ्ाने पाती परन्तु इ्ण्म 
अनेक जगदद एड हो बात एक दी दा्दकों दी पुन २ दुश्राइ गई है 
इस्से तो यदी भादुम होता है कि मार्यों कोइ शुरु अपने प्रियननक्री 
सरल एवं सुदर शदमें द्वी किसी गूढ यावफ्रों पुन जोर देहर एमझा 
रहा है और झिप्य मी बड़े मोले माउसे उनकी शिक्षाओं का दुद्धशाता 
जाता है ( देखो रष्याय ४ था) चौथे अध्याप फे प्रपेशमें शप्यम३ 
आचय का अपने प्रिय शिष्य मन5 को उद्देश्य ( लूथ्य ) करमे बोसने 
का निर्देश मी किया गया है | इन सब कारणों से यही ठिंद होता है 
कि झय्यमव आचाये ने २0 अध का संपादन अपने शिष्य मन के 
ल्यि किया हो ! 

यह प्रथ उनकी कोई सवा यूति नहीं द किसु भिन्न २ 
आगमों में से उत्तमोत्तम अश् संग्रहीत कर इसे एक स्वात्र गये का 
रूप दे दिया गया दँ | यद बात निमलिलित प्रमागों से स्ययत्िद्ध दो 
जाती है -- 

प्रमाण 
प्रयम्त अध्ययन 
उरग गिरि जलन सागर 
नहतल तरुगण समो य जो दहोई | 
अमर मिय धरणि जल रूह 
रवि प्रण समी अ सो समणों ॥ 
(२५) 


उपरोक्त गाषामें अनुयोग द्वा6 सुर में वर्णित ११ उपभाओं से अमर 
की उपमा का विश्वद वर्णन किया है ६ 
दूसरा अध्ययन 
यह अध्ययन बहुत कुछ अश में उत्ताध्ययन सून के २२ सें 
अधथयन से मिलण छुलता है | उसकी उहुत छी गाथाए इर्ण्मे भी 
ज्यों की प्यों रख मी गई हैं | 
तिसरा अध्ययन 
इसका कुछ भाग निशीष सूत्र आदि में से लिया हुआ सादम 
होता है | 
चौथा अध्ययन 
आनारंगि सन्न के २०९ में अध्ययन से बिलकुल मिलता 
घुएता है । 
पाचवां अध्ययन 
आचारंग सूत के दूसरे भुतस्‍्क्ध के * पिण्डेपणा ! शामक प्रथम 
अध्ययन पा खगमग अनुप्राद मात्र है) पन्तर फेयल इतना दी है कि 
यहां उसका बणन विशेष सुन्दरता के साथ किया गया है। 
छट्ठा अध्ययत 
समवायाग यूध के १८ समवायों की शट श्श्षाओं या वर्णम है। 
सातंवा अध्ययन 


आचारांग सूत फे दूसरे धदसऋूघ ये मात्र नामक १३ चें आप्ययन 
का यह विस्तृत यर्णन है । 
(२२) 


आठया अध्ययन 
यह ठाग्राग सूच फे आठवें जध्यपन थी वलु है | 


नौवा अध्ययन 
इसमें उत्तराष्ययन सूत्र फे प्रथम अध्ययन फी पु उुछ हु 
रयहूप में वणय थी गई है | 


दमया अध्ययन 

यह उत्तराध्ययत सच के पद्द्यें अध्ययन से बिनकुछ मिलः 
घुनता है और यद्षतन कि बहुत सती गाधाए भी आपमर्मे विल्यु 
मिलती जुरती ईं यहींतक नहीं रचनारीली में मी इसमें इद्धका 
उपेन्द्रयफ्रा, चशर्य, बैनालीय इत्यादि पदों या उपयोग भी उत्तये 
देखादेखी दी क्रिया गया है । 

इस गथ फे अत में दो चूलिकाए हैं । उनकी रचा ए 
प्रकार से ऐसा माठ्म द्वीठ है किये १० अ्ष्ययर्तों के संपग्र 
के पीछे बुछ याह बाद इस अथ में नोडी गे ई 
क्योंकि प्रथम अर ययन के प्रपम श्लोक में आदि सगछ घरग किट 
है। खाते ग्रध्ययत्र में मप्य मगछाचझर किय, है और दस 
प्रव्ययन में उम्य मगलाचरण किया है डितु चुलिश्या में मगशच) 
का नाम तक भो नहीं दे डिन्‍्तु इनकी प्रथम इत अप्पयर्नों के 
मापा से विहुदुल मिलती जुल्ती है। इसस अनुमान द्ोता है 
इन दोद्दी चूटिकाओं के कर्ता भी भ्री० हस्यमप मुनि शी होंगे | 

दृशयेक्ालिक की रचना का फल 

मंगरवान मद्ावीर व नियांख व पद उनके पाठ पर गम 

मुर्मा रपामी ग्रये | उाऊे माद जयू स्यामी ओर जयू सवारी 
(२९) 


याद प्रभय स्वामी हुए. | प्रमसस्वामी के उत्तराधिकारी शब्यमव हुए 
और ये ही इस ग्रथ के कर्ता हैं | उपका आचार्यक्राल वीरसंवत्‌ 
७५ से ९८ तक का है, यह रात निम लिखित पट्टावलो से सिद्ध 
होती है -- 

तदनु श्री शस्यभवो5पे साधानमुक्तनिममायाप्रसूतमनकाण्य पुप्र 
छिताय श्री दशवैशालिक इृतवार्‌ । क्रमेण च॑ श्री यशोमद्र 
स्वपदे सस्याप्य श्री चीरादष्टावरथा ( श्८ ) दये स्वर्ेगाम। 

८४ अर्थात्‌ श्री शय्यमव स्वामी ने गहस्थावा6 में रुगर्मां छोड़ी हुई 
पत्नी से उत्त्न ममक मामक शिष्य के कल्याण ये लिये दशौकालिक फी 
रचना की | और बुछ समय याद अपने ५द पर यशोमद्र रत्रामी को 
स्यापित कर मे मद्ववीर के निर्वीण सयत्‌ (८८) में वे काठधर्म को 
प्रात्त हुए ।# 

इससे यद्दी सिद्ध दोता है कि शय्यमव आचाय ने अपने पुन 
मनक के लिए दी इध ग्रथ की रचना की थौ।| 

भाषा की द्रष्टि से प्राचीनता । 

दशरैकाल्कि की भाषा देसने से माउम होता है फि यई प्राची 

अथ है। इसमें प्रयुक्त बटुत से कियाप्रवोगों एव शब्दों के तादश्प 





# देसो आगमोदय सर्मिति द्वार प्रकाशित ऊस्मयूत की सूपो 
घिनि दीका कायुप्च न १६१ ॥ 

+ लोऊप्रवाद तो यह है कि शय्यभवाचाय फो ६ मद्दिने पहिले 
ही मनकी मृल्यु भाइम हो गई यौ । उसके प्रतियोध के लिये थोड़े 
दी सभय में अन्य अन्यों के माय र पर सरण्तया भद्य में इस प्रय की 
रचना यी थौ॥ 


(२३) 





प्रयोग आवाधव एवं यूयगढांग में पावे जाते हैं | यहां पेयत हू" 
विल्क्षण शब्द प्रयोगों पर विचार किया जप्ता हू | 

प्रात (किच्चा ? इद्द संस्नमें *इत्वा! होता है फिचि १6 
अ यके अस्तड़ी प्रथम चूलवाे “किच्चा? क बदछे इसी अभर्गे 'कटट 
झब्द उपयुक्त हुआ है। आचागग सूत्ररी गाधा पथ. १४८ में भी शी 
भयमें “फट्ु ! झब्दका उपयोग हुवा है | इससे यह छिद्ध होता है हि. 
यह ग्र थ भी आचाशग सूम्रके समान दी प्रायीय है । 

इंपौ प्रकार प्राकृत “नच्चा? (सं शात्वा) के अथमें शस अन्य 
आठव प्रप्ययनर्मे ' जाण? शब्दका प्रयोग हुआ है | पूश्नर्तांग पूप्र के 
१-१-१ में “जाण ' का उपयोग हुआ है| * 

इनके सियाय मोखई, संसेश्म, छुड्रय, खिए३, भत्ता, मदएग, 
भयपिते आदि प्रयोगोंमें कुछ तो पझ्राप प्रयोग हैं प्रौर उुछ भो 
ग्राचसग, भी यूपगडाग, तथा भी उत्तरा्ययत में ब्यवद्त ध्रायीन 
माषा कें प्रयोग हैं । 

इस प्रकार दृशरैफ़ाछिक की प्राचीयता, उपयोगिता, एय प्रामा« 
गिझ्ता झनेफ इशिविश्ठओओं से सिद्ध होती है | 

दृशवैकालिफ नाम फ्यों पडा ? 

इस प्रभगा निरायरण नियुक्तिकारों ने इस प्रभार गिया है 
८ ब्रेयाश्यिए ठविया ताहा दसकर्णलिय माम ?-- अर्पात्‌ दृत 
विक़ानों ( साययानों ) म॑ दछ अध्ययनों फ्रा उपोश रिया गया, । 
इस लिये उनऊू संपध्या यान * दशवह्ालिक ! रुगा गया। इस 





# मथयपि शतका आर्य कहीं २ अपूर बामान वाले “णानव्‌! 
के राथात झहिष्रां सया ई जिठु उपदोक्त श्र ही गद्ठी बिरोप गुसंगा है । | 


€्द 


कथन से मी चूलिकाए पीछे से प्रद्ित होने के अनुमान की पुष्टि 
होती है | 
इस श्रथम वर्णित तत्त्त 

इसके प्रथम अध्ययन में धर्म वी प्रशला ओर साधु जीवन की 
अमर फ॑ साथ हुलना पहुत ही सुन्दर शदों म॑ की गई है | 

दूसरा अभ्ययन मनोमायनापूण एक प्राचीन इशन्त के कारण 
बहुत ही उपयोगी है। 

तीसरे अव्ययनर्म साधुजीवनके नियमों एव. आचरण विपयक्र 
रष्टीफरण है | चौथे अध्ययनमें, जनधर्म के सिद्धान्तों, नियाके पीयों 
के जीवन, और भ्रमण जीवनके मूल्यतोंका प्रच्छा पणन क्या है। 

पाचों अध्ययनर्में भिक्षा संबधी समस्त क्रियाओं एव आश्याप्राह्म- 
वल्तुओंका वणन किया है। इस अ ययनमें आये हुए शिक्षापद कुद- 
नमें जड़े हुए हीरों के समान जगमगा रह हैं । 

छट्टे और आठये अध्ययनमें १८ स्थानों बणन कर साु- 
जीवन ये! नियमोपनियमों का विस्तृत स्पटीकरण किया है | 

सातवें अध्ययनर्म मापाशिक्षा, नौवें अध्ययनमें गुरुमाकति का माहात््य 
और दशर्ते अध्ययन आदरश साधु छी व्याण्या बड़े दो भागएृण द्ाब्दो 
में दी है | प्रत्येक प्रययन वाचकपे दृदयपट पर अपने २ विषय की 
गहरी छाप डालता है । 





% चूलिफि'ओं के सप्ध मे परपण फे अनुसार एक विचित सी 
मान्यता चली आती है फितु उसकी सत्ता चुद्धिगम्म न होते के 
काएण उसठ्ा यहा उल्स नहीं कया है । 


८२२) 


प्रथम चूलिकार्मे वाद्य एवं आतरिक कडठियाओं है काह 
संयमी जीवन छोडफर गहस्थाममर्मे पुर, जानेड्ी इच्छाकी संभाल 
बताकर मात्र जैनदशन फे छिद्धार्तों का ही पहीं सिन्‍्तु ममुष्य मात्र 5 
टृदयर्ग उत्पन होनेवाली पग्रच्छी भुरी, वलिष्ठ तथा निर्मेछ रपभावि 
मायनाओंका ताहइइय चित्र रच कर सामने सड्ठा कर दिया है । झ्॑ू 
अध्यया इस प्रावडी साक्षी दे रद्दा है कि इस मथके रपयिता 8 
शास्र के यड्टे दी गहरे अभ्याप्ती ये । 

रिवीय चूलिकार्मे आ्राय पे नियमों का बणप किया है । 

इस प्रभार दशवैफालिऋद्ां साधत मुदर सेकरन पूरा होता है | 
दृशपैकाएिफक की विशिष्टताए 

इस ग्रथर्म प्रवेश करते दी, यह ६में पौधा मोक्त छा माग बा है। 
अयथातु प्रीतए'य भाषफ़ी परकाओं और उसकी प्राप्ति फा माय ही 
धर्म है। 

“बच््यु सद्ाम्ों घग्मो” अ्रथात्‌ यरा के स्वमात्र थों परम कहे 
ह३२। इसमें आतठ्रप्रूप की प्राति कराने वे पम को सुदर व्याफ्य' 
दी है ग्रौर णय द्वी साप उस आत्म ये प्रविपारी एप ठग धमको 
सापका का अनुक्रम मो शगाया है । 

जयाफ मनुष्य अप योग्यता को प्राप्त नहीं होगा भथात्‌ में पव 
घाय़ी प्राति नए करता तयतक उसे ग्राश्मपम यो साथनामे सपण्स। 
नहीं झिठ सध्मी |इत अनुरज्यों समान मे लिये घमपा साथ 
गक्षकी उपणित उपसा दशइर धसरूपी दृद्ध का मूख उियप को शयापा है। 
विय (विरिष्र नीति) में मायवता, एब्जाता, शिशा। प्र साधुताईा 
समदेच होता है और ये सब गत मीछ घप की सोटिया हैं। 


(१०) 


!.. बेंद धर्म में भी ब्रह्म जिशासु पी योग्यता के चार लक्षण बताये 


हू 
' पितेकिनो निरालस्य शमादि ग्रुणशालित । 
मुमुवोरेव हि ब्रद्ममित्तासा योग्यता मता॥ 
। ( विवेक चूडामणि ) 
अर्थात्‌ विवेक, वैराग्य, शमादि प_सपत्ति और मुमुक्षता ये चार 
ब्रह्मजिज्ञ मु के लक्षण हैं। जय तक इतने गुणों का पूर्ण विकास न हो 
तय तक वह साधक अद्यप्राप्ति के योग्य नहीं हो सकता | 
ग्रौद्ध धर्म में मी चार आयस य बता कर हु स, समुदय, मांग 
और निरोध इन चार गुर्शों को जो साधक विवेक प्रृवेक धारण करता 
है पह्दी अत में नियाण का अग्रिकाती होता है इस यातओी पुष्टि करता 
| है । 
इस प्रसार माग्तवर्र के ये ती। प्राचौनतम धंम्र तत्यत परस्पर में 
 भिन २ होने पर मी एक ही मांग दिशा के दूचक हैं यह देस कर 
' ऐसे धम सम-बय करने वाले धमबूक्तों को बुद्धिवाद एवं सयधर्म 
| समापप के इस जमाने में मान्य करन ये डिये फौनसा जिश्ञातु तैयार 
न होगा? 
दीकाए 
दशवैसालिक सूज़ थी निम्न छिसि टीकाणए हो चुड्नी हैं -- 
इस प्रथ पर सरसे अधिक प्राचीन थी भद्गयाहु स्पामि वी तियुत्ति 
है, उनके बाद श्री हरिभद्रयूरिकी टीझा पग्रोर समयप्ुदर गगि की 
दोपिका है । ये तीनों टीझाए बढी ऐी सुदर एवं सयसान्य हैं। इनके 
बाद सुरुति यूरि वी लपु यीझा, भ्री तिलोक यूरि शी प्राऊत चूर्णि 


(3१) 


संरतत अपचूरि तथा उयके शिप्य शायसप्राट की बाणययवीध गुजराव 
थक हैं | इपफ़े स्ियाय संवत १६०३ में सदतरगन्छीय निनपर्त्या 
के प्रश्निष्य रातइस मद्घोपाष्यायमे भी गुतराती भाव एक टीए 
बनाई थी। 


ईसी तय १८९२ में शब्टर अनरट स्युमेंन (0: िता७ 
गे शर्त ) ने साय पढिले अपनी त0एाजरं ते ६0 पछ्ाावा 
07्रह्मा 80286 दाग इस मयकी एक झातत्ति प्रशाशित पी था 
इस ये प्रक्राशन फे पह्िछे सभी प्रतियों पैेवल इस्तनिशित थौ 
क्नि छांग्याते के प्रसार पे साथ २ अनेह्र आशत्तिया भारायप्र 
भी प्रकाशव होती रही हैं। उनमें विशेष उलिएप संया १९५७३ 
प्रयाश्ित राय घनपति छिंइद बद्ादुर की पैथागी आइचि है । इस पुर्तवां 
रसे पढिले पूछ गाया, उसक्रे नौचे थो इरिभद्धतुरीपी बृष्दूगति 
उगे यीचे पियुक्ति, और दाद क्रमप्त गुततत्री अउवाद, भव्य 
भौर दोपिका दिये गये है | 


इस हे याद डॉक्टर चौयरान पेलामाइमे सी इस प्रयकों ३-० 
आउपृत्तिया प्रशाशित कराई थौ। राने॑ १९३२ म॑ होस्ट! शर्हिंग 
अदमदावा३ की झराद्ी कस्यांगगी की पेढो की आय पर अमतगी 
एम भाव तु अकावित की थौ। शमी अं में प्रोफेनर प्रम्थश९+ 
जैत साहित्य ? प्रम्पापी क्राटेज क॑ विद्यार्थियों फे लिये श्री मदया!। 
नियुक्ति साइत सप्रणी अनुवाद ये शाप दशोद्धालिए प्रधाशित किया 
कदनेती आउश्यझता नहीं है कि यह पुल्लक डिप्यणियों शया नोरों है 
अनहत बदा ही आक्षपर आहार में प्रकाशित हुई है । 


(3२) 


इन प्रकाशनों मे सिवाय आगभीदय समिति-सुरत, जैनधर्मप्रभारक 
समा-मायनगर, अजरामर जैन विद्याराल्ा लींगडी तथा, पूम्यश्री अमु- 
लखकऋषिद्वा। अनुवादित और ऋषि समिति-हैद्राय[दसे प्रदशित आदि 
अनेक मूलकें साथ २ सस्कृत तथा हिन्दी अनुवादों सहित प्रशाशन 
हो चुके हैं | फिरिमी हिंदी ससारमें इसका विशेत्र प्रचार न दाने के 
कारण उस कमी की पूर्तिर डिये भी हसराज जिनायम विद्यप्नवारक 
फट समिति की तरफसे यह नवीन प्रफाशन डिया जा रहा है । 


इस गथर्मे भी उत्तराध्ययन सूउकी तरह उपयोगी टिप्पणिया दर 
पृषञ्ना प्रतली रहस्य सरत्ताते समझा जा सके इसी इश्टिसि अति सरल 
भा सपने ओर गरायात प्रय टटने ने ग्रे उठ पअविकछित शैलीगे 
निमन्फा यथाश्कय प्रयास किया है 

अन्तमें, यही प्रायेना है कि इस अथर्मे अजानपन दिया प्रमाद्म 
कोइ मुठ रह गई हो तो विद्यन सब्नन उस्ते हमें छूचित उरने को झूपा 
करें जिसमे थागामी सस्फथ्य में योग्य मुधार किये जा से । 


“सं तयाल 


ली 


कक 


अनुक्रमणिका 
£ ट्रमपृष्पिफा ! 


धर्म फी पदछाविऊ व्याख्या-सामाजिए, यट्टीय तथे झाष्यारिक 
हर्श्या से उस थी उपयोगिता और उसरा फ्ल-मिखु तथा अनर 
सीवन प्री तुल्ना-भिश्षु गी भित्तावत्ति सामात्रिक जीवा प९. भाप 
ने दोन या कारण | 


2 श्रामप्यपूर्वक ६ 
यातन्ा एय. ग्रिवस्पों के आधीन प्ोफर बया साधुवा पी 
आयधाा हो सझुती है ? आदश त्थागी कीय | क्षात्मा में ग्रीज रे 
में छिपी हुई वासनामों से ये चित्त चचछ हा उठे तय असे रोकने 
के सर एप सफ़र उपाप - रथ“मि और राजीमती का मार्मिय प्रमंग 
रथमग्रि पी उद्दौस बासता फिल्ल राघीमी की विश्वलत्या - प्रयछ 
पी भर्मो्ग से रधयेधि त उदार - सो गफ़ि का म्यवत उटठाहस । 


हे ध्षुक्शाचार १3 

मभिलु ये मंय्मी जीयन मो गुश्नित रेसां में लिये भद्ृपियों 
दवा । प्रर्पित चिक्रित्ताएर्ण ५२ सिपपात्मछ नियमों पा निदशा « 
सप कारण डिसी सीव का योड़ा खा भी कष्ट न पते उस यूशिरो 
जप नियाह परना - भ्द्वर शुदि अउरिपए बु'ड, शरीर सह्यार 
पा व्यय + गृहरव ये राध भवति परियष्र बटाते का विषेष - प्रगुवयोगो 
अम्दुओ्मों तय; नियाओं या याग । 


(३४) ! 


£ परदजीयनिका ( गय विभाग ) २९ 
अमण क्वन के) भूमिका में परे ने बाल तापत के) 
योगता सी डितनी होनी चाहिये ? अमर जीवन +) प्रतिज्ञ 
के कि, म्तों भध्ण बणन उन्हें पत््नता खित पास्ने ल्‍ लिये 
जागृत कीर स। की प्रश्न" भिञ्या । 
( पच्च विभाग )े 
काम करने ९७ भी फ्रपक्म आप ने हे) परल भाग का 
नि्देंक _. अहिंसा एव पैयम में विदेक शानसे ८२२. 
उक्त होने तक पमस्त भुमिकाओं का ऋमपूण स्टत बणन _ 
सन्त सावक भव सुगति को गत होता है साधक क 
आवश्यक गुण कौन हे 
+ पिण्डेपणा ( अयम उ्तेशक ) १८ 
भत्ता क) आाज्या  ित्त का अधिकारी कौन ? ६ 
गनपणा करने के वियी क्रिस मगर से क्सि ते है आयन्न ्षिः 
जाय | चलने, प्रोलन ग्दि क्रियाओं हे कितना जापान रहना 
चाहिये / |॥ 0 जाय ज्कि ? गत को 
जाप | रहस्य यहा जाऊर पर्‌ह / चाहिये 8 . 
निदों। सिश्ञा हद्ते है ? $ दावा से सनी चाहिय १" 
मोज्न क्सि हुजा चाहिए | _ ते भोजन में तरह 
स्क स जाय 


( दिरलीय उद्देशर ) 
मिला के सम्रप दी भित्ता ये लिये जाया चाहिये - यो्दी हो 
भी भिन्ता या असग्रह किसी भी भदमा३ के थिया शुद्ध आह) 
वियम वाले घरों स भिन्ता लेना - रसखात्त का त्याय | 


६ धमाथेकामाध्ययन ८३ 

मोनवाग का सावन क्या है ? झाभ व्या है? - भमणगिउन 
प्लिण आययर श८ नियमों का मार्भिक्र वणाय - सरदिता पावन 
जिंग निये ! - सत्य तथा ग्रतत्य ढकी उपयोगिता पैसे प्री 
किंदती ई ! - मैथुन उत्तम झौन २ से दोष पैदा होते ६१० 
अइचय की आउस्यस्ता परिग्र३ छी वीयनतर्सों ब्याय्या साध 
भीजन क्सि लिये यम्य है  - यूृश्य सौयीं की दया किस वन में 
कितनी शकय हैं | - मिखुओं के लिये क्रीन २ से पदाथ अफ्स्य हैं ! 

शरीर से पार या 'याग क्यों करना चाहिये १ 


० मुपास्यम॒द्वि १०५ 
यचन्शु दे थी आऊपद्या याती क्या चीज ह। वाणा थे 
झतिध्यय से द्ानि - याया के रवरागद्मारिद्र प्रकार - उनो से दीन २ 
सो माउए उस हैं और क्सि श्यि! रैसी सेययाणां योर्श्श 
जादियि! किसीका शिछन दुरो और ब्यद्वार मी चतहता रई 
तथा संपमी जौयन भे ब्रापड व हाँ ऐसी पिवक्पूण दांणी का 
उ धाग ) 
८ आचास्मणिवि १२३ 
सर ही रुघो एगा झिसे लगयी है? रादायर मांग ग्रो 


(दो 


कठिनता साधक भिन्न २ कटिनताओं को क्सि प्रकार पार फर ! 
- क्रोधादि आत्मरिधुओं को किस प्रचार जीता जाय १ - मानसिक 
वाचिक तथा कायिक ब्ह्मचय वी रक्षा - अभिमान कैसे दूर किये 
जाय १ शानका सट्ठपयोग - साधुकी आदरणीय एवं त्याज्य क्रियाएं 
-» साधु जीवन की समस्याएं और उनके निरारुर्ण । 


९, विनयसमाधि ( प्रथम उद्देशक ) 
विनय की व्यापक व्याण्या--गुरुकुल में गुरदेव के प्रति भ्रमण 
साधक सदा भअक्तिभाय खज्ें « अविनीत साधक अपना पतन स्वयमेव 
किस तरह करता है ! गुरुकों वय ऊिवा शान में छोटा जानकर 
उन की अविनय करने का भयकर परिणाम-शानी साधक फे लिये भी 
गुष्भक्ति की आवश्यकता-गुरुमक्त शिष्य का विकास विनीत साधक रे 
विशिष्ट ७क्तण | 
( द्वितीय उद्देशक ) 
गृक्ष के! विकास फे समान खध्यात्मिक मार्ग के विकात्त की 
तुलना-धमसे लेकर उस के अतिम परिणाम तक का दिःदर्शन-विनय 
तथा अविनय के परिणाम विनय के शपुओं का मार्मिक वर्णन । 
( तृतीय उद्देशर ) 
पृज्यना की आवश्यइता है कया १ झ्ादश पूज्यया कौनछी है? 
>पूज्यता के लिये आयश्यक गुण-विनीत साघ$ अपने मन, चचन और 
काय का कैसा उपयोग लरे १ बिनीत साथ$ फी अतिम गति । 


(६ चतुर्थ उद्देशक् ) 


समाधि की व्याख्या और उठ के चार साधन--झआदश शान, 


(३७) 


आदेश विनय, ग्रादश तप श्रौद आंदश्श झाचार की आरापना वि। 
प्रऊार फी जाय ! उन की खापनामे आयश्यक् जाएति | । 


१० मिश्नु नाम 

सशा त्याग भात कब पैदा होता है | --- पलक तथा कामियी पे 
त्यागी साधक यी जवाबटारी--यविनीवन पालने थी प्रतिशाप्रों पर 
हृढ फैसे रहा जाय! --- त्याग फा सबंध वाद्य वेश्य से यहीं डिल॑ 
आत्मविकास फे ताथ हे--प्रादश मिलु थी पियाए। 


११ रातिवाक्‍्य.. (अधम चूलिका ) 

यूहय जीवन को अपधा छाप्ठु छौया क्यों मत्यपृंण है !-- 
मिलु खाधन परमपूज्य दोने पर मी शाध्वा के नियमों को पालने रे 
लिये पाप्य हे---वातना में संस्कारों गा जौयन पर प्रवर--संयम से 
चलिंत चित्तरूपी घोड़े यो रोकने के १८ उपाय--प्रैयमी जीवन से 
पतित साधु को मयकर परिरियति--ठछफी भिन्न २ जीयों पे खाय 
पुलना--पतित साधुका पश्चातप--म्यत्री के दुसा की धायमंगृरता 
श्रीर भ्रष्ट जौयन की भयेफ़रता --मन रपच्छ रखने का उपोध | 


१३ विविक्त चर्या. ( दिवीव चूक्षिका ) 

एड्ातयर्पा की स्यास्गा--संछर के प्रयाद में गधे हुए प्ीषों 
की दशा--इस प्रग फे उिदद जाने फ्रो अधिरारी बौन है - 
आदश एकचर्या तथा राच्छेरी एक्चपा की तुलता--भादश एययर्पो 
के आयश्य5 गुण तथे नियम--एकॉययय्ों का रहस्य प्री( उसको 
योग्दता का अपधिया(--मोचऊर पी प्रात 


नहर 


“6« प्रारंभ *७&- 


जत्यिम पद झाण, महावीरेण देसिश्र। 
अ्रद्धिता तिडणा दिहा, सम्बभूण्सु सममो ॥ 


राग्रेद प्रथम स्पान, महार्परिण देशिसस्‌। 
भर्टिसा पिपुणा दष्टा, सर्येमूनेपु सयम ॥# 


मतों में सात से भेठ, भर्टिंसा बीरो फटी 
सप जीय दया पानो, क्या या सूल सपम | 
[दरा०ु ऋअ० ६ ।) 


दुम पृष्पिका 
न-(०) 
( वृक्ष के फूल संबंधी ) 
श्‌ 
चस्तुरा का स्यभाव दह्वी उसका धर्म हैं। उसके परहुत से प्रकार हो 
सफते हैं, जैमे--देहथम, मनोधर्म, आत्मधर्म | उसी तरह व्यक्तिध्म, 
नसमाजधम, राष्ट्र, विश्वपम, थ्रादि मी | यद्दा तो विशेष करके साधुता 
निवाइने फे उस साधुधर्म को समम्काया गया है जिसमें मुख्य रुप में 
नहीं तो गौणरूप में ही शतर धर्मों (व्यक्तिधर्म, समाजधम, यप्टरथ्म, 
और विश्वषम ) का समावेश होता है। 
भगवान मद्ावीर के पाठ पर बैठकर उनके जिन प्रवचनों को 
ओ सुधमध्यामीने जयूस्वामी से यहे ये उद्दीं प्रवचनों यो अपने शिष्य 
अनक के प्रति भी स्वयमव स्वामीने इस प्रयार कहा था| 


शुरुवेय थेले - 

[१] धर्म, यह सर्वोत्तम (उच्च प्रकार का) सगल, (कत्याण) है। 
झर्िंमा, सपम और तप--यही धर्म का स्वरूप है। ऐसे धम 
में मिप्का मन सदैव छीन रहता है, उस चुरुफ्ये देव भी 
समस्कार करते हैं। 
रिप्पफ्की-काइ भी भनुष्प अपना सल्या्य (एन) दसे पिता रिसी सते 

शुम कार्य शा आारम नहीं करता इसलिये कल्याण बी सदर किसी शो भगरम्य- 








रे देशरैडाशिक घुड 
न आ क अ आर 3.तज बाजी अली पद किक ब कक कद 


बता हू! मंगत (बल्याद) के ४ प्रद्ा हैं 0) शुद्र मगउन्‍युवावी ईे 
झन्म, (२ मशुद मंगल-रहादि उसे इन्साना, (१) समलारिक मगत-दिर | 
कार्य, (७ थोप मंगत-पनादि की प्राप्ति और (५) सठटा मात-पर्ररशण। 
डा सा्मे यदि छोड़े सर्वात्तत मंगभ हो सकता है तो ई शेलण धर्म है 
है । पैसे पगजा में अमंगल दाने दो समाइना ६ सिलं परुशपों मरते 
अमल शी समातता ऐ ही नई१, यह हाद्ा मंगल्मय ही है ऋप गाए 
प्रगरपय ऐ एटा स्याह्षि बह प्रच्नवाले को शेष मंगाप्मय रेसथ है 
ब्सौलियें उसे स्क्तत मंगल बड़ा है । 

और्वा को ठुंगति में शाने से शो बगये ऊाड्ा जाम भै है। 7 
अमर का समास गन तोनां बगुआ में दी जणा है - 

झहिसा-भरेंसा ऋपोद आशतित्रत से रिफि । शुरु प्रेम सदर 
सभा निशापुण मात रामी दैध ला है जग दाप में. धतुरानए 
बंद धत समय हाजा है। बावमात्र आदिपों फ् गिषमग सगा। 
पपपागपूर जनरूमनर क्रिसीवी दुआ पहुनाने डी हटा ने पिना भा 
करें भी दिस, मानतिरु, भाडा अकिड किसा की अभी है बह ते 
जापुत भदिगर विश है। श्म प्र की भरिंगा £ भापपक मात्र 
अदित्श हो नहीं दवा सिल्वे दिगा झा प्ररत रिराधों भी होता ने । 

सपम-भयारद के द्वारा सें उरति (पाफ्यरों शो राग्ता) का सती 
है । सदा के तोन अरर है. (३६) कवि संप्म, (२) वाबिश सदा भर 
(0 मानरितर सम्म । री सजपी अजरदर्त थीं का ग्बपती थी 

बसा एऐे आधिद सब्य बडे है। बण्यो $॥। दुच्माएं मे रास्मप धकई 

बा शगमाञपई वॉटिश सम है छौर मत दो दुरिफियाँ में एमाडा 
मुष्यल्दि रसनाजरों माय सदम कई) है। राप्म ६ रक्त मेरे गे 
पिला बरोने बे शिप्रा गंदा है। 

सपन्दासना के चिक सम्पेडों वाए छगी। दे ८ रपती के हयात 
अरीज विफल को इदि के दिरे, अरवरिड सपा आग्र डिएए कान 





हुम पुष्पिका डर 





इसे “ तपश्चर्यां ! बदते हैँ । तप के १२ भेद ४ जिनका वर्णन उत्तराष्ययन 
सूत्र में क्रिया दै। 


अद्दिसा में ख॑ (अपना) तथा पर (टमरों) दानों का द्वित ६। 
इससे सभी को शानि और सुण मिलता है, इसौल्यि अ्दिसा का धर्म बह 
है। मयम से पापपूर् प्रइत्तियों का विशाध हााता है, तृष्णा मद पड़ जाती 
है थौर ऐसे सयमो पुर्ष ही राष्ट्रगाति के सभे उपसारी सिद इते है। 
अनेक दुखितों को उनके द्वारा आश्वासन मिलता है, अमद्ाय एवं दौनजनों 
के बस्णाअ्॒ उनके द्वारा पोंधे जाते हैं, इसोलिये सम वो पम कद्दा है। 
तपश्चर्या से अन्त-कग्ण की विशुद्धि दाती है, भन्त कण वी विुद्धि से दी 
यायन्मात्र जीवों के ऊपर मैत्रीमाव पैदा होता दै, इस मैत्नीमाव से आता सब भा 
सल्याण करना चाहती है, कमी का अध्ठित वह नहीं झरती, करना तो दूर रहा 
सांचती तक भो नहीं है, इसलिये तपश्यों को धमे कद्ा है। इस प्रकार चने 
तक्ततों द्वागा सामाजिक, राष्ट्रीय, भौर आध्यात्मिक तीनों इश्याँ का समन्वय, 
शुद्धि एवं विकास दोता है, श्सलिये श्न तीनों तत्त्तों की सभी व्रिसाए धम 
जिाए मानी गई है। ण्से पर्म भें जिनरा मन भागप्रात दवा रहा है ये यदि 
भनुर्ष्या द्वारा दी नहीं बिंतु देवों द्वात भी वय हा मा इसमें आशय क्या 
है! ऐसे धमिष्ट पे आसपास का बातावस्य इतना निर्मेश और ऐसा अलौगिब 
मुम्श हा जाता है कि वद सबको मोह लेता है और देवताओं के उन्नत 
मश्तक भी वद्ा सदज ही भुक गाते है। 

[२] जैसे अमर पूछो के फूलों में से मधु चूसता दे (रस पीता है) 
उस समय यह उन पूलों को थोडी सी भी क्षति नहीं पहुचाता 
विन्तु पिर मी वह यहा से अपना पोषण (आहार) प्राप्त 
करता है; 

[३] उसी तरद्द पय्रित्न साथु सपार के रागयधनों (प्रयी) से रहित 
होकर इस विरवमें रदते हें, जो फूलमें से ऋमर थी तरद इस 
झसार में भात्र अपनी उपयोगी सामग्री (वम्घपात्रादि) ठथा 





३ दरापैड्ानिक झू' 





शुद्ध-निरटोंध मिहा (भ्पान) और यह भी शहस्य ऋ हुए 
दी गई-प्रास्त पर सन्तुष्ट रदते हैं। 
टिप्पणी-दूसरा का प्रौद्ध न देना इसोडा परम भरंमा दै। दवमें ईं 
पीटा ने पदूयने पे इस प्रकार बुत दी थाद़े (साद्र भोवन की सिरे गे 
के छिपे भझगया4 आवदयरू यरुभों) में पोवनन्थिर छ टेना शसीझे दूमा 
जम मय है और पैसा कहो हुए भगी एप्लाओों शा णिप कह” शॉप 
तप कग़ते ४। शत प्रदा/ सपपद (साथी भोवन में खनायिद्ध भौसा सपापरातर 
हब निश्यय दाता इृहियाँ से प्रटाय खेर बहा रात है। प्रए शत 
ए्धु-शा दोनों में साधु छी यश विशेल्ता है डि भ्मर सी, हक क € | 
को हथा दो या व इ। पिए भी दाडा एस भूने रिएर यही माणच बलि 
मु सो वहा अदय काता है शि एृशत्व भद्धां सहित अपनी गाहीपुरो है 
हरे दैता है। और रिना दिये हुए सा वह हृड मी दि्ी का रही सेल्प है। 
[श] थे धर्मिष्ठ अमण साधक कहे हैं हि "हम अपनी मिद्टा उस 
शरद से प्राप्त करेंगे जिससे झिसी दाता करे हु स में हो भ्रपा/ 
इम इस प्रशार से जीवन वितायेंगे हि णश्पि जीवा वा द्वार! 
परिसखी भी ध्रास्ी को हमारे कारय से द्वानि मे पहुंच ”॥ दूसी 
यात था है कि ैस प्रमर अफम्मत प्राप्त इर डिसी पूछ पर 
जा बैठता है टस प्रफार ये धमद भी अपरिगिय भरोसे (धपर 
निमिच शहाँ भोत्रा ने यनाथा शषा हो टादी परों से) है 
मि्ा झहण करों दैं। 
दिप्पणी-ते असताकइरण डी शुद्धि छा पस्‍्ना्र प्टिएों प सरबार 
एए4 हुए शायझयोँ में सौन राठा है 'झो समय बदव हैं। अमशा हा अपर 
स्वाजल्डी होना भादिि। उ्यद्ी शादेद्ध सिय्रा इसी हीना भाहियव पा 
ऋपरपशशाए अग्यन परत लो यदिव! सं्पादा वह हैं कि माधुरीए 
आन परभदीए रब विधदातों शोदन है भौर बड़ ऐस निशए ( लिएएड) 
अब से हो सानिति रे हरूता है 3 





पिन इणिका ३ घुष्पिका हु 





[€] अमर के समान सुचतुर भुनि (जो घर ण्व कुदुब से सर्देथा ) 
अ्नासक्त तथा कसी भी अकार के भोजन में सतुष्ट रहने के 
अम्यासी होने से दमितेन्द्रिय होते है, इसी कारण ये *श्रमण? 
कहलाते है। 
टिप्पणी-भनासक्ति, दान्तता (दमितेद्रियता) एवं जो कुछ भी मिल 

जाय उसीमें सन्‍्ताष रसना ये तीन मद्दान गुण साधुता के है। जो कोई भी 

मन, बचन और काय को दमन, जछ्ाचर्य का पालन, कषायों का प्याग 
और तपथ्याँ द्वारा झात्मसिद्धि करता है वद्दी सच्चा साधु है। 


ऐसा मैं कहता हू - 
इस प्रकार *द्वुमपुष्पिका” नामक प्रथम अध्ययन सपूण हुआ। 





आमण्यपूर्वक 





( साधुत्व सूचक ) 
9 
इच्छा तो आवाश प॑ समान प्रनल है। गले दी सम 
किलप पदार्थों से मर हो पिर भी उनतीं सम्प्रा सो परिमित ही है 
इसनिये इस्छा को अआगाता का पूर्ति उसे चैसे है सनी है! संगार 
की पढियत यराग्रोते शा इच्छा गा चहुदां कैप मश णां सता है! 
यदी शागा है कि छ्ठा इच्छा, शा, प्रपता बागगा का 
झरिउाव हैं पह्त प्रवृति, शोद और सेंद झा भी विवास खगा हैं 
जद्ये सेद दे यों पर सान्य पिउच्यों षों प्रयय भी आर्म हुए है 
झौर जद सकाप विउर्स्पों भी पररयया हगी छुई है यहाँ शांति नहीं 
होगी इसलिये शॉतिस के विगयु सथु को प्री गायों माय 
इच्च्मों से हृटाबर अ्रननगा से पूर्ण श्रागगरदष्य में ही ससम मरना 
आदियेयरी सरुथा भरमाय है। 
मुझ्देय बोले “- 

(5] हो क्ाप् रिपथासा दिशा दुष्ट इथार्मों का निशेष जड़ी कर 
समता यह साधुच ऊैय पाप सम्रगा है क्योंति थैदी दष्पा्ों 
हे शापीन होने से सो बड़ पद पद पर रोदशिक्ष होझर 
सझकराविरयों में धय मेगा 





शाम्ण्यपृष्क ] 


रिप्पणी-वासाता हो अवथ बा मूल है। यदि उसके परेग को दबाया 
ने गया ता सांधुधर्म था लाप दी हू। जायगा। समलपविस्त्यां को वृद्धि दवाने 
से मन सदंव चचल दो यान रहेगा और चित्त को चचलता पद पद पर खेद 
उत्पन्न कर उत्तम योगी को मी पतित कर डालेगी। 





[५] बस्च, क्स्तूरी, अगर, चदन शथवा अन्य दूसरे सुगधित पदाथ, 
मुऊुठादि अलफार, खिया तथा पक्षण श्राटि सुख को देनेवाली 
चस्तुओ को जो फेवल परवशता के कारण नहीं मोगता दै उसे 
साधु नहीं क्ठा जा समत्ता। 


टिप्पणी-परवराता शब्द छा यद्दा वदा गभोर अथ है। इस शब्द बा 
उपयोग करके भथकाग्ने पेतल बाह्य परित्थितियों भा हो नहों बिंतु 'भात्मिक 
आवरगों मी दी गइरी मार्मिक दृष्टि से, निरेश विद्या एैँ। पसवशता से यहा यह 
झागप हइ कि दाह्म मुख साधन ही 7 मिलें जिससे उ्दें भागा ज्य सते। 
भारत्मिक भाव के पर में इसमा झराय यद्द है नि बाह्य पदाथों को मांगने 
को इच्छा बनी हुईं है भौर योगायाग से ये मिल भी गये ६ गिन्‍्तु 
बमेदिय ऐसा विरट दुआ ह कि उनका मांगा द्दी नहीं जा ससता। 
रागादिक पपवा ऐसे दो दूसरे भनिवाय प्रसग भागों का भागने यही देने। 
जैसी दशा में उन भार्गा को नहों भागने पा मो उसे बाई * ऋदर्रो ध्यायो! 
नहों कद्गा क्पोंसि यधपरि वद्दा प्रशर्थों दा भाग उद्दों ६ किन्तु उप पदायों 
को भागने की लालमा का अग्नि ता है भौर यद हालसा ही ता पाप 
है। श्सीलिये जैतपम में बाह्य येरा का प्रधानता नहीं दो गश। जा इुछ 
भी वर्धन हुआ है वह बेल भामा के प्रस्णि्याँ छा लत्य करे हो दुध्य 
है, राष्म पेरा दो नहीं। 


[३] फिन्‍्तु जो साधु मनोहर रय हृष्ट कामभोगों को चनापास प्राप्त 
होने पर भी, शुभ मायनाओं से प्रेरित घोकर स्वेच्याः से स्याग 
देता है यहो 'झाठशों स्यागी? कहलाता है। 
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दिप्पणी-मगरापर एवं दिव्य माया थी सपृथ सामझ्री हो, रूके मर 
सकते याग्य स्थाथसुदर रपरोर भी दो, सपूर्स स्पाप्रव! है हि भी गण 
पद उसझा त्याग झा हनेत्रामा दो “चारों प्घागो' महा जा सर ६। 
यदि भायां थे भमण में नी क्याग को मदर छा शाना गश हो दी 
है सलि श्स गाया में उप स्पाग को धागा से शरीक पा क्िता हे 
#। उठार ह्थाण गद्दी ६ जा अदामारी गए पैगासता से पैहा दोगा ६ 


[५] समर से (सयम के अमियुस्त दृष्टि रसरुर) सपा में 
दिधरने एर भी कशापित € गे हुए भोगों के भ्यरख से 
अथवा अनमु्त भ्ेगों की भोगने थी बासना शण्णत द्वोने से) 
उस संपमी साधु झा चिए सयग मार्ग से अमित होने परे 
हे उसे सम्रप उससे इस द्रकरार पिन्तयर करता भ्ाहियें: 
«४ विष्यभीगों थी साम्रप्री भेरी पहीं है और मे उसका गई 
हू ग्रयश पद झी मी गही है थीए में भी इसझा मां 
दूँ" । इस सरद सुदिधार के धहुण से उस पर से भपर्मी 
ध्रामति हठाये | 
टिप्पयी-पमा रा बीज बह शृएस ह डि कर 4९ वह नह दफा 

था मजूत शहद ६. किले हाय सा बाइ्सयण शिले ही एसगये भर तब 

झग है । एनेम शोर गहौमरौर, प्रषाणायन मूद्ने शिप्रा दुछ आर्य 
दस आगरी दुई सतत है। पि बणवित्‌ सप्म में विए रियलिय इश 

ह। सी एए शिया आज बने पुर विगारा पर्व पपर्था को अजने के लि 

देनो। इसी गमूर्र 3 छलमें हो हुए पहिसा हेड ह7 

गनोनिप्रद फ्रिपामक उपाय 

[श] (मदाइरचीत का है हि ) "शरीर वी सुप्राक्षिण धिर 
कर उस समदरी अब व चयुरार शीर ऋपश शाप (वर्णी। 
की झगापगा को अधाय झत्प ओोई धमुपत्त सारमर्थों को 
ओर इसपफ़्मर मे इपस्देसों दी बॉदा को सम्प हाते पर बुक 





शआ्रमयय पूर्वक 


मी पार कर सकोगे। द्वेपो काट ढालो और श्रासक्तिको 

दूरकर दो यस ण्ेसा करने से ही इस ससार में सुखी हो 

सकते हो। 

टिप्पणी-काममे क्राघ, क्रापसे समांह, समोइ से रागरेप, भौर रामदेव 
से दुस कमरा पैदा हांते ह। इस तरद यदि बस्तुत देखा जाय तो मालूम 
होगा फि दुसका मृत कास्ण वासना ह श्सलिये वासना का छात्र करने की 
क्रियारूपी तपरचयां मरना यही दुःसनारा का एक्तम उपाय है । 

यहां पर रथनेमि तथा राजीमती का दृष्यत देकए उक्त सत्य और 
भो स्पष्ट बरते हैं । 

रथनेमि राजीमती का दष्त 

सोरठ देश अलफापुरी ये समान विशाल द्वारिका नामती 
एक नगरी थी। बहा विसीण यादपल सहित भीकृष्ण राज्य करते 
ये। उनके पिताका नाम चसुदेव था। वमुदेव के थ्रडे माई वा नाम 
समुद्रधिजप था। उन समुद्रथिजय के शिवादेवी नामय्री पट्रनी से 
उत्पन्न सुपुन्रवा नाम नेमिनाथ था। 

नेमिनायथ जय युवा हुए तय #षण मद्गायत की प्ररल इच्छा से 
उनरी सगाई उम्रसेन (जि दूसरा नाम मोजराजक शिवा 
मोगराज भी था ) राजा वी धारणी नामी गनी से उतपन्त सारजीमी 
नामकी परम मुन्दरी कन्या ये साथ हुए थी। 

श्रावण शुज्टा पष्ठी के शुम मुहूत में बडे ठाटघाठ ये साथ ये 
कुमार नियत नियर्मों के प्नुसार विय्राद करो के लिये श्वसुर णह की 
तरफ था रहे ये। उसी समय भागे में पिंजरे में दद पशमों थी 
पीडित पुत्र उठाफ़े कामों में पडी। गारधी पो पृथने पर उन्हें 
मालुम हुआ कि स्वय उन्हीं थे! विपाद के निमित्त से उन पुत्रों 
का यध हामे थाना था। 








# डे इमेन अैकारी उसको भौजराज पिद्ध छाले ह। 





० दुर्शाकाजिक गृ 


यह सुनत ही छो़ें यह क्या एसी प्रतरय प्रात ब्योइ 
आझ्राय एक ही कायम दौरे लगे और इस सपए पे स्पा्ी से उसे 
परम वैसस्प दुआ पूर रुखपार्गे से उसका और भी थेग मिला भोर 
उनकी माया। या प्रयाह थोी की देर में पाद गगा। पी में 
रथ लोटाफर थे अरो पर पर प्राय झीर शुत्र मना परी था बाद 
आगे उपी त्यागमाम पर्गौझर विया। ठाडी झाप्ड माना 
देशाफर दूगरं एक दतार साथ भी उनके खाथ £ बोगमगें को 
आगपफ्ना भा लिय उिम्ल पढ़े । 

उार याद राजीमरी भी इसी निमिल ने प्ररत पैरणय में 
मय यसापी दो गई। सात सी संदतरियों के शाप उयों साम्य 
मारप या । 

एक सम्रय ऐ यात ढं कि दीक पर फ़ तमिय'य भंग 
कय यदमा झरों ऐ लिए जा समय मप्यसे हुझ् हो भाशृद्धि हू 
विस शर्तौमरी छा सत्र घग्च भीग गये। ॥ शाग 2 को एक पड़े 
गुतामें उन बस्दों को ठगार पर सुस्वाोतें सर्गी। 

छस शमप ठग गुपाएँ स्शपाय पै3 हुए रोम की दृष्टि उन 
पा पड़ी ) रघोकि अमिनाय ने छोटे भय है चोर ये बच्चें ही 
मोगमामि ध्रयूत हुए घे। शजीजी भा गीवबोयूप उसे यरयाभिणंम 
संल्दय पो देख” रेप तिया दिल डोनासमन होते सगाव रिर 
बष्ा खदृप एशा भा थौ-देम प्रणाय ठाती दएए हर बमयरना 
क्षल३ होगो। थागाा में हदें रृष्ता स्थापुत्त बना दिया कि एई 
आया शाप फऋ्दाया पा भी मन से झो। भार्म उसे शाणी महागा 
र्योवियों विस अडप पुर रँद्ा झगई विन किया हो जाय ये 
कि पशीमिनारयरी पर मोस्जाड शोपाद रो पढ़ा शे #उ्नाथक्त 
क #० है प्रलाफा मे दिया रा है। 


के प्रस्यणाएपन शादा टली अमराइनार में भरत में 6३) 











# 8 हज कु मे भक एज 


आमस्यपूर्दफ ६६। 








योगिश्वी ग्रजीमती-देवीने मिन वचनरूपी अ्रकुशसे रथनेमियो 
सुमाग प चलाया उन वचनों का सागश नीचे की गायाओं में दिया 
गया है -- 

[६] भ्रगापन कुछ से उस्पत्र हुए सर्प अज्वलित अमिगें जलकर 
मर जाना पसद करते हैं किन्तु उगले हुए विपयो पुन पीना 
पसर नहीं करते। 

[७] दे श्रपयश के इच्छुक ! तुझे घिकार है फि तू वासनामथ जीवन 
दे लिये बमन जिये हुण भोगो को घुन भोगने की इच्छा 
करता ६। ऐसे पतित जीवन की श्रपेत्ता तो तेरा मर जाना 
बहुत अज! है। 

[दि मैं शफपिष्णु दी पौग्री हथा सद्वाराज उम्रसेन थी पुत्री हू 
और तू अ्रधक्विष्षु का पौत्ध तथा समुद्रवितय मदारात का 
पुत्र 24 देख, हम ठोनो कहीं गधनझुल फे सप पैसे न यन 
लाथ ! है सयमीश्वर ! निश्वल होरर सयमभ स्थिर लोझ ! 
रिपशी-हर्मिद्रतुरि 4 कथन वे आधार पर हे हथनौकावों भपनी 

टिपयी में तिःखे हैँ क्ि मागयज (फिवा माजयान ) यह उम्रसेन मदरान का ही 

दूसरा माम ७। अपरूर्विप्णु यद समुद्रविजय मदाराजरा दूसरा पान ह। 


9. 


[६] हे झुनि। /सि फ्रिसी भी सीरो देउरूर थादि तुम इस सरइई 
काम मोद्दित द्वो जाया क्‍्येगे तो समुद्र के सियरे पर सदा 
हुआ शड पासया बृष्ठ, जैसे इवा के एक द्वी म्येरे से गिर पदधता 
है, रही लुद्धारी आत्म भी उच्च पदसे गीचे पिर 
जआञापती । ः 


[१०) सक्षयारिणी उस साध्यी के इन चाप्मस्पर्शी अरथपूर्ं यथनों को 
सुासर, जेसे भकुशमे हाथी वरामें चाजाता है वैसेही रफनेमि 
शीप ही पश में झ्ागये और स्तपम धर्ममें मरादर स्पिर एुए। 
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टिप्पक्षी-पएं इसी स्थ दृशंव दिए है शा रबनेमि शो दावी राजीमगों 
के! महतत गौर उनो! उपर्णरों भजुझा सपम्झशा सापिये॥ रखनेति झा रिकर 
कुणमात्य शत होगया। आाममम नए होने पर एहे भी इस शव पे 
थौर पधात्तार भी दुआ डिश शिप सरह भाझूराँ बाह्ण पि ऊने यो शेंज 
देाशप ठिपे सूर्य देंक भाण ह डिंद याद हो देर गाए बह शुन झसे गररा 
शाफ़ों चने समता है, मत ही ये भी भपन सदर से दोए होने रूए: 
सर है, सात शय प्रमाद बयां “ही झेग्या ! 

[१3१] ठिस हरद उन ुरुष शिशोसदि रपनैमिते भ्रषों समग्ने दिप्रण 
भोगसे एयमाद्र में इृटा निया पैस दी पिश्यण हपा सध्येष 
पुरुष भी डफिपपमोसों से निृ्त होकर परम घुशवार्थ में 
सक्षम हो । 
रिप्पी-दिध ४बर के रामात अबद ह। मन शा पंग बयु क 

साान है। सप्म में सड़ जगत छब दररिद देशग्य रस्ध्मा 4 हींग 

इनकी शगागे है। हरा दीषी होते तो मी शुप्तयों विभन दंग आह 
चुन सौभे । 

मनतिर पिन्सत मे गाए हो गाय प्रधाजर शारीशद्धि शादम # «० 
अरबापदता ऐसे शाद्र थे, कमी मी मूच गे अफा बारिरे। 

शा, अध, भौएं मन दा हीनों हा बापू गसने मे इच्दोआा ४ 
फिर इशा है और राति छ रदरमा (गाषरां शिद्धि) हतों रहती ढ7 
क्यी २ पपिषिशा कमरा हद इगग आजा हैं कहीं २ अर्नट बा ॥हाखर 
इहणज़ा अत रे ः 

कैसा मैं झदठा हू - 


दंग हद *अ्ामपपर॒पक ' मामझ बूलय ब्रपपत शमयां हुफ्ा 


छलकाचार 


नन+.60 अन«क 


( लूघु आचार ) 
३ 
जाग, व्यक्तिगत आध्यात्मिक विकासमें जितना सद्ययक द्वोता है 
उतना ही समाज, राष्ट्र और विश्वक्ो भी प्रत्यक्ष फिया परोक्ष रूपसें 
पवारक द्वोता है। 
जिस समाज में आदश त्याग की पूजा होती है थद समाज 
नि स्वार्यी, सवोषी एवं प्रशान्त अवश्य होगी। उसकी नी स्वार्थता 
राष्ट्ररी पीढित प्रजाको आश्वासन दे सफेगी भर उसकी शाति के 
आदोलन विश्वमर्रम शातिका प्रचार करेंगे] 
इसी कारण, जिस देशमें त्यागकी महत्ता ह वहा मुख का सागर 
दिलोरे मारकर बहता ६ै। उस सागर के शात प्रवाहों में वरियों थे 
भमनस्प लय हो जाते हैं श्रौर विरोधक शक्तियों के प्रचढ बल भी 
घीमे २ शात पड़ जाने है। 
किन्तु गिस देश की प्रजामें मोगवासना या ही प्राधान्य है उस 
देशंम घन होने पर मी स्वार्थ, मदाथता, याट्रदोह, श्यादि शातियों 
| अऋधुपोका रम्य छाए बिना न रहेगा मिसका परिणाम आव नहीं तो 
कल, कल नहीं तो परसों, कभी न कमी उस यट्टरी शाति पे नाश 
के रुपमें परिया हुए बिना न रेगा। सायग्य यट्ट है कि आदर्ण 
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टिप्पणी-यहां द्वाथी का दृशंत दिया द ठो रथनेमि को हाथी, ग़जीमती 
को मदावत भर उनके उयदेशकों भकुदा समझना खाहिये। रथनेमि का विंाए 
छणमात्रमें शांत होगया। भात्ममान जागृत होने पर उझं भपनी इस कृति ए 
घोर पश्चात्ताप मी हुआ किंतु जिस तरह भाकारामें बाइल पिर भाने से हद 
देखे लिये सूर्य ढैंक जाता है किंतु थोड़ी द्वी देर बाद बह पुन झपने प्रयड 
तापने चमकने लगता है, वैसे हो थे भो भपने सयम से दौप्त होने शों। 
सच है, यार का प्रभाव क्या नहीं करता 
[११]जिस तरद्द उन पुरुष शिरोमणि रथनेमिने श्रपने भनको विपय 

ओगसे त्षणमात्र में हटा लिया वैसे ही विष्यण सथा तपज्ञ 

पुरुष भी विषयभोगों से निद्धत्त होसर परम पुरुपार्थ में 

सलप्त हो। 

टिप्पणी-चित्त गदर के समान खाल है। मन मा बंय बायु के 
समान है। संयम में सतत जागृति एयं हार्दिक वैराग्य रपसनां थे दांतों 
उतकी लगाम ऐँ। लगामें ढीनी होने लगें ता तुस्सईी चिन्तन द्वार उन्हें 
पुन सीचें । 

मानसिक चिन्तन के साथ ही साथ ययारातय शारीरिक सम गो भो 
आवश्यकता ऐ-इस सत्य को रमी भी मूल न जाना चाहियि। 

शरीर, श्राण, भौर मन श्न तीनों पर काबू एसने में शच्छा्शा गा 
निराध दाता हैं भौर शांति की उपसना (सापना सिद्धि) होती एएगो ६॥। 
ज्याँ २ रागरेपका क्ररा धर होता जाता द तयों २ भानद का साहाकार 
इता जाता ई। 

ऐसा मैं कहता ६ - 
इस तरह * श्रामययपूर्वक ! नामक दूसरा अध्ययन समात्त दुआा। 


नं चना डडिसल्लन तन कक 


छुलकाचार 


( ऊधघु आचार ) 
है 
त्याग, व्यक्तिगत आध्यात्मिक विकासमें जितना सद्दायक द्ोता है 
'उतना ही समाज, राष्ट्र और विश्वको भी प्रत्यक्ष हिंवा परोक्ष रूपमें 
। जपकारक होता है। 
जिस समाज में आदश त्याग की पूजा द्ोती है वद समात 
! नि स्वार्थी, सवोपी एवं प्रशान्त अवश्य होगी। उसकी नि स्पार्यता 
रा्ट्ररी पीडित प्रजाफ़ो आश्वासन दे स्ेंगी श्रौर उसकी शाति ग्रे 
' आंदोलन विश्वभरर्म शातिका प्रचार करेंगे | 
इसी कारण, जिस देशरम त्यागककी महत्ता ६ वहा सुख या सागर 
£ हिलोरे मारकर पहुता है। उस सागर ये शात प्रवाहों में बरियों ये 
 बैमनस्य लय हो जाते हैं और विरोधक शक्तियों के प्रचह बल भी 
* धौमे २ शात पढ़ जाते है। 
किन्तु स्सि देश की प्रजामें मोगवासना का ही प्राघान्य है उस 
देशंत घन होने पर भी स्वार्थ, मदापता, राष्ट्रदोइ, इत्यादि शातियों 
| शपुझोवा णज्य छाए दिना न रहेगा शिसका परिणाम आड़ नहीं तो 
चल, पल नहीं तो परतों, कभी न फमी उस राष्ट्रगी शाति पे नाश 
के रुपमें परियात हुए विना न रेगा। सायय यद है हि आदर्श 


के 


रा] दशवैद्ारिक 


त्याग ही विश्वगाति का मूल है श्रौर वासनाओं का पोषण हीं विय | 
की अशाति कारण है। 


आदश त्याग पे निये तो त्याग ही जीवन है। उस पुरा 
चायन में साम््रदायिकता ता विष ने मिलने पा, अथवा जीन 
कलृपित न होने पाये उसके लिये साधक दरशामें त्यागी का सखूर हु 
सायधान रहना पढ़ता है) इस कारण उस सावधानता एग व्यवस्पाओं 
बनाये रफने ये लिये द्वी आध्यात्मिक दर्दो के महान चिकरेलः 
महर्षि दनों ने गहरे मनोमथन के बाद साधुता में सरक्षण के नि 
यूह्म से लेकर प्टे से पड़े आगर के ५३ अनायीण ( निर्षेषह्मऊ ) 
निग्रम बताये हैं जिंयका वगन इस अध्याय में यडी सुदर रीति मे 
किया गया ४ । 


शमुझ्देव घोले -- 


[3] तविनयी झात्मा थम में सुम्पिर द्वो घुड्ी है, णे सासारि 
घासनाओों श्रथवा भ्रान्तरिक एवं बाद्या परिग्रहों से मुक्त है रा 
अपनी तथा दूसरों पी आत्मात्नो यो छुमार्ग से यचा सकने £. 
श्रथवा जो छुकाय ( याव-मात्र प्राणियों ) के रषफ्ठ ह, पर 
जो आतरिक प्रयी (गारों ) से रहित 4 उन गह्यियों ढक 
जिये जो भागारीर्ण (त श्रायरने योग्य) थे इस 
प्रझर द -- 
रिप्णी-खी, भन, परिवार शरलादि जद प्रस्थि६ हू और क्रार्णी 

आमश्प ऋएिशि परस्थिह हं। गाया।ने भये हुए श्रायी राष्दक' फये : 

पररू! इ। | 


छज़ायर्ये पृस्तरी, जल, भव्ति; बाढ़, बारपति गया थ्स्त (यती शिरों 
प्रो) इस प्रकर समस्त ऊौवाँ छा समास हो जाया ६। ऊ 
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[२] ४२ प्रपार के अनाचीणों के नाम यथाक्रम इस प्रसार है -- 
(३) श्रीह्देशिफ ( अपने को उद्देश करके अर्थात्‌ खास निज के 
किये बनाये हुए भोतन वो यदि साध अहण करें तो उसको 
यह दोप लगता दे), (२) मीतकृत (साधुफे निम्ित्त ही 
खरीद कर छागे हुए भोजन को अहण करना ), (३) नित्यक 
(हमेशा एक ही घर से, जो श्रामत्रण दे जाता हो यहाँ 
श्राह्दार लेना ), (४) श्मिहत ( श्रमुर दूरीसे साधु के लिये 
अपाश्चयादि स्थानमें लाए गये आराह्वार को लेना) (२) रात्री 
भुक्ति ( रातसें भोजन बरना ), (६) स्नान करना, (७) चदन 
आदि सुगधी पदार्थों का उपयोग करना, (८) पुष्यो का 
उपयोग करना, (१) पखा से हया करना, 
टिप्पणी-मैजन का निमत्रण लेनेगे अपना निमित्त द्वाजने को पूरी 

समावना है इसीलिये शाखीय दृष्टि मे उस आदर के। साधुके लिये वज्य 

कदम ईं। 

[३] (१०) सनिधि (अपने श्रथवा दूसरे किसी के लिये पी, गुड 
झथया श्रन्य बोदे प्ररार का आहार राग्रिम सम्रह् कर रखना), 
(११) ग्ृष्टिपात्न (गृहस्थ के पाग्रोन्यतनोन्स आडारादि वरना), 
(१२) राजपिड (धनिक लोग अपने लिये यलिष्ठ ग्रोषधि झादि 
डालयर पुष्टिसारक भोजा यनाते ६ ऐसा जानकर उस भोजन 
मो अहण करने फी इच्छा करना), (१3३) पविमिच्यक (झ्रापको 
कौनसा भोवन रचिकर है, झधवा 'झाप क्या रगना चाहते हैं, 
ऐसा पूछऊझर बनाया गया भोजन श्रथवा दगशाला का भोतन 
प्रदथ परना), (४४) सराहा (झस्यि, मांस, स्चा, रोम इत्यादि 
वो सुस्त देनेयाले सेल थादि का मर्देन कराना), (3१) दत 
अधावा (>ोतीव करना), (१६) स्पमक्न (एदस्थों फे शरीर धयया 


उनसे गृहसबधी युदाक्षकैस समाधार पूछना भौर उस पार्ताज्ञाप 
हि 


>> नमक वन अली सानलीशीक पलक मल किक म 
३६ ६  _ ___ इटवेगदिह दशवैड्ञतिक 
में धत्यधिक रस लैना), (3०) देदमलो क्‍या (दर्षण धदया 
अन्य ऐसे ही साधन द्वारा अपने शरीर पी शोभा देसना) 
टिपणी-वीए (पुर) ऋदर फूने से शरोर ने जिशेंडे 
जगूत ६ जने श्री समंवता रहपरी हे भौ, पिछरों के बढ़ने से संयम में 
छति द्वाने का डर रहा ६, श्मीहियें पक्षि भोजन प्रदण काने का सम 
निषेध विया गया है। दागराल्या का श्राहर ऐसे से दूसरे झबरों को दुए 
होने को समावमा है श्मीतिये उसे वर्ज्य ऐै। 

[२] (१८) भ्रष्ठपट (सभा खेलना), (११) नालिया (शतरण धागे 
रोल खेलना), (१०) घृत्र धारण फरना, (२१) पिकिशमा 
(हिंसा निमितक ्रषधोपचार कराना), (२२) पैरों में गे 
पहिरना, (२३) 'भ्रप्ति जलाना। 
रिप्पणी-नारिफा! यई प्रारोन समय का एक प्रकार का दोन है 

क्ियु यहा इस शब्यमे चौप, यजीफा (रा), रातरज भा सभी सेलों हें 

भर है। में स| प्रमर के सेल साधु फ लिये गर्ज्य॑ है. म्यारि उन्‍्मे 

अनेक ?ो। सगा की सशवाया ६। 

[९] (२५) शावातरपिंद (तिस शृहस्थों रइने के लिये श्राक्षय दिया 
हो उसी के यहां भोश्न लेना) (३५) धासदी (मूठा एय पसण 
आदि का उपयोग), (२६) शुहान्तर निषद्या 'सो घरों दे भीचमें 
शयत्रा ग्रदस्प ह घर बैटगा, /२७) शरीर का उद्धतैन पता 
(डयब्न झादि लगाना) 
रिप्यणी-जिस गदयी ऋएसे सापु उसे मरूण में दृश्य हा 

उसके भर के भर जल को दर्ज इसलिये पद्ा ६ कि वह शुहस्प सु गा 

अभ्यायत गयमक़र उसके निश्चित्त भाजा मनवायगा भौर इस शारण से जह 
ओऔजन भौदेशिक हाने से यूलि हा जयगा। 
अमदो-यई इिंडाता या झूसा झववा मांगामांची असा गुएस्य हा 
शो है। शेपे म्यगा पर डिठमे छे प्रमादादि दोषों की शमवाता है। 
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दो घर्रों के बीचमें बैठने से उन पर्तों के आदमी, समव है, उसे 
चोर मानने । 


रोगी, अगक्त, झथवा तपस्वी साधु यदि अपन शरीर की अगक्ति के 
काएण किसी गृदस्थ के यहा बैठे तो उसे श्स बातकी छूट ६। उक्त कारण 
के सिवाय अन्य किसी भी कारण से मुनि ग्रृहस्थ के यदा न बैढे। श्मका 
कार्य यद द कि गृहस्थ के यद्दा बैठने उठने से पर्चिय बढ़ते की और उस 
बढ़े हुए परिचय के काएय सयभी जीने विदेप द्वोने की पूरी २ 
समावना है। 


[६] (२८) वैयाबत्य (गृदस्थ की सेवा करना श्रयया उससे 
अपनी सेवा कराना), (२६) जातीय श्राजीनिक घृत्ति (अपना 
कुल श्रथया जाति बताफर मिद्ठा लेना), (३०) तप्तानिश्वत 
ओजित्व (सचित्त जल का ग्रहण), (३१) श्रातुरस्मरण (रोग किंवा 
हुधा की पीडा होने पर अपने प्रिय स्वजन का नाम ले २ कर 
स्मरण करना श्थवा कसी की शरण मागना) 
टिप्पणी-यद्दा सेवा! राब्दका आशय अपना शरीर दववाना, मानिश 

कराना भादे क्रियाभों के कराने का ६ै। निःकारण ऐसी सेवाए बरान से 

अलस्यादि दाषा के दाने की समावगा है। बर्तन के ऊपर, मध्य भौर नीचे 
इन सीना भागों में जा पानी खूब तपा दा उसे * वित्त? पानी झुदते ६ू। 


[०] (३२) सचित्त मूली, (३३) सचित्त अठरस, और (३१४) सचित्त 
गा, गद्ृण करना। इसी प्रडार (३५) सचित्त सूरण धादि क्‍्दो 
को, (६३६) सचित्त *जदीयूटिय्यों फो, (६७) सचित्त फ्ठो छो, 
और (३८) सचित्त मीों को म्ररण करना। 
$ मई शक बराए ऐेनी ई जिनरा सामन्यूूससे सबित रूदपी निया 


महों स्या जा प्स्प | इप्र सप॒प में सचित ऋषिय निर्धारण कमिटी का 
किपप काफरेंस रसिपरोरे में थार है, डसे दाप हें! 


43 मकम 3. ज अ धर, ज मन कलअा अली टी लक लकी कम मिदक 
बैझ दशवैशालिक धूर 
2 ड मज 3 मम वाओ बल. मिड नीलिक गन आबबशदम तक 307 2206 0200 


टिप्पणी-जिसे जीव द्वाता ६ उसे 'सबित्त' कदते हैं भौर जीतगीीत 

'अ्रचित्ता महते हैं। एक जाति में दूसरी जाति यो बल मिला देने मे 

अपवा पकाने से दाना वलुए अवित्त हवा जाती हैं । 

[व] (३६) सान का सचल, (३०) सैंपव नमर, (४१) सामाम्ए 
नमक, (४२) रोम देश का नमक, (रोमक), (9३) समुद्र का 
ममझ (४४) सारा (पथ लरण) तथा (०३) काका नमऊ भार 
झोफ प्रसार के नमर यदि सचित्त अहण किये शाप तो 
दूषित है। 

[#] (५६) धूपन (धूप देना क्रथवा ब्रीडी झाटि पीमा), (४७) बमन 
(ओऔषधों के द्वारा उसी करता) (४८) यम्तिकर्स (गुल्या स्पान 
ड्वारा यल्निष्ट श्रीषध्रियों को शरीर में प्रविष्ट करना प्रथयरा हद 
योग वी क्रियाण बरना) (४६) तर (निष्कारण शुक्ञाय 
छ्तरा), (१०) नेत्रो की शोभा बढ़ाने थे! लिये श्रमन भभ्रादि 
क्षगाता, (४३) दोतो थो रंगीन बनाना, (२२) साप्राभ्यग (शरीर 
की टीपटाप यरना अथवा शरीर को समाना) 
टिप्पणी-धूपन! शस्ः कया भय इखादिर को धूप देता भी दाता है। 

स्क्ल साजने पर उसे औषधियां द्वारा उल्टों अपवा जुलज द्वार निराल डालने 

का प्रपत्न वरना भी दूपणं हू इसो ऋपायोीं बमन छत विरेगन इन दोनों 
का निषेध स्या हे। 

[3०] सपम में सजम शय द्वम्प (उपकरण) से तथा भाव (पेषारि 
कपायों) से इलके निर्मम महायियों प्ू लिये उपयुक्त ३२ प्रकार 
थी वियाए घाणयीरों (म द्यायरने योय ) हैं। 

[११] उपयुंक अनादीयों से रदित, पांच घासादवएों या ध्यागी, 
मन, बचन, और काय डहग सी। गुप्तियों से गुप्त (सरणिव ) 
कुकाय फे पीपो के प्रतिपत्तक (रक्झ) परचद्धियों का दमत 
कपनेबाशे, भीर पुर सर एमभादी को निर्भप परुति इाते हें। 
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टिप्पणी-मिध्याव्व ( अशन ), अनत, क्पाय, प्रमाद और अशुम याग 
इन ४ प्रवार्रों से पार्पा (स्मों) छा भागमन द्वोता है इसलिये इन्हें 

“आज द्वार? कहते हैं। 

[१२] थे समाधियत सयभी पुरुष औष्म ऋतुर्से उम्र श्रातापना € गर्मी 
का सहना ) सहते हैं! हेमत (शीत ) ऊतु में बर्तनों को 
अलग यर उडी सहन करते हैं ओर वर्षाऋतु में मात्र अपने 
स्थान ही अग्रोपागों का सवरण (रोक्फर) कर बैठे रहते हैं। 
टिप्पणी -साधुजत तीनां ऋतुओ में शरोर और मन को दृढ़ बनाने 

के लिये मित्र ? प्रकार को तपवर्याएं किया कहे हूं। भ्दिसा, सयम, भौर 

तपकी त्रिपुटी थी झाराधना करना यद्दी साधुता हू शौर मिन्न २ ऋतुर्शा में 
कष्ट पड़ने पर भी उसका प्रतोकार न बरने में हो साधुत्व को रहा है। 

[१३] परिपद्ठ (श्ररस्मात झाने वाले सकटों) रूपी शप्रुय्रों को 
जीतनेवाले, मोह यो दूर करनेवाले और तितेम्ठिय ( इस्द्रियों 
के विषयों यो जीतनेवाले ) महर्षि सब छुण्पो का नाश करने 
के लिये सयम एवं तपर्म प्रद्धतत होते एैँ। 

[१४] छ्लौर उनमें से यहुत से साधु महात्मा दुप्फर तप करये और 
अनेक झ्सदय कष्ट सहन करक उच्च प्रकार ये देवलोक में जाते 
हैं श्रौर बहुत से फम रूपी मल से सर्दथा मुक्त होकर सिद्ध 
(सिद्ध पददी को प्राप्त ) दोोते हैं। 

[१५] (ज्ञो देवगति में जाते हैँ थे सपभी घुरपष पुन झुप्युलोक में 
झाकर ) छुकाय के प्रतिपालक होसर रूपम एवं तपश्र्या द्वारा 
पूर्वसच्ित समस्त कर्मों फा छय करके सिद्धिमार्ग का झाराधन 
फरते हैं और थे फ़मशा पिशेंण को भाप्त द्लोते हैं। 
टिप्पणी-जीवपरन अपने निमिति (कार्य) से सिसी को दुन्स 

न पहुंचे दैरों जागृत इृति पे रइना और निरतर झाद्ना काले रहना यही 

मगणरस का हुट्ट लेप है। 


२० दृशविश्मतिक पृ 











उस छ्येददो निवाइने के निय अपर्सिद बुद्धि, भाइर शु्दि, गत 

जीव की अमक्ति अपनी साधुना डा मरहण, भोहन में पर्तीवग भौ 
ससाम्नक्ति का क्याग-आदि समो ग्राथिक स्प्म के तिप्रम हैं। मिठ हग 
मासिक एवं बाविद सबम झावरपक हैं उसो तरह झाविद्ध संयम ौ ४ 
आवराकता है फ्यद्धि कायिंस सयम हो मानसिक एवं बापिरु सपम ई , 
नींव है । उसको मजपन रखने में हो सस्ता रूपी मदर डॉ शाह रे 
और माघुत्रोवन जिवना दी अपिर खावनशों एवं निख्तार्थी बनेगा छाए 
ही व६ ग्रृदर्थ जीवन के लिये उपतारक है । 


ऐसा मैं कहता हू - 
इस प्रकार * छुठकाचार ! सबंधी तीसरा प्रभ्ययन समात हुफ्ा। 


पड्‌ जीवनिका 


+--+(०)-++- 


(समस्त विश्व के छ प्रजार के जीवों फा वर्णन) 
8 


गय विभाग 


भोग की बासनामें से तीत्ता मिव्क्र उस तरफ की इच्छा के 
चेगऊफ़े मद पड़जाने का नाम ही पैगग्य है। 


वह वैयग्य दो प्रसार से पैदा होता ६, (१) विलास के 
अतिरेक से प्राप्त हुए मानसित एवं कायिक सक्ट से, और (२) 
उसमें (पदाय में अमीप्सित) इृष्ट तृत्ति के अभाव वा अझनुमय । इन कारणों 
में से बह यातो स्वय जाशत होजाता हू और कभी २ उसकी जागृति 
म किसी प्रतल्त निमित्त की प्रेरणा भी मिल जाती है। 

यह चैराग्यमावना वियेस्झुद्धि को जाणगत करती है ओर तय 
से बह साधक चलने में, उठने में, योलने में, बेठने में, ग्रादि 
छोटी से छोटी प्लौर यडी से बडी फ्रिया में उसकी उत्पत्ति, देतु श्रौर 
उसके परिणाम फा गहरा चिंतन वरनेझा प्रम्धास यरने लगता है। 

इस रिथिति में वह अपनी आवश्यतताओों यो घटाना जाता 
झौर आवश्यकताओं के घटने से उसका पापा भी घटने लगता ६ै। 
एसो को शानपूथफ रुयम कहते हैं । 
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उस सयम जी श्राप्ति होने ये बाद ही त्याग थी भूमिफ पैयर 
होगी है। जर वह साधक अत्येफ पदार्थ प्री उपरसे झग्ने त्वामित 
भान यो छोट देगा है श्लौर जय यह अपने जीवन को पूल केश 
इलका यना लेता हैं तमी उसकी जैत श्रमण की गोस्यता प्राण 
होती है। 

बसी योग्यता श्राप्त झोने के पाद बड़ स्थय किसी पीढ, मेघपौ 
समयश एवं समभावी गुरुफ़ों दृढ लेता हैं तथा भ्रमशभाववी झ्रायधन 
के लिये गृहस्थया स्पाय छेोडफर दीक्षा गृह पर लैता है भी 
अमणऊुल में ग्रविए हांता है। 

श्रमणकुल में अविष्ट होने पे परदिले युयदेष शिप्पफे मात 
(हंदय) की सपूण् चिक्रित्या करते हैं प्लीर साधक श्री योग्यवा देखार 
यागधम पी जवायदारी (उत्तरदायित्व ) का उसे भाव करते है। 
उसे धमयधमग्ा य्रोध पूण यथा रहस्य सममारर भ्र्दिण, सरल, 
झलेय, अत्षचेय, तथा प्परिग्रह-६7 पार्चों महामर्तों के रापृर्णी पालन तथा 
शत्रिमोजन के सर्वधा त्याग की उठिन श्रतिशाय लियातें है। इन 
अतिशारं या उसे श्रापीवा पालन कमा पढ़ता है। वह अष्मार्मी 
साधक भी प्रिवेज्पूयक प्रतिणाओं यो स्वीकार गख्ता है क्लौर उसके 
बाद पकने सयमी तीय को निमा हुए भी प्रथ्यों से लेरर 
बनत्पति याय तफ़के स्थिर यीर्षों, छोटे यढ़े चर लन्तुप्ों तथा अगर 
प्रायियों को खरा ये फरता हे इसका सविस्तर बा शस 
अष्यया में किया दे । 

शु्ेव चेले «- 

सुघर्म स्पामीने श्रपने सुशित्त अमयूस्यामों को खदय कर यह 
कहा था -दे झायुत्मन्‌ भा ! मैन सुना है सि पहुपीवतिका मास 
एक अपन है, उस कारुयप ग्ोपधीय धमंथ सपरवी संगवान 
मद्यावीरने कद्ा है! सचमुच ही उन अभुने इस छोर में इस 
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_ पडजीयनिका की प्ररूपणा थी दै, सुदर प्रकार से उसकी प्रसिद्धि 
की है श्रौर सुन्दर रीतिसे उससे समझाया है । 
... शिप्पने पूदा “क्या उस अव्ययन को सीखने में भेरा कल्याण है ? 

गुरुने कहा -हा, उससे धम का बोध द्वोता है । 

शिप्यने पूछा -हे गुरदेव !” थह पहनीबनिफा नामझा कौनसा 
अध्ययन है जिसका काश्यप सोज्ीय श्रमण भगवान महावीर भ्रमुने 
उपदेश किया है, विसकी प्ररूपणा एवं अ्रसिद्धि फी है और विस 
अध्ययन का पठन करने से भेरा कल्याण होगा ? जिससे सुमे 
धमनोध होगा ऐसा वह धअध्ययव कौनसा है ? 

गुरते कहा-हे श्रायुप्मन्‌ ! सचमुच यट बही पदुजीवनिका 
नाम श्रव्ययन है जिसका काश्यप सोजीय अ्रमण भगवान मद्दावीरने 
उपदेश क्या है, प्ररपित कया है और सममाया है। इस 
अध्ययन के सीखने से स्व कल्याण एवं धमरोध भी होगा । यह 
अ्रध्ययन इस प्रकार है (श्रय छुकाय के जीयों के' माम एथक्‌ 
प्रथकू गिनाते है) (3) एब्वीफाय समधी जीव, (२) जलशाय 
सत्रधी जीव, (३) श्रप्तिशाय सब्रधी जीव, (४) . घायुकाय 
सत्धी जीव, (५) घनस्पतिफाय सम्धी जीप और (६) प्रसकाय 
सदधी जीव 

टिप्पणी -भिन जीवाँ का दुख प्रत्मक्ष न देसा जा सके क्िलु 
भतुमान से जाया जा सके भौर जो चलता पिरता न हे) (स्थिर रहता हा ) 
उनसा * स्थाबर जोव ? ऋदते हैं | पृष्यी, जन, भमिे, वायु, भर बाते 
बाय के जोद * र्थावर जोब? रे जाते दें । जा तीव भपने सुर दुए 
का प्रस्् करते हैं भर शिनमें चलने फ्रिने की राक्ति है, उन जौबों मो 
+ श्रस जीव ? ऋदते हैं । 
[१] प्ष्वीमायर्मे अनेय ज्ञीव होते हैं । एप्यीडाप थी श॒ददी शुर्री 

परदऊायों में भी बहुत से जीव हुआ करते ईं। एप्यी कापित 

३ 
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जीव को परत अरशिझायिद्त हस्यादि दूसरी (प्रस्पीकापिल 
के सिताय और फोर्ड दूसरी) ज्ञासि का शंख ने परिणने 
(लगे) ठयतक शस्पी सबित्त (वीवसहित) ऋदलाती है। 
पृर्दीसाबिक जीवों का नाश झप्रिज़ायिक झादि छठी जगीई 
जीज़ों द्वारा हो जाता दे 


हि) पानोड़ी पके यूदम असस्य (संप्या का यह य्रद्य प्ररमाय 
जो भर्ों द्वारा श्कट न शिया जा सडझे) एप २ जीव हो 
हैं । उनके लबतक अ्रम्रिकापिक हस्‍्थादि दूसरी (लल्रह्रातरा 
जीय के सिवाय और कोई दूसरी) जाति का श्र मे परियम 
(छगे) तम्तर लत्त सचित फकड़लाता दे रिन्‍्तु अन्य जातौत 
जीयों के साथ सपर्क होते ही उनका नाश हो जाता है धर 
कुद्ध काल तह ये प्रधित (वीपरलित) ही रहते हैं । 


टिप्यदी-शाण 5 पड पति के जो का दूसरी जाति के मीपो 
परयि' हार! का है। भवाद दितारइ शर्त द्वारा मनुप्या का गए 
दाता ह “मी तरए परता वितर्ी रामाव के जीव एड दूगरे छा “शाल! 
के समान पगा बसते ह ऊैसे अगिरार्रिति जोब जल्रादिय जीड़ाँ मे री 
रख ( अरपीद्‌ पराक ) हैं इमी तरह जल्रापिक सोत़ अफ्रिकोपिस रो 
के छिपे मी रास ई । इसा इश्सि श्रेय में '" मारा कामे श्री जिया ड़ 
इड्रे। ने रू खय उतपो युदभर्माजुरूप “ शर्र ? झरा है। 


आपुन्कि पिष्नने यह म्रिद्ध कर शिप्वा है शि ज्रध क्री एक एूट में 
डेदुको गूदा ऋतु डे हैं। जा बात पदित कण झलुमान भपवां कहता 
गानी कण भी बाई आह सम्मारैद्ध बच (09570: ) है 
प्रयक्ष सर तिय ही चुरु दै । 
[श] भपि की एड धोटों सी दिनगारी में अर्निम्रविक् धसाद 
चीव राते हैं। टगझे रुपतक अधकाविफ हत्यादि दूरी 
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(अ्रप्तिशायिक जीव के सियाय और कोई दूसरी) जाति का 
शञ्र न परिणमे (लगे) तथतक अश्रप्मि सचित्त कइलाती है 
फ़िन्तु श्रन्य जातीय जीवो के साथ सपर्क होते ही उनका नाश 
हो जाता है श्रोर उनके जीवरहित हो जाने से भ्रप्नि ' अचित्त 
कहलाती है । 


[श] बायु कार्यमे भी पथरू २ अनेझ जीव होते है और जदतक 
उनका प्रन्य जातीय जीव ये साथ सपर्व न हो तबतर घह 
सचित्त रहती हैं किन्तु वेसा सपर्क होते ही बह अ्चित्त हो 
ज्ञानी है । 


रिप्पणी-पसा (वीतना ) आदि द्वारा हवा करने से बायुसापिद्ध 
जीव का नाश दोता दे इसलिये उसे वायु ना “शस्त्र! कहा गया ६ । 
सास ध्यान देने की बात यह दे कि श्न पायों प्रदार के रथावर 
जोवों को पुन पुम “काय ? कद्या मया है, जैसे प्रथ्वीकाय, जलकाय, अप्रिवाय 
बायुझाय बनरपतिकाय । ' काय ? शब्द का वार २ भर्य * समूद ? हवाता ्दै। 
उक्त पाचों प्रकार्रा के साथ 'काय ? शब्द का। ब्यवहार बर अदचार्यों ने 
इस गूटाथ की तरप निदेश रित्रा है कि ये जीव सदैव समूए रूप में- 
सस्या में अमस्य-द्वी रहा करते हं। ये अमस्य जौव एक हो साथ 
एक ही शरीर में ज्न्य धारण रते हैं भौर एक दी साथ मृत्यु को मो 
प्राप्त दते हैं। ये पाया प्रगार फे जोब, उद्दा बी मो, जिम सरसों सौ 
ऋूपने रहेंगे वहा समस्या में भनेक हो द्ोंगे। वनस्पतिशाप्रिद्ध जोव का दोइकर 
एप्वीकापिक आदि एस जीव का ख्तप्र अस्तिलत नदों दा समकता। 
बनरति मायके जोय दा प्रसार के इाते है (१) प्रत्येक और (२) सापरण। 
प्रपेक बपस्पति में शरीस्य माल्छि एक दी जीव हाता ह इिंतु सापग्य 
बनसति पे शरीर भे असाय जीव दाते ई।द्वीदरियादि जीव में दद इत मदीं 
है। मे प्रत्येक जीव भपने शरोग्या सतत माल्ििि है उसे जीरों आधार 
पर रहने दाता भौर कोश हूसा ब्रप ही उदी हागा। 
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[५] वनस्पति काय मे सी मिस मिन्न शरीरों मे सयात, अमरदात 
और ध्रात घीयों का स्वतग्र प्रस्तित्य होता है कर उनसों 
जयतक अप्लनि, लगण (7मझ) झादि से संपर्क ने शी तइतः 
उद्द सचित्त रहती है फिन्तु उका सप् होने पर यह ऋ्रणिश 
हो जाती है। 


घनस्पति के मेद।-- 


(१) श्रप्नवीजां चमस्पति-यह पनस्पति मिस थे सिरे पर बीज 
खगता दैँ, जैसे फोरट या एए, (२) सूलवीण यनरपति-यह प्राग्पति 
विसके सूक्ष में बीज क्गता दे जैसे कद शादि। (३) पर्रकीशा 
वरस्पति-यद यह घनस्पति है तिसरी गाठों मे थीज पैदा होता है स 
गया शादि। (४) स्कध थीमा य्परी-मिसरों राधों (औएयें) । 
सीजों थी उत्पत्ति न्‍्ोती ४ शैसे घड़े, पीपक्त, गरूलर श्ाटि। (२) 
मीपरूद्दा बनर्पति-यह पनस्पति, जिसके थीजमें यीम रहता हो जैसे 
शौयीस प्रडार के भन्न, (६) सम्मूर्तिम बनम्पति-जों वनस्पति स्वपमेय 
दैदा होती है थरर चझादि। (७) तय झादि, (८) मेल-घपा, अमेही, 
कड़ी, सरपूए, सरबूत भादि थी पेल। इत्यादि प्रकार व ग्रीशों 
वाली वनस्पति में एयकू २ झोर जीव राते &ै औ्रौर जब तक डमरी 
विरोधी जातिका शस्र 7 छ्षगें लथाऊ ये यास्‍्पतियां संयित्त रहती 8] 


ब्रमकाय जीयों के मेद्‌ -- 


चलते छिरते प्रस (ट्ीवियादिक) जीय भी चोक प्रसार झ् 
होते देँं। धा-जोयों ढ़ उत्पन्न होते व सुस्याया चाढ़ स्पान (प्रहार) 
है किनये शाम कऋमशा मे £--(१) अदत-ये अस्तत्रीक झो ध्कों | 
से मैदा होते है 3से पड़ी आएि, (२) पोचज-ये ग्रलज्ीक मो अपने . 
सत्य के समय घर यो पतली चगही से सिपटे रहते हा जैसे हाथी . 
दगदि | (३) छरायुत-यें श्रसतीद, भो ऋझपने ज़र्म के समप जा से | 
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; कषिपदे रहते हैं, जैसे मजुप्य, गाय, भेस शाहि, (४) रखत-रसके 
रिगडने से उत्पत्र होने बाले द्वीज्षयातिक जीव, (५) स्पेदज-पसीने 
से उत्पन्न होनेवाले जीव, जैसे जू स्पटमल शादि, (६) सम्मूर्दिम-ये 
ग्रसजीव जो ख्रीपुरप के सयोग के प्रिना ही उत्पन्न हो जाय, जैसे 
मश्सी, चींटी-चींटा, भोरा, आदि। (७) उद्निज-एथ्वी यो फ़ोडकर 
निकलने याले जीव, जैसे तीड, पता श्याटि। (८) अझोपपानिक-गर्स 
में रहे ग्रिना ही जो स्थान विशेष में पैदा हो जैसे देव शव 
नारवी जीव । 


अब उनके लक्षण यताते है'-- 


ओ प्राणी सामने श्राते हो, पीछे फिसकते हों, सकुचित होते 
हो, विस्तृत (पूल) जाते हो, शायेघ्यार (तोलते) हों॥ भयभीत होते 
हो, दुसी होते हों, भाग जाते हो, चलते पिरते हों तथा भन्य 
क्रियाए स्पष्ट रूपसे करते हों उन्हें प्पतीय सममाा चाहिये। 


श्रय्म उनके भेद कहते ६ --बीडी कीडा, बुधु थ्राटि द्वीनिय 
जीव है, चींटी-चींटा शादि ब्रीद्षिय जीय है, पतग, भारा झाहि 
चनुरिद्धिय जीव हैं श्लोर तिर्यंच योनिके समख पशु, नारडी, मनुष्य 
ओर देवता ये सब पचेद्विय जीए हैं। 


उपरोक्त जीव तथा समम्त परमाधार्मिक (नरक्योनिर्मे नारक्िया 
फो दुस देनेयाले) देव भी पचेद्धिय होते हैं भौर इन सब जीवों 
के इस छुट्टे जीवनिकाय को “त्रस! नाम से निर्दिष्ट क्या ऐै। 

टिप्पणी-देव शब्दमें साल देपा बा समास हा जता द झिनतु 
६ एर्माधामिक ? देवा का सास तिसझ्य करो का कागा गद्दों है स्थि. हब 
मरक निवासी द्वाते है । नाक पो दर द्वात है और में पीर इारे 
है क्झ्ो तप फिर झने फे लिये हा इसरः उफ्तेश किया है। 
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ये समम्त प्रतर झे ज्ीय सुर ही चाहते है इसलिये सात 
इन छुल्ो प्ीवीजार्यों में से फिप्री पर भी स्‍्वय दृढ़ घारस ने फरे 
( सूथय इनडी उिशायया ले करे ), दूसरों से हनी विराधना में फगई 
ओर जो कोई आदमी इंगरी उिराधना फरता हो तो उसडऊा परनों 
द्वारा भ्नुमोदन तर भी मे करें। 

ऊपर वी प्रतिणा या उस्तेख जय गुरदेप ने सिथा तब फिप्परे 
कहा -है नगयन्‌ | मैं भी अपने जीवन परयत सन यथन, धो 
काय इन ती। थोगों से हिसा नहीं करूगा, दूसरों द्वारा नहीं कराउगा 
आर यदि कोई करता द्ोगा तो मे उसनी अजुमोदा भी 
नहीं बरूया । 


और है भरत। पूर्व फाल में दिये हुए इस पाप से मैं निरृत 
दोता हू। श्प्ती शात्मायी सासी पूर्वक भें उस परापकी निंद' 
पराए ६) आप थक सम में उस पापकी भ्रदगणा। मरता हूं भार 
शयसे में ऐसे परापपारी कर्मसे अपनी आाप्मारों सर्थथा निवृ 
करता हू। 

मद्रायर्तां फा स्वरुप 

शिप्यने पूधरा -है शुरदेव! प्रथम सहायत में क्या कानों 
होता है? 

गुरे का -है भद्! पहिले सदामत में णीय हिंसा (प्रणारि 
बाग) से सर्वेधा पिरक्त होगा पहता है। 


रिच्य -द भगपन! में स्व प्रहार मे प्रयतीपात झा प्रथा 
रूपान (#पाग) फरता ह्‌।॥ 

गुरदेव + और खार प्रकार थे होते हैं (3) सष्म (पापा 
बारीझ थे टियाई ॥ दे, पिशीत्िया आदि), (२) बाहर (स्पूत 
इसीरएण डीव झथाव शो दिखाई सेने डॉ) (३) "से (बा 








फिरते जीव), त्था (४) स्थावर (हृथ्वी से लेफर बनम्पनि त्तर 
के जीव । 

इन प्राणियों का श्रतिपात (घात्त) नहीं करना चाहिये, दूसरें 
के द्वारा कराना नहीं चाहिये भौर घात करनेयाज़े का प्रनुभोदन 
भी नहीं करना चाहिये। 


शिष्य -हे गुरुदेव! जीउनपर्यत मे उक्त सीन प्रश्र दे करणों 
भौर तीनो योगी से (अर्थात्‌ मन, वचन श्र झाय से) ए्िसा नहीं 
परूसा, नहीं क्राऊगा और हिंसा करनेवाले की श्रजुमोत्ना भी नहीं 
फरूगा शोर पूर्वकाल म॑ मैंने जो कुझु भी छिसा द्वारा पाप क्या 
है उससे मैं निमत्त होता हू। अपनी आत्मा थी साथी पूर्वक्व उस 
पापरी लिंटा करता हू, श्राप समह में उसदी गहणा करता हू 
झौर अपसे ऐसे पापरारी कामसे श्रपन्री श्रात्मा को सयथा विर्त 
पर्ता हू। हे पूज्य! इस प्रकार प्रथम महाप्रत ये विषय मेंस 
प्राणानिषात (जीवडिसा) से संर्ेया तिद्रत होसर साउधान 
हुआ हू ॥ १॥ 

शिष्य -टे भगपन्‌। अ्य दूसरे महाथत भें फ्या करना द्ोता ह3॥ 

गुरदेव -दे भद्दा दूसरे भद्दागरत में स्टपायाद (थसस्य भाषण) 
का सर्वथा स्थाग कराए पढता है। 

शिष्य'-टे पूज्य ! में सर्वे प्रसार ये झपावाद का प्रयास्यान 
(प्यागवी प्रतिशा) छेता एू। 

गुरदेव'-है मद्रौ प्रोधसे, माउसे, सायासे झ्रथदः लोभसे स्वय 
चसत्य मे थोलगा चाहिये दूसरों से झसत्य न गुलयाना चात्यि शोर 
भपत्य बोलनेयाले बी ध्मुमोरना भी न पराी घाहिये। 

रिप्य -दे पूजा! में जीवनपर्या उक्त भीय करयों (हुए 
कारित झोर अलुमोदर) सथा सीन थोगों (मा, बंधन एय काष) 


जज 
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से शमत्यभाषय नहीं करूगा, दूसरों से अमसत्यभापण बराउ्गा माँ 
शोर अस्त भाषी थी शयुमोदना भी नहीं करगा औझोर पत्ते कप्ष्े | 
मैंने थो उप भी असतद भाषण द्वारा पाप किया हैं उससे में हिरृश 
होता हू। थपती धातमायी साहीपूर्फक्य उस पाषड़ी निंदा करश है। ' 
आपये समष् मैं उसी गहंणा करता हू और अ्यसे ऐसे पापी 
पामसे ध्रपरी श्ात्मा को सकया विरक्त परता दूु॥३२॥ 

शिष्य -हे गुग्देवा तीसरे भद्दाघत में फ्या फरना दरोगा है! 


गुरुदय “४ भन्रृ! तीसरे महाप्रत में श्रगतादानका सर्धा गे 
करना पढ़ता है। 


रिप्प -हे पूज्य! मैं श्रतादान (जिना हुफ़ वी अयवा विनोद 
हुई वस्तुका ग्रदण) का सरया स्थाग यरता हूं 


गुरवेर गाय में, गगर में, झ्रपया बने में किसी भी गंगा 
थोरी झ्ो था भ्रधित़) घोटी यस्‍्तु हो या यदी। सविता (पद्ष ममता 
इस्पादि सपरीय यम्तु) हो या भ्रचित्त, उससे यिना दी हुईं शिसी भी 
बस्तुको रपय अइण मे बरागा चाटिये व दूसोों द्वारा मदण फेगा 
चाहिये भौर म॑ वैस प्रहण करनेयाल्े थी प्ररामा ही #री 
चाहिये 

द्िप्प -ह पूत्य! मैं पीयनपर्यत उक्त सीनों फार्णों (हा, 
कारि।, गजुमोदग) तथा वनों योगेंसि री (भाप) ही 
फम्पया, न कभी यूपरे ये हागा कशाकगा और मे शिसी चोरी अरने' 
बे की अजुमोदता ही कमूया। तथा पररकश में सप्पयाी मुस्मे 
जो हुये भी पाप हुथा है उसने मैं नि होता हूँ। श्रपी बामारी 
साहीपूर्यक पापी लिध झरााा मूक झापप समप में उसका गया 
इरता हूँ और धयसे ऐसे पापी कामसे अपनी भव्गा ग्रे से 
विरा कराए हूं॥ ३ ॥ 
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शिष्य -है गुरदेव! चौथे महामत में क्या करना होता है? 

गुरु -हे भद्द ! चौथे सहाद्रत से मैथुन (व्यमिचार) का सर्चया 
हयाग वरना पढ़ता है। 

शिष्य -हे पूज्य! में मैथुनका सपथा त्याग करता हू। 

गुर -देव सयधी, मजुप्य समधी या तिर्यच समधी इन तीनो 
जातिश्रो में कसी के भी साथ स्वय भैथुन नहीं करना चाहिये, दूसरों 
द्वारा मैथुन सेवना कराना न चाहिये भर न मैथुन सेवन वी 
अनुमोदना ही करनी चाहिये। 


शिष्प -है पूज्य! मैं जीयन पर्यन्त उक्त तीनो करणों तथा 
तीनो योगोंसे मैथुन सेवन नहीं क्‍रूगा, न कमी दूसरे के द्वारा 
कराऊंगा भौर न कभी किसी मैथुनसेवी वी अलुसोदन ही करूया 
तथा पूर्वतालमें तत्सरधी सुमसे जो छुद्ध भी पाप हुआ है उससे 
| निद्कत्त होता हूं। अपनी आ्त्मावी साहीपूवरक उस पापवी सिंदा 
फरता हू। आपके समझ में उसडी शहणा करता हूं भोर अबसे ऐसे 
परापतारी कामसे अपनी अ्रव्माकों सर्वधा विरक्त करता हूं ॥ 9॥| 

रिप्पणी-साध्वी तथा साधु इन दोनों को भपनो २ जानिके 
भगुमार उपरोक्त प्रकार के प्रत्यास्यान कर पालने चाहिये । 

शिप्य -है भगवन्‌! पाचये महाप्तमें क्या करना होता है? 

गुर -है भन्न ! पाचर्वे महाप्रतमें परिग्रह (यावन्मात्र पदायों के 
ऊपरसे श्ाश्तक्ति भाव) का त्याग करना पढ़ता है। 

शिष्य -ऐे पूज्य ! मैं सर्वेथा परिम्रद्ठ वा स्याय करता ह। 

गुरू-परिप्रद थोड़ा हो या बहुत (थोड़ी कीमत फाद्ठोया 
भनिक कीमत का अयवा जो रत्तीसे भी इलसा कौडी झारि वश 
घरनमे भारी तथा झूज्य्मे कम काप्ठादि दव्य), छोटा हो या पढ़ा 
(वजन थोड़ा फ़ितु मृस्य ग्रम्षधिक हीरा जवाइशात आदि तथा. 


8 दशवैश्ातिक यू 





यहुत और कीमत भी य्रद्ुत गैसे हाथी भादि), सपित्त (रिपि 
आदि) हो या अग्रित (अजीय पदाय) हो, दाम से ड्रित्री मे 
घल्तु का परिग्रद पढ़ी करना घाष्टिये, दूसरों द्वारा परिप्रह ढरना 
नहीं आहिये और परिम्दी थी घलुमोदना भी नहीं इस, 
घादिये । 

वटिप्पणी-परिसद में समिति बरुओोसा ममारेशी झी झा हऋए 
यह ह कि पर्मिद शा खागी गुनि शिप्यों बो छोके परणोकि प्रो ऋोएँ 
दिना भपने साथ महीं रम सद्ता शौर यथारि वह वैसा मरे को हमे 
प्राय सदाअत भा सष्टन होता है । 


शिष्य -ऐ पूय! में जीकय पर्येन्त उक्त सीयों करणों णा हीना 
थोर्गों से परिम्रद प्रहण नहीं करूगा, दूसरों के द्वारा प्रह्य री 
कराऊगा झोर परिमदी की क्रमी धजुमोदता पी फरूगा | सर! 
पूझालमें तत्सप्धी मुझूचे ज्ये एुछ भी पाप हुप्रा है इससे मैं ति7 
हऐता हू । अपनी शझासमाड़ी साहीपूर्वक उस पापदी निंदा झइस्ता ई। 
चापके समए मे उसकी गईणा मरता हू भौर श्यसे ऐसे परापतर 
काय से मे भ्रपती चात्मा यो सबया भ्रति्त करता हूँ ॥३॥ 


टिव्यणी-हर कमी मो सभुका दूसरी परिक्त दौशा दो थी । 
मत उम्तों इसपर संपर मशणरों फो जीता प्रौस प्रष्ग ही अधि 
दिलाई आती ६। उस परी दौए झा सेहोशपाजता भालि शो ईे 
इन पथों महतो ने मेइ-प्रनेद लड मिशारर २४१ इत हैं । 

शिष्य -हे मगयत्‌  झटह़े प्रा्मे क्या करना दोहा दे 

गुर -दे मदर बरड़े घतमे राष्रिस्थेषा का सम्या छाग कर” 
प्रद्या है । 

कि नदे पूल भें जीपनप्रयेसा से जिये राविमीशर्स डे 
खरपा रप्रेग करा ष्टू [है 
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गुर -अभत, साथ, पेय, और स्वाद्य (मुखबास आदि) इग 
चारों प्रकारों के भ्राहारों को राज़िमें न खाना चाहिये, न दूसरों को 
खिलाना चाहिये और न राज्िमोजन करनेवाले की अजुमोदना ही 
करनी चाहिये। 


शिष्य'-द्वे पूज्य ! मैं जीवनपर्यन्त तीन करणों एवं तीन योगो 
से राम्िमोजन नहीं करूगा, नहीं कराऊगा और न राजिभोजन 
करनेवाले की प्रशसा ही कखूटा। तथा पूर्वशलर्म तत्सरधी सुमखे 
जो कुछ भी पाप हुआ हो उससे में पिद्धत्त होता हू, अपनी आत्मा 
थी साप्ीपूरेरे उस पाप थी निंदा करता हूं, आपके समझ में उसको 
घिकारता हूं भौर उससे-उस पापफारी कामसे अपनी भ्राव्माको सर्वया 
भ्रत्षिप्त फरता हू ॥ ६॥ 


दिपपणी-बस्तुत यदि देखा जाय तो मालूम हागा कि उपरीक्त 
समल मतों का सवप शरीर की भपेदा भालदृत्ति से भ्रधिक है। भनादि 
काल से चली भाई एुईं दुष्टइत्तिपा निरन्तर भभ्यासके कार्य जीवन के साथ 
इतनी अधिक दिलमिल गईं हँ-एकाकार हा गई हैं कि श्त प्रतिणशों मा 
सर्वेधा संपूर्ण पालन करने के लिग्रे साधक वो अपार पैयँ एवं सतत जाएते 
की आवश्यकता पहती है भौर शसो ल्यि उक्त पाँचाँ अतों यो “ मद्दाजत ! 
कहा है । छा जत मी नियम रूपले भातावन पालना पद्ता है भौर चोदे 
जैसा सष्ट क्यों भझा पढ़े तो भी उसका पलन गुत्रि कर्ता हो ६। 
पिर भो पूर्वाक्त पाँच पतों के समान यद उतना कठिन नहीं हैं, इस लिये 
इसकी ग्रशना “ महाजत ? में न बर 'जत ? रुपनें शो को है । 


जरतर उपरोक्त अतों दा सरप मात्र शरीर ये साथ हो रहता हैं 


ख़तक उनरा पारा यथार्थ न दाग फेल दमरूपमें प्टो समस्या घादिये। 
स्पे दागिक प्रलन ते यथाये ऋध्यासिस पल थी प्रात्ति नही शव सस्तो- 
शम दात का प्रल्येक मिलद को प्रतिष्य ध्यान रएगा चाहये। 


श्र दर्शाफारिक सूत 





+ इस तरह उक्त पोच महायतों सथा छूदंह़े राविभोज्ज हज 
रूप गत को अपनी थात्मा के कत्याण के लिये भ्रगीझर फर दिए 
भावसे विचराा हू?” एस प्रडार रिप्पने शुरु मे सम्रीए जीगापश 
के लिये घत अगीकार रिये। 


चारित्रधर्म के इस अधिकार के बाई छकाय के जीपो शी 
रक्षा किस प्रकार फरनी घादिये, अर्थात्‌ जीवनर्पत 
क्याधम फा पूण रुप से किस तरह पालय किया 
ज्ञाय उसकी यिधिका उपदेश फरते ६ईं। , , 
गुझा-सप्ती, पापसे विर्त सथा गये प्रापक्मोक पथ थे 
प्रयाग्यान लेनेवाज़ा, चाह सापु हो या साधथ्यी, उसदो दिन 
रातमें, एफाफी था साधु समूहर्में, सोते था जगते हुए झिटी भें 
धयस्थामें कभी भी एप्पी, दीयाल, शित्रा, ऐला, राथिंत पशाथ॥ 
शौीर किया सयितत धूलसद्वित बेख मरे द्वाथसे, पैरसे, ली", 
इंडेसे, उगलीसे, कोदे पी छरीसे, धथया क्षोदेंड़ी धडियों रे समूइ 
कारपादना, सोदगा, दिलाया (परस्पर एक दूसरे की दकाणा) 
किया देदत गेदा कहाना नहीं चाहिये, में दूसरों के द्वारा पंप! 
कप्टाना, हुछनां, खुट्यागा, दिलशना अयपा पेदन सेएन बगना चर 
और व क्सीझे काटों, पुरते शुदशों, दिखाते शधाप भेंदन बात 
कराये दुसझर उसकी भ्ररासा (अजुरोदना) दी फरली भाड़िये। 
रिप्य -ऐ सगपत््‌ मैं सीएन पर्वत पा लिये समते, योर 
ओर फापसे स्थय मैया नहीं कराए, दूसरों से पैसा पढ़ी कराइए 
ओर ॥ भनुमोद ही करूया। पूपमल न सासवपी सुमसे जो इन 
भी थाप हुमा हो उससे में शव शिद्टत होगा हूं। भारी ब्राफाध 
खादी पूरे उस पायकी निंदा करता हूं। आप साध मैं उक्त 
शहया करता हू भर अश्से ऐसे प्रापक्षरी कमेंसे आती शाह 
साया भर्तिप्त करता दू। 
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गुर -सयमी, पापसे बिरक्त तथा नये पाप क्सोंके बधका 
प्रयाष्यान लेनेवाले साधु अथवा साध्वीफो दिनमें या रातमें, एकायी 
या साधु समूहमें कमी भी कुँआा-तलाव के पानीबो, ओसफे पानीको, 
वर्फ, कुदरा, पाला के पानी, शअ्रथवा हरियाली पर पड़े हुए जल 
बिंदुओंकी, वषकि पानीकों, सचित्त पानीसे सामाय अथवा विशेष 
भीगे हुए शगीर श्रथया बस्रको, जलविन्दुओ से भरी हु काया 
अथया बख्फो रगढना न चाहिये, उनका स्पर्श न करना चाहिये, 
उनको छूलना न चाहिये, दवाना न चाहिये, पछ्ठाडना न चाहिये, 
माठना मे चाहिये, सुकाना न चाहिये, तपाना न चाहिये शथवा 
दूसरोंके द्वारा श्गड़वाना, स्पश कराना, छुद्रवाना, दधवाना, पछढवाना, 
मइवाना, सुकवाना अथया तपवानता न चाहिये शौर यदि कोई उन्हें 
रगइता हो, स्पर्श करता हो, छूलता हो, दवाता हो, पछ्ठाढता हो, 
फाइता हो, सुझाता हो अथवा सपाता हो तो उसकी प्रशसा न 
फरनी चाहिये श्थवा बह ठीक कर रहा है ऐसा नहीं मानना 
चाहियेए 


रिप्य -है पूज्य! भें जीवन पयन्त फे लिये भनसे, घचनसे, 
और कायसे उक्त प्रफारकी क्ियाए स्वथ ते करूगा, न पूसरो के 
द्वारा कभी कराऊगा ही और न कभी फ्सीरों वेसा करते देग्पफर 
अनुमोदन दी करूगा। पूर्वरालमें तत्सरधी मुझसे जो छुछु भी पाप 
हुथा हो उससे अब में निद्ृत्त होता हू, शपनी झारमायी साशी पूर्यर 
डस पापदी निंदा करता हू आपके समझ मे उसवी गहंया करता 
हूं और अवसे ऐसे पापरारी कर्मसे श्रपनी भस्मायों सरया अ्लिप्त 
करता हू। 

गुर -पापसे प्रिरक्त सथा नये पापकर्मों के यघधका प्र्यास्यानु/ 
सेनेयाले सयमी साथ भ्रथया साध्यीकों दिनमें या रातमें, ण्फान्‍्वर्मे 
साधु-समूहमें, सोते चागते दिसी भी अवस्था काप्टडी अभ्रम्ति// 

हे 








३६ दृशवफ्रारिफि घूत 


के अगारों की धरम, बरी थादग यी छ्वींटी शी भक्ति, दीए घी 
फी शित्ताकी चरप्रि, कैंडे को भ्रप्ति, छोहें की 'पर्ति, उ्क्रापत विशरी 
कई यी श्रप्मि झादि अनेझ प्रझ्मर थी भप्तिश्रों के धायु दारा मिड 
बढ़ाना या युस्यागा ने चाहिये। उनके परस्पर इंफट्ूटा करे सपाव मं 
करना चाहिये, उसपर घूल अति दालरुर उसका भेद ने कार 
चादिये। टसमें ईंघन खड़ा डालकर उसे प्रतित (बराना) प्र 
घढाना न चादिये। उसऊो दूसरे|कि द्वारा याथुसे ने पढयाढें, संपल 
न परावे, धूज़ झादि दाज़ऊर भेद मे कराये, इपन क्री शशाररा 
शसे शधिक पम्मलित धयया यथढाने की प्रिया मं कराये श्र * 
उसे शुसवाये दी। यदि फोई दूसरा हया से भ्रप्मिमें बडा रहा हों 
परस्परमें सघटा (इस्ट्टी) करता हो, पूल द्वारा उसड़ों पिशिनिए 
फरता दो, उसे सुखगाता प्रयया प्रममक्षित कर रहा हो धरा 
सुम्णता दो सो यह टीऊ कर रहा है ऐसा कभी ने भाते (प्रपो! 
उसडी अमुमोदता में फरे)। 


रिप्प -है पूश्य ! में क्ीयनपर्य्त सनसे, पधनसे, भौर काया 
ऐसा काम व करूया, फराऊया मी धयां ध्नुमोदन भी ग्षी 
करूगा। पूरासमें तत्मयधी मुझ्खे तो छुपे भी पाप हुमा हो 
उसे श्रत्र में निशत होता हू। अपनी धा्माड़ी सापीरोह रा 
पाएदी में विंदा मरशा हूं। भापफे सम में टसोयी गईए! अर 
हू और छपमे ऐसे पपकारों कमोगे प्रपनी झात्माड़ों स्वेधा धरित 
करता हू ॥३॥ 

गुद्द-पापमे वित्त सथा गये पापम्मों के घप का प्रपरथन 
बेतेयाओे सपमी साथु अयया साध्यीके, एन में था राहमें, एमी 
था सादुसमूइमें, स्तेने पागते या डिसी भी ग्रममपामे राय रोग 
खबरों थे, पे मे, साइड के पत्र के परी से, पत्र हे, पे ४ कई 
से, एप की शासा से ध्पयां छासा के हुफओे से; सोरपप दी 
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पीधी से अथवा हाथा (घोटे औघधा) से, वस्ध से अथवा बख्र के 
परे से, हाथ से या मुस से अपनी काया (शरीर) को गर्मी से 
यथाने के लिये झ्थवा बाह्य उप्ण पुट्गल (पदार्थ) को' ढढा करने 
के किये स्वय फूक नहीं मारनी चाहिये श्रथवा पस्ता से वायु नहीं 
करनी चाहिये शोर न दूसरे के द्वारा फूक मरानी चाहिये भौर न 
किसी दूसरे को पस्ले की हवा करते देसकर धह डीक कर रहा 
है ऐसा मानना ही चाहिये। 


शिष्य -हे पूज्य! मैं श्राजीवन मनसे, चचनसे ओर कायसे 
उक्त प्रसार वी ज्रियाएं स्वय न कझूया, न दूसरों के द्वारा कभी 
फराऊगा ही भौर न कभी किसी को वैसा करते देखकर अनुमोदन 
ही फरूगा। पूर्वकालमें तत्सयधी सुमसे जो छुड भी पाप छुपा हो 
उससे भ्रव भें निद्धत्त होता हू। श्रपती झात्मा की साक्षीपूधक उस 
पापकी निंदा करता हूं। थ्रापफे समझ में उसकी गहणा करता हू 
भर श्रयसे ऐसे पापफारी कसे से श्रपनी शात्माकों सवेथा भ्लिप्त 


, करता हू ॥ ३० ॥ 


| 


गुर -पापसे विरक्त तथा नये पापक्रमों के भ्रध का प्रायाख्यान 
लेनेवाले सयमी साधु ध्रथवा साध्यीकों, दिनर्मे था रातमें, एकांत 
मे था साधुसमूहमें, सोते जायते किसी भी थवस्थामें धीजोंपर अपया 
मीजोंपर स्थित वस्तुओं था ऊपर यो अऊर हों उनपर, अथवा 
अडुरों पर स्थित अस्तुओ्ों पर, उगे हुए गुच्छों के ऊपर अथवा 
उसे हुए गुच्यों पर स्थित किसी वस्तु पर, कटी पिसी झिसी 
सचित्त वनस्पति पर श्रथवा उसपर श्रयस्थित बस्तु पर, अथवा जीवों 
की उत्पत्ति के योग्य ऊिसी काष्ठ पर होरर स्थय ने जाना चाहिये, 
ने सदा होगा चाहिये, न येठना चाहिये श्रोर न सेटना चािये 
भौर मे यद फ्भी झिसी दूसरे को उनपर चलाये, सट्टा करे, 
पिठाये अथवा लिशये। झोर जो क्पेइ उनपर होकर जाता हो, रद 


४ 
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होता हो, वैशया हो, अयया लटता हो मो थद टीडझ कर रा 
ऐसा गे माने । । 


शिष्य -है पूज्य ! में जीयापयन्त मासे, यधाे, भौर कादे 
पैसा काम व्भी ने कसा, दूसरों से फराउगा नहीं था दूझों 
को पैसा करो दंसफ़र उड़ी पअनुमोदना भी नहीं फरूगा। पृयहान 
में तत्मयधी सुमसे जो कुध भी पाप हु हो उससे झय में मिर् 
पता हू। श्पनी झात्मायी साझीपूर्वक उस पापी से मिंदा बा 
हूै। भापह्ठ समह में उसरी गदया करता हू भ्रौर श्रपते ऐेक 
पापऊारी, कमसे छपी चात्याकों संदेधा अलिस करता हूं ॥ ॥$ ? 

टिप्पणी-यरई्य कसी का मद शवरा दो सरती है डि एसी, है 
बाएं, अग्ी हढ, वशपति अैसे सूल जीषा श। को के सिवा 
अपिर भर क्यों रिया रया दे ? ठेसी छद्िंगां एस जौजत मे रधर की 
है क्या ! शेप प्रद्धर तो गोगित हो के रहा आया 

इससा उत्त्त पद दे कि खागी जौनन मछुत प्राप शहर औौम 
६ । सससिय ऐसे झोणरत सापर दी सपूर्णे छाग ने अधिरी ई- 
अैनामैत मलता ६ । ओ। सापक प्रीझण ीग आप रद परडे णि 
सो यह गत लेंगपय भो असास्प नदी ४ पिता ध्यापर भी नी है। हाई 
दे सित्रे लो पद सुनष्यदी है ससोलिंद हो उसे शित ने कण सिंध 
सस्ते गए हैं। गहघ बीजों निएराइ यई बता स्व अड़ी है 
सो उसे लिरे ऋरिसा बी स्यण्या भी बच्चे ही चित झथी राई 
और सर. लि उपना ही हाय देश गया है. दिठना हमर हि 
शृफाप है । 

हस्नी दुआाफ्ी गार् झअपडी शिवता दुबाका सिदत दिती एड 
है: होता हे उरना ही सरान आइमातिमुच्त पागी को नी हो! 
कसी छा अप्िग ये सर द्रान डी यहा बरफीओ विदेश हैं 
४ के दपा मे सापफ्रया इधर ने एक भी 


ही] 
मी शा 
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जते हैँ। ऐसे मि्ुक जीवन के लिये दी उपराक्त प्रकार को अर्डसः की. 
प्रतिश का विधान क्रिया गया है। 


गुर -सयभी, पापसे विरक्त तथा नये पापकर्मो के बंध का 
प्रयाख्यान लेनेवाले साधु श्रथवा साध्वी को, दिनणे या. रातमें, 
एकांत या साधुसमूहभ॑, सोते जागते क्रिसी भी श्रवस्थार्मे हाथ पर, 
पग पर, बांदा पर, जाघ पर, पेट पर, भस्तक पर, बख््र पर, 
सिक्तपात् पर, क्वल पर, पायपोढ्ष पर, रजोहरण पर, गुच्छा पर, 
सात्रा (मूत्र) के भाजन पर, दंड पर, देदली पर, पाटिया पर, शय्या, 
बिस्तरे भ्रधवा आसन पर श्रथवा थन्‍्य किसी भी सथम के साधन 
उपकरण श्रादि पर अवस्थित कीटक, पतमिया, कुथुभ्रथव चोंटी 
दिखाई पड़े सो उसडझो सर्च प्रथम बहुत उपयोग पूर्वक उसे देखे, 
देखकर परिमाजन करे श्रोर फिर बादर्मे उन जीवों को (ुःस ने 
पहुंचे इस प्रकार) णकातमें ले जावर छोड देवे, विन्तु उनको थोडीमी 
भी पीडा न दे। 

टिप्पणी-साथफ जीवन के लिये “प्रतिण” भति भवरप्रक एव 
आदरणीय बस्तु है। साथक जीवनमें, जहा प्रतिर॒ष रट सकल्पदल की 
जम्रत हवाती है वद्या अतिश उस बल की पू्ति करनेमे सदइचरी का काय 
काती है। प्रतिणा, यद्द निश्चद जीवन की प्राय भौर विकरूस को जननी 
$६। भन के दु० वेगको रोझनेम वह अगला ( चटकनो ) भा काम कग्तो 
है। श्मी लिप प्रतिण की रस्सी पर नट की तरद लक्ष्य राफ्ता अमय 
सापकू झपना राला काटता दँ और प्रतिशा के पलनों जि भरा, सृष्या, 
काम, मह्द तथा विस्वर्मे बजते हुए भनेक बातो को तरफ ध्यन ने दरए 
शहद जोवनके अत तक अल, अत्य एवं एक्‍लद्र बना रहता है। 








हर्ष दर  टेककिक के दर्शयैकाक्िक सूद 





होता हो, बदता हो, अथवा लेटता हो तो बह ठीक कर रहा है 
ऐसा न माने। ४ 

शिष्य -हे पूज्य ! भें जीयनपयन्त मनसे, बचनसे, भर वायमे 
ऐसा कास कसी न क्सगा, दूसरों से कराउगा महीं तथा दूसरों 
को वैसा करते देसरर उनकी अजुमोदना भी नहीं करूगा। पूर्पान 
में तत्सयधी मुमसे जो कुछ भी पाप छुआ हो उससे श्रव मैं निवृत् 
होता हू। अपनी श्रात्माकी साक्षीपृन्‍क उस पापी भें मिंटा स्लो 
हु। भ्रापके समझ मैं उसरी गईणा करता हू भौर शरम्से ऐस 
पापऊारी, कर्मसे श्रपनी थ्रात्माज्े सर्ववा अ्लिप्त करता हू ॥.3१॥ 

टिप्पणी-यहा किसी को यह शक द्वो सकती है कि एसौ, जा, 
वायु, भ्रप्ति तथा बासति ज॑से सूक्म जीवों को बचाने के लिये शा 
अधिक मार क्या दिया गया है ? ऐसी अ्रद्धिता इस जोवन मैं ग़पत्र भी 
है क्या ! इस प्रवार ना जावित द्वो वैसे रहा जावगा १ 

इसका उत्तर यद्द दै कि त्यागी जीवन बस्तुत परम जागहक तौत 
है । इसलिये ऐसे जागरूक साथक द्वी सपुर्य त्याग के श्रभिफारी शिजरी 
जैनदशन मानता दै । जा साधक प्रतिदृण इतना जागृत रहंगा उसके से 
तो यद्द बाव लेशमात्र मो अम"्य यद्दी ईं किवा अदक्‍्य भी नई है। लगी 
के लिये वा वह सुसाध्यद्दी हैं इसीलिये ता उत्के लिये ये बठिन नि 
रखते गये हैं। गृहस्थ जीवनमें निसदेह यह वाव असाध्य जैसी दै तमी 
तो उप्के लिये अ्दिसा की व्याख्या मो कटी दी मर्यादित खबी गई है 
और उसके लिये उतना ही त्याग कद गया दै जि उसके च्हि 
झुसाध्य है । 

जितनी दु सऊ्ी मावना अववा दिना दुलसक्ा सवैदन कसी माटजायोँ 
को दोता दे उतना दी सबदन सूहमातिसृ्म आणी का भी हाग है 
इसी म्राए्ण अदिसा के सपू्थ पालन की अधिशा ऋरनंवाले मिचुझ ही 
उसे सपूरता से पाल्ते हैं ऑर इसौलिय वे यावमा जीव के रत मे 


कं 
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/ जे हैं। ऐसे मिकछुक जीवन के लिये ही उपराक्त प्रकार की भश्रदिंसा की 
| अतिशा का विधान क्रिया गया हैं। 





गुरु -सयभी, पापसे विरक्त तथा नये पापकर्मों क बध का 
! प्रत्याध्यान लेनेयाले साधु श्रथवा साध्वी को, दिनणे या. रफप्तमें, 
| एकात या साधुसमूहमें, सोते जागते ज्सी भी श्रवस्थार्मे हाथ पर, 
' पग पर, यादों पर, जाघ पर, पेट पर, भस्तक पर, वख्र पर, 
मिह्ापात्र पर, क्वल पर, पायपोछ् पर, रजोहरण पर, गुच्छा पर, 
। मात्रा (मृत्र) के भाजन पर, दृड पर, देहली पर, पाटिया पर, शख्या, 
विस्तरे श्रथवा आसन पर भ्रथवा अन्य किसी भी सम के साधन 
उपकरण शआंदि पर अवस्थित कीटक, पतगिया, कुथु अथवण८ चींटी 
दिखाई पड़े तो उसऊो सर्व प्रथम बहुत उपयोग पूवक उसे देखे, 
देखकर परिमाजन करे श्रौर फिर बाद उन जीवों को (दुःख न 
पहुचे इस प्रसार) एकातर्मे ले जाकर छोड देवे, डिन्तु उनको थोडीसी 
भी पीड़ा न दे। 
टिप्पणी-साध्क जीवन के लिये “प्रतिष्ठा! अति अवरयर एव 
भादरयीय बलु है। सापरू जीवनमें, जहा प्रतिहण इृढ सकल्यरण को 
, जरूत दांतों है बद्ा अतिशा उस बल को पूर्ति करनेमे सहचरी गा काय 
। कतो हैं। प्रतिया, यद सिखेल जीवन की प्राय और विकस की ज्ननी 
है। मन के दु० वेगका रोसनेमे बह अगला ( यत्झनी) का शाम बसतों 
है। श्सी लिये प्रतिता की रस्ली पर नट को तरद लक्ष्य रफ्का अमय 
सापक अपना रास्ता बाटता ह भौर अतिश के पलना तीय भरा, प्या, 
बास, मोर तथा विसने बनते हुए अनेक गातों को तरफ ध्यान ने देकर 
खेद जौवनरू ब्लू तब अटल, झतय एवं एरलइर बना रहता है। 
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पद्यतिमाग 


[साधक ऊी प्राथमिक साधना से छूगमाफर अन्तिम धिद्धि 
कं ३5 
तक के सपूर्ण विकासक्रम का प्रत्येक भूमिका का 
ऋमश यहा धर्णन करते छे।] 


[3] अबतना से (उपयोग रहेत होकर) चलनेवाला आदमी 
प्राणिभूतत (तरह २ के जीबॉ) फ्री हिंसा करता है भौर इस 
कारण यह जिस पापक्म का बंध करता ह उस कम डा 
कटय फ्ल म्वय उसझो द्वी भोगना पढता है। 


टिप्पणी-' उपयोग ! के या तो कई एक झर्थ हैं. और उसका इह 
व्यापक अथ है क्र भी बद्धा पर असगानुसार उनय्रा अर लणगुरति/ 7 
क्िरोप उचित है। जागृति अथवा सावबानता के रिना यदि मलुष्प जने ही 
सो उसके दाग नाना ताइ के दी की क्िं!धात द्वोगने की समादेरी 
है, गदडे आदि में पैर पट जाने का दर &६। इसी तरह खपर वा दुख देव 
वाली पअनंय बरसे हवा सझती दं। प्रत्मेक क्रिया ये विपपर्मे ण्सा हां 
समम्मना चाहिये। 


[३] अयत्ना से सदा दोनेयाला मनुष्य रहे होते समय प्राणिमूत 
की हिंसा करता है और उससे बद विस पापकर्म का बर्ष 
करता है उस कम का कटशा फक्ष स्वथ उस्सो ही सोगना 
पड़ता है। 

[४] अबल्नापूचर बैठनेयाला मनुष्य बैल्ते हुए अनेक जीयों की 
हिंसा करता है और इससे वह विस परापकर्स वा बंध कला 
है उस कम का कडुआ फ्ल स्वव उससे ही भोगना 
पढ़ता है। 
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[शु झथनापूर्तक लेट्नेवाला मलुष्य लेटते हुए अनेक जीवाँ की ट्विंसा 
करता हे और इससे घह जिस पापक्म का बंध करता है 
उसका कइुआ फल स्वय उसज्ो ही भोगना पड़ता है। 


[£] अयललापूतक अप्रकाशित पाने भोजन करने जिया रस की 
भ्ासक्ति पूपेक भोजन करने से वह ओजन करनेवाला पाणरि 
चूत दी हिला फरता है और इससे वह रस पापक्स का 
बध करता हैं उस्झा कठुझ फल स्थय उसझो ही भोगना 
पहइता है। 

[६] प्रयल्ला से बिना विचारे यद्वातद्धा योलनेवाला मनुष्य प्राणिभूत 
दी हिंसा करता है औौर इससे यह विस पापरुम का यथ 
करता है उसका कुक फल स्वय उससे द्वी सोगना पठता है। 


टिप्पणी-भनेक क्रियाए ऐसो दे विन्‍में प्रत्यत रुप्से दिमा हातों 
हुए दिखा३ नहों देती, उदाइगण के लिये बातने में । किसी को अप वितिन्ग 
भी मटर वचन मयों ने महिये, सुननेयाले के प्रयों का ब्यतिप्रात उससे 
नही धागा पिन्तु फिर भी अमस्य क्िंवा मममेशे शाब्े प्रवाय झरने से 
खुजेवले र मन को दुप भवरप पहुचता ई और रस कण्य से शेसा 
अचन दिंसा ही है। इस क्रिया द्वारा च्सि पप्क्म ४ देव शोता ६ वह 
अन्तमें बडा ही परिताप दता है। 


[४] शिष्य -दहे पूय ! (कृपावर भाप मुभे दताओं फि) पैसे अल ? 
फ़िस तरह यड़े हों) दिस साड बे * किस तरह लेटे, फेसे 
खाय औझोर स्सि तरह बोलें निमसे पापफ्म का यथ न हो? 


[८] गुरु-दे नद्व ! उपयोगपवेर चलने से, उपयोगपरत्र सादा इोने 
से, उपयोगपूपफ़ बेठने से, उपयोगपूर्रर लेदने से, उपयोग- 
घूयक नोजन करने से एवं उपयोगपूरक योलो से फप झथ 
नहीं होता । 


२ दशवैकालिक धूत 





टिप्पणी-वस्तुत उपयोग दी भ्रम द। उपयोग रफनेवाला अर्थ 
प्रय्येक किया को जागृत भावसे करनेवाला साधक शरादापूर्वक प्रपरर्म हों 
कग्ता है और उठते, बैठते, चलते फ्रिते, खाते पीते भादि कियाभों में जे 
डुछ्ध भी स्वाभाविक रूपमे पापप्रम हो जाता है. उप्ता निवारण वह शो 
ही तपश्षर्या एव पश्मात्ताप द्वारा कर डालता है। 


[ह£] जो यावन्मात्र प्राणियों को श्रपने प्राों के समान मानता है 
तथा उनपर समभाव रखता है औ्रौर पापासवों (पापके ध्ाग 
मनों) को रोक्षता है ऐेसाः दमितेन्दिय सयमी को पापकर्म का 
बध नहीं होता। 


टिप्पशी-सममाव, आत्ममाव, परपत्याय तथा इन्द्रिय दमन ये च 
शु्थ पापप को राकते दैं। श्नमे मूतन कर्माक्त नहीं होता इतना हट 
नहीं किन्दु पूर्व॑ढ्त पाप भो क्रमश नष्ट हो जाते है। 


[१०] सबसे पहिला स्थान ज्ञान (सारासार का खिवेक) का है. श्रार 
उसके याद दया का स्थान दै। श्ानपूर्वक दया पालने से ही 
साधु सर्वधा सयमी रद्द सऊता है ऐसा जानकर ही सपमों 
घुस्‍्प उत्तम आचरण करते हैं क्योंकि श्रशानी जन, हमारे डिये 
क्या पस्तु गुणकारी (कल्याणकारी) अथवा यय्ा प्रापकारी 
(अहितकारी) है उसे नहों जान सकते । 


रिप्पणी-ऊपर की सभी गाया्भा में केवल प्राणीदया का विधान 
किया गया है इससे सभव है दि काई दया का शुक्त अर्थ गर डते। 
इसी लिये यदा सकसे पढिति छान को स्थान दिया है। वदि भर्ठिता मैं 
विवरेस ने रबसा जायगा तो उपसे दौखनेवानी भ्दिसा भो दिता रु 
पस्णित हो जावगी इसल्यि अलेक क्रिया विवेक झा स्थान सर्से पहले, 


रुसवा है। 
हु बिल ध् 
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उत्काति का ऋम 


[११] धर्म का यथार्थ श्रवण कर ज्ञानी साधफ कल्याणकारी क्‍या 
है तथा पापवारी क्‍या है इन दोनो पर विचार कर निणय 
बरे और उनमें से जो हितावह हो उसीफो अहण करे। 

($२] जो जीव (चेतनतर्व) को भी जान नहीं सकता झौर श्रजीव 
(अइतत््व) को भी नहीं जान सकता वह जीवाजीव को नहीं 
जान सकने के कारण सयम को कैसे जान सप्ेमा २ 


रिप्पणी-सवसे पहिले आत्मतत्व को जानना उचित है उसको जानने 
से भनीब तत्त का भी शञान हा ताबगा और इन दाता तत्तों को 
यथार्थ रीतिसे जानने पर दी समस्त जगत के खरूप की प्रतीति हो जायगी 
और वैसी अतीति दोने पर द्वी सुचे सवमम्' समभक्र उसकी आराधना 
है सकती है। 


(११] जो कोइ जीव तथा श्रजीव को जानता है बढ़ जीवाजीबव को 

जानकर सयम को भी यथाथे रीतिसे जान सकेगा। 
शान भाप्ति से लेकर मुक्तदशा तक का फ्रमिक विकास 

[१४] जीव तथा अ्जीय इन दोनों तत्यों पे भान होताने के ग्राद 
सब्र जीवों की यहुत प्रकार की (नरक, तियंच, मनुष्य तथा 
देव सबंधी) गतियों का भी ज्ञान होचाता है। 

[१२] सब जीवों की सव प्रकार थी गतियों वे ज्ञान होजाने पर 
बह साधक धुण्य, पाप, यघ तथा मोक्ष हन चारों बातों को 
भी भलीमाति जान जाता है। 
रिप्पणी-पप्र भौर बंध से क्या गति दोंती ह! पुण्यमे बसा 

जशसुय मिलता है भौर कर्ममुतिसे कैसा भात्मिक भानद मिलता है दे 

सभी बरतें ऐसा साथक हो बरादर समझ सस्ता हैं। 
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[१६] पुण्य, पाप, बंध श्योर भोज के स्वरुप समझें झाने पर 
बह साधक समस्त दु सो के मूल स्वरूप देव एप सलुष्य झा 
संप्रधी मोगों से निर्वेद (वैराग्य) को श्राप्त द्वोता है (प्रा 
बैराग्य को प्राप्त होकर काम भोगों से निद्टत होता है) 

[१७] देव, मलुष्य ग्रादि समधी भोगों से वैराम्य हो जाने पर वह 
साधक शझाम्यतर एच बाह्य सयोगों वी श्ासक्ति दा ध्याग कर 
नेकी तरफ श्राकृष्ट होता है। 
टिप्पणी-आम्यतर सयोग अर्थात्‌ कपायादि का संयोग एवं वा 

संयोग भर्थाद्‌ कुद्बीजन झादि का सयाग। 

[१८] शआ्राम्यतर ण्व थाद्य सयोगों की श्रासक्ति छूट जाने पर वह 
साधक सवर (पाप का निरोध) रूप उत्तम धम वा से 
करता है। (श्र्थात्‌ उसी दशा्मे ही उत्तम धर्म को ग्रहण करने 
फी उसमें पात्रता श्राती है) 


टिप्पयणी-उत्तम धम भअ्रथति आध्यात्मिक भें । श्तती सदियों वह 
झुकने के बाद ही वह ऋध्यात्मिक धम का आरापन बरने के याख हा 
पाता है। 


[२०] सर रूप उत्कृष्ट धर्स का स्पश होने पर ही भ्रगोधति (अश्ञान) 
रूपी कलुपताजन्य पूर्वसचित पापकर्म रूपी मैल दूर कथा जा 
सकता है। 

[२१] श्रत्ानतन्थ शनादि काल से सचित कर्मझूपी मैक दूर होते 
पर दी वह साधक सर्व लोकव्यापी वेवलशान एवं केवल 
ट्शन की प्राप्ति करता है। 
रिप्पणी-जिस के द्वार ससार के यावन्मात्र पदार्थी के सूत, वर्तमान 

एवं भविष्य इन तोनों कालों को समस्त पर्यावों गा एक हो साथ सपूर्य 

डान दोता हे उस सपूर्थ शान का जैन भर्ममे “केवल्शान? कद्दा है। 
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(२२] ऐसे स्वेलोक्व्यापी केयलज्ञान णव केपलदशन की प्राप्ति 
होने पर वह साधक विन (रागद्वेप रहित) केयली होफर लोफ 
एवं श्रलोक के स्वरूप को जान सक्‍्ता है। 


[२३] वह केवली तरिन, लोक एवं श्रलोक के स्वरूप को जानकर 
मन, वचन और काया के समम्त व्यापारों को रोक कर रैल्लेशी 
(श्रात्मा की मेरु के समान अचल, अडग निश्चल दशा) अवस्था 


को प्राप्त होता है। 


[२४] भोगो को रूद कर केलेशी अरधस्था प्राप्त होने के बाद ही सब 
कर्मी का छय कर के कर्मरूपी रज (धूल) से सवधा रहित 
होफर वह साधक सिद्धगति को प्राप्त दोता है। 


[१५] समस्त कर्मों का जय कर कमेरूपी रजसे रहित हो सिद्ध द्वोने 
पर थह स्वामाविर रीति से इस लोक के मस्तक (अन्तिम 
स्थान) पर जाकर शाश्वत सिद्ध रूपमें विराजमान होता है। 


टिप्पणी-भात्मा का खमाव द्वी उध्वेगमन हे स्लति कर्मों के फरन्‍्दों 
में फंसे रहने के कारण उसे कमे जैसा नचाते ई वैसा दो उसे नाचना 
पत्ता ६। यद्दो कार्य है कि बह विलाम ग्रतियों में जाता दे?! जब बढ 
कर्मों से सर्वेधा रहित हां जाता है तव वह स्वाभाविक गते से सोधा 
उस्लेंगगन करता है। 


[२६] ऐसे साधु को जो सुस्त का स्वाद भर्थात्‌ मात्र बाह्य सुर का 
ही अमिलापी हो, मुझे सुख्र कैसे मिले इसके लिये निरतर 
च्याकुल रहता हो, यहुत देर तक सोते पड़े रहने के स्वभाव 
याज्षा हो और जो शारीरिक सौन्दर्य को यढाने व॑ लिये अपने 
हाथ पैर आदि को सदा घोता साफ फरता रहता हो ऐसे 
(नामघारी) साधु को सुगति मिलना यदा ही दुलम है। 





प्र दरशवैकालिक धूप 


टिप्पणी-अपने शरीर तथा इच्क्रियाँ का सुख कैसे मिले इसके सि 
सदैव चिन्ता रखनेवाले, आलसी तथा शरीर विंभूग में रूचि ग्सवैवान मरा 
भा मन सबम में लग द्वी नहों सकता स्योद्धि संयम मा प्र्थ हो शीौरे 
का ममत्व पटना और आत्मसिद्धि काना है। जो साथु शरोर की टोशार »ै 
सतत लगा रहता हैं वह आत्मा वो अनन्त सुस्दरता का नहों जानता । वे थे 
उसे जानता द्वोता ता इस छणिक, विनागी शरीर को सजाता ही को! 
उसे सजाने की चेश दी क्यां करै! इसी लिये दारीर प्रेमी सापद्ध ही 
विकास रुक जाता है यह खाभाविक है हं। 

याभामें “ निरामशावित्‌! शब्द का प्रयोग किया ६। इसके व! 
प्रयय का प्रयोग “स्माववाने? के अर्थ में हुआ है। 


[२०] जिसमें श्राभ्यवर एय बाद्य तपश्याँ की प्रधानता है, तो अ्रहृ्ति 
से सरल तथा कमा एवं सयम में अरनुरक्त है भौर जो सममाद 
पूथक २२ परिष्टों को जीत लेता है ऐसे साधक के लिये 
झुगति श्रास होना सरल है। 
दिप्पणी-परिपदां का विंगद वर्णन श्री उत्तराब्यनन सूत्र फेल 

अध्यायमें तथा तपश्र्या का वर्णन ३० वें अयवन में दिया है गिषात्व कहें 

च्दा पढ़ वे । 

[३१८] लिन को तप, सयम, क्षमा, और प्रह्मचय प्रिय ढ़ ऐसे साधड 
यदि अपनी पिछली श्रयस्थार्मे मी सयम मार्ग का अबुसर्य 
करते हैं तो थे शीघ्र ही श्रमर भव (उश प्रकार के देवलो्क्म 
जन्म) श्राप्त करते ह। । 
टिप्पशी-थाड़े समय बा भी उच्च सम उच्च गति की साधना #े 

सकता दै। 

[२४] इस प्रसार सतत यतनावान ?व सत्यस्दष्टिं साधक अवन्त दुलम 
आदर साधुत्व को प्राप्त होकर पूर्वोततः पडूजीवनिकायथ वी मेरे) 
घचन णवं काय इन तीनों थोगों से विराधना न करें। 
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टिप्पणी-प्रमाद द्वी पाप ६, अविवेक हो पाप ह और उपयाग दी 
धम ६ विवेक दी धम है, इस च्तता स्यानमें सर्सकर जा सापरू आचरण 

न मद 
क्सता हू वद्दी सापक अयात्म मात का सच्चा अधिकारी ई आर वही शान, 
विशानं, सयम वराग्य, त्याग, का प्राप्त होसर क्रम २ से बर्मो का नाश 
कग्ता हुआ अलमें सपूर शान स्व दरान को सिद्धि करता है और वही 
शाप से स्वैधा मुक्त अडोल यागी दृक़र साभ्यसिड, बुद्ध और भवदपन 
से सर्ववा मुत्ता परमाम्म। हा जाता हैं। 


ऐसा मैं कहता हू - 


इस प्रफार 'पटुजीवनिका” नामक चतुथ अध्ययन सपूर्ण हुआ। 


प्स्ल््ड्च्टः 


पिडेषणा 
डर (' ० ) ले 
(भिक्षाकी गवेषणा) 


हक 


प्रथम उद्देशक 

साधु की मित्ता का अय यह हे कि दूसरे जो लैशमात्र भी 
कष्ट न पहुचा कर और केवल आ्ात्मविकाठ के लिये ही प्राप्त दह 
साधन से भरपूर काम छेने के लिय उसको पोषण ढने को जितनी 
आवश्यकता हो उतनी ह्वी भ्रगादि सामग्री प्राप्त करना। साधु हीं 
भिन्दार्मे ये वीन गुण होने चाहिय। जिस मित्ार्मे इन गुर्यो 
उद्देश्यों वी पूर्ति का ध्यान नहीं होता वहा 'साधुल! भी नहीं ेत 
अर उस मिक्तार्मे सामान्य मिक्ता वी अपेक्षा पोइ विशेषता नहीं है। 

कचन एवं कामिनी से सवंया विरक्त ऐसे त्यागी शुगयाता 
पुरुष हां ऐसी आदश भिक्षा मागने और पाने के अधिकारी हैं। 

जिसने शक्ट्रगरत, समाजगत, कुट्दबगत ओर व्यक्तिगत प्राप्त 
सभा सपत्ति, उदाहरणाय घन, ज्री, पुठ, परिवार, घर, माल मिले 
कृत आदि सत्र से ममता एवं स्वामित्त माव को देठा कर उ्े 
सत्र को विश्वचस्णॉर्मे समर्पण कर दिया है, जिसने स्वपर कल्याण के 
मागमें ही अपनी काया निदावर ऊुर दी है ऐसे समर्थ साध पुर 
ही इस चृत्ति से अपना जीवन विता सकते हैं और अपना पोषण 


है 
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करते हुए भी दूसरों पर भार भूत नहीं होते। ऐसे महात्मा निरन्तर 
अपनी कल्याणसिद्धि करते हुए भी अन्य अनेक श्रेयार्थी मुमुक्तु जीवों 
के लिय महाय्त्याण के निमित्त रूप बन जाते हैं। उनका देखकर 
हजारों लासों भूली हुई आत्माए सुमाग पर आजावी हें, सेकडो 
हजारों आत्माएं आत्महृष्ठी उन जाती ह सक्डों इस भवसागर को 
पार कर जाती हैं। ऐसे महापुरुषों का छ्शिक सम्मिलन मी आत्मा 
को क्‍या से क्या यना दंता है! 


परन्तु दूसरे जो थोडा सा भी दुस दिये विना और ग्रन्य यूक्षम 
जीवों को भी पीडा न दत हुए परिषूण विशुद्धिपूयेक देह का पोषण 
करना यह प्रात साधु के लिये तलवार की धार पर चलने जसी 
प्रढ़ी ही कठिन कसौटी के समान ह साधक उस क्सौट्टीमें पार कैसे 
उतरें इसका इस अध्याय बडा ही मुन्दर बर्णन कया है। मि्नाथ 
जाने के लिय प्राहर निकलने से लेकर भिन्ना लेकर पीछे आने 
भौर भोजन करने तक वी समस्त क्रसिक्र क्रियाओं का निस्पण 
नीचे क्या जाता है । 

गुरुदेव बोले -- 

[१] जय मित्ता का काल प्राप्त हों लर साधु ब्याकुलता रहित 
(निराउलता के साथ) श्रौर मूर्च्धा (लोलुपता) रहित द्वोकर 
इस फ्रमयोग से आहार पानी (मिक्ठा) वी गवेपणा करे। 
टिप्पणी-साथक भिछुका प्रथम प्रइस्मे स्वायाय, दूसरे प्रदरमें ध्यान 

भौर तीसरे प्रहर्ये भडापस्स्य (सयम के उपयायी साधना) की प्रतिलशानना 

कद वर्तमान काल की परिस्थिति के अनुसार तिस गाव, जा समय गावरी 

(मिज्) का हो उसी समयमे मिरचरटी के छिये जाना उचित ई। 

_२] शाव अथवा नगरमें गोचरी के निम्तित जानेवाला मुनि उद्देग 
रहित होकर अव्याकुल्त चित्त से मद मंद (उपयोग पूपड) 
गठि से चले। 
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गमन की विधि 


[३] मिक्कार्थी साथु श्पने आगे की चार हाथ प्रमाण पृष्ी ए 
अपनी दृष्टि चरायर फैलाकर बीज, वनस्पति, प्राणी, सकते 
जल, तथा सचित्त मिट्टी से यचसर श्ागे बरायरर दृलभ्न 
उपयोगपूछत चले। 

(श] पर्पोक्त गुशों से युक्त साधु गदूदा श्रथयरा ज्ची नीची दिए 
जगह, बृद्द के ढूढों श्रथवा कीचट से मरी जमीन को ब्रा 
देवे वथा ग्रति दूसरा श्रच्या मार्ग हो तो गडूढे (नाता श्र 
को पार करने ये लिये उस पर क्षझडी, सकता, पापाण रा 
जड़े हों तो उनके ऊपर से न जाय । 

[६] क्योंकि वैसे त्रिपम भागमें जाते से यदि फ्दाचित वह संप्ो 
रपट जाय, या गह़ढेमें गिर पदे तो उससे श्रस तथा स्पाई 
जींयोडी हिंसा होनेवी सभावना है। 

[६] इसलिये सुसमाविवत सयमी, यदि दूसरा बोई श्रद्या मार्ग हो ते 
ऐसे विषम मार्गसे न जाय। यदि कटाचित दूसरा श्रषष्ठा मारी 
ही न हो तो उस माग में बहुत दी उपयोग पूछक गमन करें। 


दिप्पणी-उपयागपूरुंक चलने से गिर पढ़ने मा ढर नहीं ऐोगा है 
ने गिरने मे श्रस स्थावर वी हिंसा मी ने हांगी । यदि यह समालपूरकि ही 
चलेगा ता उसके गिर पल्ने और उससे एशी, जो, वनेसति जींढों ही 
अथवा चोटी चौटा झादि चस जीवों छी हिंसा वे साथ २ सब की मी 
चोट पहुयन का #र है। 

५] गोचरी के लिये जाते हुए मार्ग में पस्वी कायिक प्राणियों डी 
रहा के निमित्त राख के ढेर पर, घान शाटि के विलकों के 
देस्‍्पर, गोबर के देरपर सचित्त रजसे भरे हुए पैरों सहित 
सयमी पुरुष गमन ने करे और न उन्हें खाधे ही! 


] 





पिदैपणा 5] 


टिप्पणी-तलवित्त रा वी यूते (साप किये) विना छिसी वखु पर 
पग सपने से सचित्त रजके जीवों का नारा हा जाने का डर है, इमो लिये 
एम; करने का निषेध क्रिया हैँ । 








[£] (जलरायिक इत्यादि जीवों की रघ्ता के लिये) चरसात पढ रही 
हो, कोहरा पढ्ठ रहा हो, श्राधी थ्रा रही हो श्रधवा खूथ धूल 
उड रही हो तथा भक्यसी, मच्छर, पतगिया श्रादि भ्रनेतत प्रसार 
के जीव उड रहे हो ऐसे मास सें भी इन समयो में सयमी 
पुरुष को गोचरी के लिये कटापि नहीं जाना चाहिये। 

[४] (अत पह्मचये की रहा के विपयर्मे कहते हैं कि) सयमी पुरुष 
उस श्रदेशमें, गोचरी के लिये न जाय जिसमें श्थवा विसफे 
आसपास ग्रह्मचरय थी घातक वेश्याए रहती हों क्योरि दम 
तेन्द्रिय एव श्रह्मयधारी साधक के चित्त में इनके कारण श्रसमाधि 
झोने की श्राशका होती है। 


रिप्पणी-बेस्या श्र्थात्‌ चार्रित्रदीन ख्री। उसके घर्रभे तो क्‍या, किन्तु 
उसके आसपास के प्रदेशार्म भी बह्मचारी को नहीं जाना चादिये क्ष्याति 
विस्ार के बीज किन सयोगोर्मे, किस समय अकुरित हा उठेंगे इसका कोई 
निषम नहों है, इस लिये सतत जागृत रहना दी उत्तम है। 

[१०] दूसरीयात यद्द भी है कि ऐसे छुस्थानों पर जाने से यहा के 
वातावरण का ससर्ग घारवार होगा। उस ससर्ग से अनेक 
प्रसार के समहप विस्तप होंगे शोर उन सकतप विशसयों से 
सब प्रतोमें पीडा (थाकुलता) उल्तन्न होने फी धाशका है 
और (दूसरों को) साथु की साधुतामें सशय हो सज़ता है। 
टिप्पणी-ए्सवार अब्रद्ययर्य का सबल्य होते दो अत््य मदामतोंने 

शिप्रिल्ना आये बिना नहों रहती। और पतोगें दिविलता होते ही साधुता 

का लोप हो जाता है, क्योंकि साधुदा शी नींव नियमों के भत्ग प्रलन पर 
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[२] भित्ार्थी साधु अपो आगे की चार हाथ प्रमाण एपी एफ 
अपनी दृष्टि बरावर फैलाकर धीज, घनस्पति, प्राणी, सच 
जल, तथा सचित्त मिट्टी से बचकर शआगे बराबर देखता 
उपयोगपूर्वक चले । 

[५] प्तोंक्त गुशों से युक्त साध गदहा श्रथवा ऊयी नीची विस 
जगह, युद्ध के हूठों श्रथया बीचड से भरी जमीत शो ड्झो 
देवे तथा यति दूसरा श्रस्या मार्ग हो तो गइढें (नाता भार 
को पार करने के लिये उस पर लग्डी, तख्ता, परापाण माँ 
जद हों तो उनके ऊपर से न जाय। 

[2] ब्योक्ति वैसे विषम सार्गमें ज्ञाने से यदि कलाचित यह सर 
रपट जाय, या गडूढेमें गिर पढ़ें तो उससे प्रस तथा घथा+ः 
जींवोगी हिंसा हीनेरी समावना है। 

[६] इसलिये सुसमाधिवत सयमी, यदि दूसरा योई अ्रच्या मार्ग हो गे 
ऐसे विषम सार्गसे न जाय। यदि कदाचित दूसरा श्रधा गा 

द्वी न हो तो उस मार्ग में बहुत ही उपयोग पूर्वक रमन करी 


टिप्पणी-उपयागपूर्रक चलने से गिर पड़ने का डर नी रहेगा ञौः 
न गिरने से श्रस स्थावर वी द्विंसा मी ने दोगी। यदि वद समात्तक 
चरेगा ता उसर गिए पड़ने भर उससे एृस्वी, जल, बनसति जीरो को 
अथवा चोटी सीधा भादि श्रस जीवाँ की हिंता के साथ ३ खूब की 
चोट पहुचने का डर दै। 
(थं गोचरी के लिये जाते हुए मार्ग म एथ्वी कायिक प्राशियों ही 
रा के निमित्त रा्य क ढेर पर, धान आदि के खिल ई 
छेरपर, भोचर के ढेरपर स्चित्त रणसे भरे ट्वुए. पैरों सहित 
सयमी पुरुष गमन न करे और न उन्हें लागे ही । 


+ 











टिप्पणी-सचित रज को पूजे (साफ किये) विना कसी वर्छु पर 
; पय रखने से सवित्त रजफे जीवों का नाश हा जाने का डर है, इसी लिये 
ऐसा कंस्ने का निषेध जिया है। 


[] (जलरायिक इत्यादि जीवो की रछ्ा के लिये) वरसात पड रही 
हो, कोहरा पड़ रहा हो, श्राधी भा रही हो अ्रथवा खूर घूल 
उड रही हो तथा मक्‍यी, मच्छुर, पतगिया आदि अनेक प्रसार 
के जीव उड़ रहे हो ऐसे मागे में भी इन समयो में सयमी 
पुरुष को गोचरी के लिये कदावि नहीं ज्ञाना चाहिये। 

[६] (अब अह्यचये की रहा के विपयर्म कहते हैं कि) सयमी पुरुष 
उस अदेशर्म, ग्रोचरी के लिये न जाय जिसमें अथवा जिसके 
आसपास बअह्मचयं वी घातक वेश्याएं रहती हों क्योंकि दमि 
तेन्द्रिय पथ ब्रह्मचारी साधक के चित्त में इनके कारण श्रसमाधि 
होने की श्राशका होती है। 


रिप्पणी-वैश्या अर्थात्‌ चारिलिह्ीन स्री! उसके धर्में तो क्‍या, किन्तु 
उसके आसपास के प्रदेशमें भी अह्मचारी को नहीं जाना चाहिये क्योंकि 
विकार के वोज किन सयागोमें, किस समय श्रकुर्ति दो उठेंगे इसका कोइ 
नियम नहीं है, इस लिये सतत जागृत रदना दवी उत्तम है। 

[+०] दुसरीबात यह भी है कि ऐसे ऊुस्थानों पर जाने से वहा के 
वााताबरण का ससर्ग वारवार होगा। उस झसर्ग से अनेक 
पक्रार के सकहप विफतप होंगे और उन सकहप पिकल्पों से 
सब गतो्में पीडा (आहुलता) उत्पन्न होने की आशका है 
और (दूसरों को) साष्ठ की साधुतामें सशय हो सस्ता है। 
टिप्पणी-एनवार क्रक्षचर्य का सबलप होते हो अन्य मदजतोंमें 

शिध्िलता आये बिना महों रइती। और अतर्मि शिमिलता दाने ही साधुता 

का लोप दो जाता है, क्योंकि साधुता की नींव नियमों के भदइग पालन पर 
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हो अवस्थित है। “क्सौरी (परीक्षा अबश अतिगल) निमित्तों मे थे 
रहन॑ प्र भी में झटाण, निश्वल शअबदा आह्मदगी र६ई समता हू! श्स आर 
बा अमिमाा साथर स्थितिमें ददुबआ पतन जा ही बाण हांता है। 


[११] इस लिये केपाा श्फात मुक्ति का इच्छुक मुनि वेश्या क 
समीपस्थ प्रदेश को हुर्गेति कर बढ्ानेवाला एव दोपो दी सात 
सममकर बहा के गमनागमन का त्याग कर दे। 

[१२] जदा कुचे हो, तुरत की म्याई हुई (नयप्रसूवा) गाय हो, 
मरो-मत्त बेल, घोढा श्रथवा हाथी हो 'श्रथया थों लदओोंक 
खेलने वी जगह द्वो, श्रथवा जो कलह और युद्ध का स्थान 
हो ण्से स्थानों को भी (गोचरी को जाता हुआ) साथ दूर से 
ही छोड देवे। 

[१३] गोचरी झो जाता हुआ मुनि मागमें श्रपनी दृष्टि को नि 
उची किया श्रति नीची न रफ्से, प्रमिमान” श्थयां दीतवा 
धारण न करे और स्वादिष्तर भोजन मिलने से बहुत सु 
न हो शोर न मिलने से व्याकुल अथवा खेदसिद्य न हों। 
श्रपनी इद्धियों तथा भन निम्रह फ़र॑ उनको समतोल रसकर 
साउ विचरे | 

[१४] इमेशा ऊच्चे यीचे सामात्य छुटुबोमें श्रमे”ट भाव से गोरी 
करनेयाला सयमी साधु यहुत घल्दी २ 7 चने और ने करी 
चछते २ इसे या ग्रोले। 
टिप्पणी-गायरी जत्ते शरण वातालाप बने अथवा दाने से अपनी 

क्रिपार्मे उपयोग - रहने से निरोत आदर की यरोपया नहीं हा सकतीं 

इसी लिये एड हातों बातों का न्पिष विंया हैं। 

[१४] गोचरी क॑ दिये ज्ञाता हुया मिद्ठ शृहरथों ये घर की लिए 
कियों, झतोसों, दीवालॉके जोड़ों ये विमायों, हरवाओं, दो पर 
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की सधि के विभागों गधवा जलगृद्द (पानी रसने के स्थान) 
आदि शकापूर्ण स्थानो को दूर ही से छोड दे अर्थात्‌ चलते 
२३ उक्त स्थानों की तरफ दृष्टि निछ्तेप न करे। 


टिप्पणी-ऐसे स्थानों का मामिप्राय (्टे यडा गड्ा कर) दखने से 
किमी को साधु के चोर दोने को शक दव सक्‍तो है! 


[१६] उसी प्रसार राजाओं, ग्रृहपतियों, श्रथवा चरो (पुलिसो) के 
रहस्य (ण्कात वार्तालाप) के क्ल्लेशपूर्ण स्थानों को भी दूर ही 
से छोड दे। 
दिप्पणी-उक्त श्रकार के स्थानां पर सर सुप्त यत्नसाए, पट्यन की 

सुक्ति प्रयुक्तिया होती रहती हैं। शेसे स्थानों पर साधु के ताने से फिसी 
का उस पर अनेक तरह का सदह हो सकता है। घरवाले यद शा बरेंगे 
कि यह स्यक्ति साधु वेशमें इमारा भेद लेने के लिये आता है और जन 
साधारण उसे वह्य जाते देखकर मनर्भ समभेंगे कि शायद इसका भी थुप्त 
मनणाओंमे दाथ है! इसी लिये ऐसे शक्ापथ्ठ स्थाना्मे साथु को गांचरों के 
निमित्त नहीं जाना चाहिये। 


(१७ गोचरी के लिये गया हुआ साधु लोक निषिद् छुलमें प्रवेश 
न करे और जिस शृहपतिने स्वय ही उसे बहा झाने बा 
निषेध किया हो कि ' हमारे घर न आना? उस घरमें तथा 
जिस घरमें जाने से बढ्ा के लोगो को अप्रीति होती हो ऐसे 
स्थानों पर भी साधु गोचरी वे निमित्त न जाय पिन्तु मिस 
कुलमें प्रेमभक्ति हो वहीं वह मिक्षार्थी भिछठ श्रवेश करे। 


[१८] गृदस्थ के घर मिझाथे गया हुआ मुनि घर के सालिक थी 
आज्ञाविना क्वाडो को श्रथया शण भादि के परदो को अथवा 
बास झादि की चिफ को न उधाडे और न उन्हें एक तरफ 
को सिस का थे ही। 
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टिप्पणी-दरवाजा बंद कर > सहस्वथ अपनी रहस्य क्रिया कहे हूं 
ता इस तरइ से अचानस किवाइ पालने से उनसीं दुख अपवा का 
है आने की समावना इू। श्से दाता का सिवास्ण करने के लिये ही ऐसे 
ने करने का विधान किया या हैं। यदि क्दाचित दरवाजा सुला भौह 
सा भी ऊप से विरेक रखना उचित &। यह गज ऐसा नियम है जा मुनि 
अध्वा ग्रहदथ सभी का एकसस्या लागू हाता है। थदि इस वियम मी 
सर्वत्ष एलन स्थिा जब ता “भाशा बिमा अटर झने की मना है!5ु 
साइनबार् दरवाजे पर न लगाने पढ़े। 

[१६] मलसूत्र की शाक्रा हो तो उससे निद्धत्त होकर ही मुनिगोओी 
के लिये गम्नन करें। कदागवित्‌ रास्तेमे भ्राऊस्मिक शक्रा छगे 
तो भक्ष या सूत्र को विसजन करने योग्य निर्मीव जगह दुसझ 
उसके मालिक की श्राज्ञा लेकर बाधा का नियारण करे। 
टिप्पणी-मल एव मूत्र की शक्राए मांग में मे हों उसके लिये प्र 

हो से सावधान रदना चाहिये और यदि आकस्मिक हा सो उस वाधों की 

राकने का अवन नहीं करना चाहिये क्याक्ति कुदरती दाजतां का साड़ने हैं 
शरीरमे दाग दॉने का डर है। इ्स लिये टेसा न कर क्रिमी योग्य खरे 

उन क्रिया का करना दो ठीक ६! 

[२०] जिस घर का नींचा हरवाजा हो विस घरमें श्रघकार साई 
हो रहा हो श्यवा मिसमे नीचा तदसाना हो उस घरमें मुर्ति । 
भित्ार्थ न जाय क्योंकि श्रधकार व्याप्त रहने से यहा पर घर्लत 
फिरने बाले श्रम जीव दिखाई न देने से उनकी विशाधना हो 
ज्ञाने का डर है। 
रिप्पयी-यद साजन झसते सबारमें वा धन्वित्प है. किया. नि्दी 

है इस वात का २ भोरे में बख् भी पता नहीं चल सझता। फिर बहा हे 

गिए पहने, दारे बडे तन्तु की विं्पना ह। लाने आदि अनेश दार हा जतें 
का दर भी है। 





। ककया... ४ श्र 


[२१] जिस स्थान पर बीज अथवा फूल फैले हों अथवा जो स्थान 
हाल ही में लीपे पोते जाने के कारण गीला या भीगा हो सो 
पैसे घर में मिक्ठ गोचरी के निमिच्त म जाय। 
टिप्पणी-वनत्पति झ्ायिक अथवा जल काथिक जीवों को उससे थोडा सा 
भी रए ने हो इसका साधु को सदेव ध्यान रसना चाहिये। 
| (२१) सबमी झुनि ग्रहस्थ के घर में बालक, बकरा, छुत्ता अथवा 
गाय का बच्चा आदि हो तो उसको लाथ कर झथवा उसको 
एक तरफ हटा बर धर में प्रवेश न करे। 
टिप्पणी-लाघने में गिर पटने का और एक तरप छंटाने में कुर्ते 
आदि का ब्रुद्ध द्ोरर काट खाने या चाट पहुचाने का ढर है। 


रिश] गृहस्थ के घर मिश्षाथे गया हुआ साधु (मित्ता किया किसी 
घ्यक्ति या वस्तु पर) श्रासक्तिपूर्वक दृष्टि नितेष न करे, इधर 
उधर दृष्टि न दौडाये औौर न रस्सी वी तरफ शासे फाड 
२ कर ही देखे। यदि कदाचित्‌ उस घर में कसी मलुप्य को 
न देखे तो घदा से चुपचाप कुछ भी योले विना पीछे 
लौट श्रावे। 
रिप्पणी-बारवार क्रिसी की तरफ देखनेसे, अथवा इधर उपर दुथ्टि 

दौदाेंसे शृहर्थको साधु पर शक्ता करने झा मारण मिल समता है इ्सलिये 

एसा ने करता चाहिये। 

[२४] गोचसी के निमित्त गया हुआ साथ, जिस कुल का जैसा 
आचार हो यहां तक को परिमित भूमिमें दी गमन करे। 
नियत सीमा के बाहर ग्रमन न करे। 
टिप्पणी-जैन मुनियों के लिये यध्पि उच्च आचारविचार के कुलों में 

निशा मांगने वी छूट है फिर भी मित्र २ डुल के जाति एव भर्मेंगत 

रोविसिद के आसार हो, उनके पर की सिर सीमा में रहरर सिह 
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शुद्ध मिक्षा प्राप्त करे। मर्यादा से भागे रताइंगृहमें झदाचित दाता को हु 

हो, इसलिये साधु वैसा न बरे। । 

[३५] जद्य सद्े रहने से स्नानागार अथवा मल्ल विस्ेन गृह (प्म 
श्रथया टट्टी) दिसाई देते हाँ तो उस स्थान को धोड़फर इस 
स्थान पर जाय और शुद्ध स्थान को देखकर विघष्चण पर 
भित्ता के लिये यहा खड़ा हो। 
रिप्पणी-उक्त प्रकार के स्थानों में सड़े रहने से खामागार में ले 

हुए किंवा सडासमें जाते हुए गृदररथ को मु्निका वहां खंड रहना अप 

पूर्ण दिखाई देने और उससे भुत्ि की भवगयता इाने को सभावना है। 


[२६] सब इस्द्षियों से समाधिवत सुनि पानी या मिट्टी छते दे 
मार्ग को' तथा जहा लीलोतरी (हरियाली सचित्त वस्तु) कैश 
हो उस स्थान को छोडकर आसु्कः स्थानमें जाकर भिष्षाय 
खडा हो । 
टिप्पणी-वैसे स्थान में खड्टे दहने से सूस जौवों भी हिंसा होते 

मी सभावगा है। ! 

[२०] पूर्वोक्त मर्यादित स्थान में सड्े हुए साधु यो गृदस्थ शाह 
पानी लाकर ब्होराबे तो उसमें से जो यस्तु अकदपतीर 
(प्राग्म) भिष्ठा हो उसको सुद्रर होने पर भी यह ने 
इनना ही नहीं उसके अहण करने छी इच्मा तक भी न में 
भौर केपल कल्पनीय था जल करे धी महण फरे। 
रिप्पणी-श्री दरावैसालिक सूत्र ये तीसरे भ-्ययन में तथा औ उत्ताः 

ध्ययन सूत्र में २४ मे आबयन में वर्थित दृषगर्मद्वा शुद्ध मिक्ठा ही 5३ 

के लिये बत्फ्तीय कड़ी हे। 

[३८ सृदस्थ ख्री दान के किये यदि मिद्या छाते हुप हासन में 
श्त्ष ऐैलाती हुई कहये तो भिक्ठ मिक्त वैभेवाज्ी उस वां 


कः ः 





पैसा १4] 


को कहे फ्रि इस प्रवार की भिक्षा लेना मुझे करुप्य (मेरे लिये 

ग्राह्म) नहीं है। 

धिप्यणी-भोजन फैलने से जमीन पर गद की होगी और एस पर 
जीव शआ हैंठें तो इस प्रसार उन पर होकर आने जाने में उनकी हिंसा 
जाने कौ आशका है। 





गायामें “गृहस्थ स्री? शब्द आया है तो इससे कौई यह न समझे 
खो ही दान दे। ऐसा कोई खास नियम नहीं है किन्तु गृइकाय 
; उसमें भी रसाई गृद्द का सारा प्रवष तो ख्नियों के हायों में दी 
॥ है इस किये सम्मान्यता कौ हि से इस पद का यद्ा उपयोग 


॥दै। 


श] अथवा भिष्ता देनेवाली बाई रास्ते में चलते फिरते धद्ध 
जन्तुश्रों, लीलोतरी झ्रादि को खुदती हुई मिक्ता ल्वावे तो वह 
दाता असपम कर रहा है ऐसा सममकर वह साथ उस भिक्ता 
को प्रहण न करे। 


दिप्पी-सयमी खय सूक्म जीवों फी हिंसा न करे मन से मो ने 
गरे यह 6 उसका जीवनअत है हो किन्तु ऐसा शुरू भदिंसक पाने 
मेत्त दूसरा द्वारा हिंसा दाने की भी इ्चा न करे । 


*+३१] इसी प्रकार साधु के सोजन में सचित्त में अचित्त घस्तु 
मिलाकर अथवा स्ित्त चस्तु पर अ्रच्ित्त वस्तु रखरूर अथवा 
सचित्त बस्मु का स्पश करा कर श्रथवा सचित जल को 
हिलाकर अथवा यदि घरमें वर्षादे का पानी भरा हुआ हो तो 
उसमें प्रदेश कर के, उसको छघ कर के सचित्त वस्तु को 
पक तरफ हटाकर, यादि दाता बाई अ्रमण के लिये श्ाहार 
पानी लाये तो ुनि उस दाता बहिन को कट्ट दे कि ऐसा 
मोननपान उसके लिये अररुप्य (थप्माष) है। 
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३३] यदि कोई व्यक्ति पुरा कम से दूषित हाथ, कहधी ब्रपा 
पात्र (यत्तन थ्रादि) से आहार पानी दे तो उस वाता के श्‌ 
फ्हे कि यह भोजन मेरे लिये करष्य (प्रा) नहीं है। 


टिप्पणी-आराद्दर पानी व्हाराने (देने) के पहिले सचित्त पनोहे 
हाथ, कठथी, आदि धाकर उन्हें दूषित करने का पुरा केसे और आ्रदार एड 
दे चुकने पर उन्हें सचित् पानी से धाकर दूषित काने “पश्मात्‌ के! कहे है। 

साराशा यद है कि झुनि आपने निमित्त एक्र सृक्म जोव शो 
योडासा भी कष्ट न दे। ४ 


[२३+३४+३४] यदि कदाचित हाथ, कडछी, पात्र (वर्तन) संचित 
पाती से गीले हों श्रथवा जिग्ध (अधिक भीजे) हों, सपित 
रज, सचित्त मिट्टी श्रथय्रा जार या हरताल, हींग, मन रिक्त, 
भजन, नमक, गेरू, पीली मिद्ठी, सफेद मिट्टी (खड़िया मिट्टी), 
फिटकरी, श्माजरा भूसा हाल का पिसा हुश्रा थाटा, तर 
जैसे थड़े फल के रस तथा इसी प्रकार थी वूसरी समिति 
यमस्पति झादि से सने हां तो उससे दिये जाते हुए भाहार 
पानी को भुनि अहण न फरे क्योंकि ऐसा करने से उसे 
*पश्चात्‌ कर्म? का दोष लगता है। (३१ वीं गाया परी 
दिप्पणी देखो) ु 
टिप्पणी-रदाचित उक्त प्रकार की वस्तु से इलादि सने मे हो हि 

भी पीछे से *प्रद्धा काम? होने की समावना हा ऐसा आहार पानी से 

फे लिये कल्प नहीं है यह अर्थ भी इस गाया से नियाला जा रक्‍्ता है। , 

[३६] फिन्त यदि बिना सने हुए सवा इस, यतन था कढयी से 
दाता थाहार पानी दे तो झुनि उसको ग्रहण करे किन्द वह 
मी पूर्वोक्त दोषों से रहित एव ण्पणीय (मिट्टया्ठ) होना 
चाहिये । पु 





पिंडैपणा ] 








[३७] यदि कहीं पर दो आाट्मी मोजन कर रहे हो और उनमें 
से कोई एक शआादमी साधु को भित्ता का मिमम्नण दे तो मुनि 
उस आहार पानी की इच्छा न करे डिन्‍्तु दूसरे आएनी के 
श्रभिप्राय की शह देखे । 

[३८] यदि कहीं पर दो आदमी भोजन करते हों और घे दोनों 
भुनि को भाहार ग्रहण करने का निमत्रण करें तो झुनि उस 
दातब्य एपणीय श्राहर पागी को अहण करे। 

[३५] भिक्तार्थी मुत्ि, गर्भवती ख्री के लिये ही बनाये गये जझुद़ें २ 
प्रकार के भोजनपानों यो, भले ही वे उपयोग में थ्रा रहे हो 
अथवा श्रानेवाले हों, उनको ग्रहण न करे फिन्तु उनका 
उपयोग हो घुफ्ने के बाद यदि थे बाकी यच जाय तो उनको 
अहणण कर सकता है। 
टिप्पणी-गर्भवती स्त्री के निमित्त तैयार की गईं बर्तु में से भादार 

पानी ग्रहण ले करने का विधान इस लिये किया गया हे व्थोंसि उस भोजन 

में उस गर्वती कौ इच्छा लगी रहती है दस लिये उसका अददय करने से 
उसको इच्चाभग होने की और इच्छाभग के भझापात से गर्भ को भी छति 
पहुंचने कौ समावना है। 

[४०+४१] कभी ऐसा प्रसग भी श्रा सकता है कि श्रमण मिद्ठ को 
मित्ता देने के लिये पूणेगर्भा खी खठी हो। ऐसे प्रसग में 
इज्िय सयमी साधु यो उसके द्वारा अ्रगपात ग्रहण करना 
उचित नहीं है इस लिये साधु भिद्ाा देनेत्राली उस बाई को 
कहे कि इस प्रफार वी भिकत्ता अ्टण करना मेरे लिये 
कर्ष्य नहीं है। 

टिप्पली--जिस स्त्री का प्रसूति दाने में एक महिने तक का अवक़ारा 

हो उत्ते पूर्रामी थी कहते है। इस समय में ययरिं वह जी योर परिशम 

सषष्य कार्य करेंगी ता इससे गरैस्थ वालक को ट्ानि पहुचन झा दर है। 
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शिरि+४३] गोल के थालक या बालिका को दूध प्िलाती हुई गौ 
कोई ख्री उस यच्चे को शेता धोड कर भिष्ठ को स्होतत $ 
लिये थ्राह्मर पामी लाव तो वह धाद्वार पानी सपबमी फ्ञगों 
के लिये भ्रक्ष्य (ध्रात्य) है उस लिये ढात देती हुई गम 
थाई को भ्रमण कहे हि इस प्रगार फी मित्ता मेरे क्षिये आह 
करने योग्य नहीं है! 

[४४] जिस श्राह्वार पानी में फरुप्य अथनरा अफषप्य थी शक्का होही 
हो उस श्राहार पारी वो देनेवाली खो को श्रमण कहे ढ्रि इुत 
प्रसार की भिक्षा मेरे लिये अहण करने योग्य पहीं है। 


टिप्पणी-मई बार ऐसा हाता है कि खय दाता को हो घ्छा 
भोजत या पेय प्रासुफ (निरीव) है या यहाँ इसको रोका रछी ६| 
समभी साधु ऐसी दाकापूर्ण मिटा माइण ने मरे। 


[४४२४६] जो थ्राहार पानी सचित्त पानी के घंड्े से हवा हो। 
पत्यर व खरल से, बाओोढ (याजठ) से, ढेले से या मिट 
भ्रथवा ऐसे ही किसी दूसरे लेप से ढक्ा हो श्थवां उस में 
लाये की सील लगी हो श्रौर उसे सोढकर उसवे' भ्रन्नपात 
को भ्रमण को शान देते के लिये जावे सो उस याईंडो 
श्रमण कड़े हि इस प्रकार की मिक्ता मेरे लिये प्राह्म सही है। 
डिप्पणी-दूरी दुप सील को पुत्र सगानी पढ़े तो श्मोें गृएख 

बह तथा तसावरी आरम में गौवहहिता दाने की आशमा है स्स तियें ही 

स्वाज्य बद्धा है। 

[५७+शपो ग्ृदस्थों द्वारा बताये हुए घग, पेय, साच्च हो सवार 
इन चार प्रकार के मोननों के विषय में, यदि अ्म्ण सवा 
अथवा दूसरों से सुतरे कि थड भोजन तो दूसरों को दान पेंते 
के तिमित्त बनाया गया है सो वह आहार पानी सपझी साई 





| पिंदैपणा ६१ 


के लिये अग्राद्य है ऐसा जानकर वह साथु ठाता को कहे वि 

/ इस प्रकार का आहार पानी मेरे लिये कदरुप्य नहीं है। 
(११५२१०] दूसरे ध्रमण अथवा मिखारियो के लिये बनाये गये 
चारो प्रसार के भोजन के विपयममे यटिें श्रमण स्वत अभवा 
दूसरों से सुनकर यह जाने कि यह दूसरों को पुण्य (दान) 
फरने के निमित्त यनाया गया हैं तो शेसा भोजनपान साधु 
पुरषी के लिये अम्रपनीय है ऐसा जानकर वह साधु उस 

दातार से कद्दे कि यह शआराह्रपान मुझे! आद्य नहीं है। 


[९१+४२] और गृहस्थों के लिये घनाये गये चारो प्रसार के 
भोजनों के ग्रिपयर्में यदि थमण स्वत अयवा दूसरों से सुनकर 
यह जाने कि यह भोजन सो गृहस्थ याचकों के लिये बनाया 
गया है तो ऐसा भोजनपान साथु पुरुषों के लिये अकत्पनीय 
है ऐसा जानकर यह साधुठु उस ढातार से कहे कि यह श्राह्मर 
पान मेरे लिये श्ररृतष्य (प्रा) हे। 


[२३+१५४] गृइस्थों द्वारा बनाये गये चारों मार के आहारों 
के विपयर्मे यदि श्रमण स्वप्त अथवा दूसरों से सुनकर यह 
जाने कि यह भोचन अन्य धर्मी साधुओं के छिये यनाया गया 
है तो ऐसा भोजनपान भी साधु पुरुषों ये लिये अक्ल्पनीय 
है शैसा जानकर वह साधु उस हटातार से कहे मि यह 
शाहारपान मेरे लिये अप्राद्म है। 


टिप्पणी-जैन मितु को इत्ति यावत्मात्न जीवों के अति, मे डी वें 
भपने मित्र हां अथवा शत्रु हाँ सद के उपर समान दोती ऐै। उसने सपूर्य 
जीवनमें दूसरों को फिचित्मात्र भी दुस देने वी भावना का बदी भी भौर 
इसी भी हेशा मी नहीं मिलता और इसी लिग्रे उसको मिहा की गयेषयार्म 
जो सावधानी एखनो पटतों है। वदि दाता ग्रइस्थ अन्य किसी के निमित्त 








इर२ दुशपैयाकिक सुई 


बनाये गये भाजा का झसे दें देगा ता दूसरे याचकों वो निशा तोता 
पड़ेगा श्रौर उनके दुख का वह खाद्य जिमित्त व जाथगा। इतोंसि 
ऐसी तमाम मित्र को उसके लिये त्वाज्य बताया है। 





(ह९] ज्ञो भ्रश्मपान साधु फे निमित्त ही बनाया गया हो, साथ $ 
लिये ही खरीत्फर लाया गया हो, साधु और भ्रपने हरे 
झल्ग २ भोजा बनाया गया ही उसमे से साधु निममित्तिड 
ओजन श्रपने भोजन ये साथ सम्मिश्रित हो गया हो हो 
ऐसा भोजन अयया साधु के लिये सामने परोसा हुआ मोह 
झथवा साधु के निमित्त घटा था कर हिया हुआ धयाां ' 
उधार सोग कर क्या हुआ तथा मिश्र क्या हुआ मोजनपात 
भी साधु अहय ने करे। 


[२६] कदाचित कसी नवीन वस्तु को देसकर मिप्ठ को शका ऐऐ 
मि इस झाद्ार की उत्पत्ति किस प्रतार हुईं? किसके हिये 
यद बनाया गया है? फिसने इसे कमाया दै? भादि श्राप 
मा पूरा २ समाधान कर छेने पर यदि यह श॒द्व मित्ता हो 
तो &द्वी सबमी उसे महण करे (अन्यमभा | बरे)। 


[+3+»र] सचिक्त पुष्प, ब्रीर अथवा सचित्त यनम्पति से जो 
भोजन, पा।, स्थाथ तथा साथ भाहार मिश्रण (परस्पर म्रित 
गया) दो बढ़ शाहारपान सयमी पुरपों के लिये भररय है 
इस लिये ऐसे सिश्न भोजन ये शता को सापइ्ठ कहें हि ऐसी 
सिद्ा सरे लिये ग्रादा नहीं है। 


[१३६६०] भत्ता, दल, साध सथा स्वाध इन ७ प्रकार ये! भाषाएं 
में से कोड भी श्राद्वार यदि सचित तल पर रक्‍्सा शया डॉ. 
ऑींरी चींगें पे बित्र, लील या पुग पर रफ्या साया हो तो 
पैसा आइारफाय सयमी पुरभों के सिये श्रकृए्प्य हैं, इस शिभ 








रैपया द्ष्रे 





दाता स्री को मिछ कहे कि ऐसी भित्ता मेरे लिये माद्य 
नहीं है। 

६१+६१] श्क्न, पानी, खाद्य तथा स्वाद्य इन ४ पार के शाहारों 

में से यदि कोई भी झाहार श्रम्ति पर रक्‍्सा हो अथवा थप्मि 
का स्पर्श कर के दिया जाय तो ऐसा अन्नपान सयभी पुरुषों 
के लिये श्रकरप्य है ऐसा जानकर मिन्ठ दाता खत्री को कहे कि 
ऐसी मिष्ता मेरे लिये अग्राद्य है। 

६३+६४] (दाता यह जञानरर क्रि मुनि को घ्होराने में तो देर 
हो जायगी श्रौर इतनी देरमें कहीं आग उडी न पड ज्ञाय 
इस उद्देश्य से) चूला में इधन को धर धकेल कर अथवा 
बाहर खेंचकर, श्रम्मि को अधिक श्रज्वलित (प्रदीक्) करके धथवा 
(उल्न जाने के भय से) अपिको ठडी करके, पकते हुए 
अ्रव्व में उपाल थ्ाया जानकर उसमें से कुछ निशराल कर अथवा 
उसमें पानी डालकर शात कर, हिलाकर, अथवा चूल्हा पर से 
नीचे उतार कर आराहार पान का दान करे तो ऐसा श्राह्मर 
पान भी सयमी पुर्षों के लिये करू नहीं है इस लिये मिद्ठ 
उस दाता बाई से कहे फि एसी मभिक्षा मेरे लिये आहय 
नहीं है। 
टिप्पणी-अप्नि सनीव वस्तु दोने से उसके जीवॉकी हिंसा न हो 

(मी रदेशसे सूच्मातिमृत्म दविसायुक्त मोजन को भी साठ के लिये अगर 

बताया है । 

[६१+६६] शिक्षा गया हुआ स्थधु वर्षा ऋतुर्मे पीचडसे बचने के 
लिये रास्तेमें सस्ता, पत्थर, ईंट अयवा लाघ कर जाने के लिये 
नो कुछ भी भ्रन्य पदार्थ रक्खा हो, यदि बह स्थिरन हो (हिलता 
या डयमसाता हों) तो पर्चेद्षेयों का टमत फरने वाला समा 
छिवत साधु उस पर होकर गरसन ने करे क्योंकि उसको 
६ 
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जगद कितनी पोली शथवा गहरी है उसकी समर ने एप 
से वहां सयम के भग होजाने का डर है। 


टिप्पणी-डममगानी हुईं यरतु पर पग रसने से वदि गिर ए # 
शरीर का चोद लगने की और पोली जगदमें रहनेवाले शवों शी गिद 
होने की समावना है इस पिये डगमगाती हुए बलु पर एंका इन गे 
निषेध क्रिया हे । 

[६५] यदि कोई दाता, साथु के निर्मिंच उसी पढ़ा को सौर 
तम्ता था साजोड लगाकर भधथवा जीना अथवा मणप $ 
चढकर ऊपर से लाई हुईं कसी यस्सु का दास करे।  _ 

[६८] तो मजले पर चढते हुए कदाचित घढ्ढ दाता वाई गि ६ 
ओर उसके हाथ पैरों मे चोट श्रा जाय तथा उसके पढ़ते ! 
बहा के पृष्वीसायिक तथा अन्य जीवो की विराधना दो। 

[६५] इस किये इन महादोपों फी सभायनां को जानकर मय 
महर्पी सजले पर से छाई हुईं मिष्ठा को मदण नहीं करे है। 

(७०) सरण श्रादि कद, पिंडालु (शलजम) भादि वी गांठ, शाइफ्व 
पत्तो का शाक, तुमडी तथा झदरस ये वस्तुपर फरवी हो 
अथवा कटी या यटी हो (परहु उ्ें भ्रग्मि वा समग मे मिट 
हो) तो भिछ्ठ इनका अहणय - करे। 
टिप्पणी-बच्ची भौर कटी बैठी हुईं उक्त बलुभोगें जोर रा 

इस लिए भिछु उाता स्थाग कर दे। 

[७१७७२] जी का चूर्ण (पतुद्या) बेर का चूर्ण, तिलसररी या 
चूए झथया ऐसे ही हूमरे पत्ाथ, जो दुवाए पर विडते रण 
थे बडुत दिये के हो अयया सचित्त रा से युक्त हो तो छ॑ 
यस्तुओं का दान फरनेयाली यादें से सुनि कद झि ये मर 
उजिये झाष्य नहीं हैँ। ॥ । 


कप 
किये हुए हो तो सिह 

४. घाग कर हे । 

५; टिपणी-एक व्‌ दो ब७) या ४६ प्रिनिट तफ़ प्री 

| फ़सी नो कल क ए्र्भो बह सक्त्त ।॒ 

श्र पमद विकलजाने के 

ध्ाह। 


के नि आय 
हक । सन्त यदि उस पानी को बनने हैं? खुत देर होगढ हो 
दे, बीत गया हे) है रा थे अपनी 
५ जेदि से, दछट से परदेस्थ से पूहुर 
उससे सुनरर यदि वह फ्री समा रहित हे तो मिष्ठ उसझे 
ह अहण स३ | 
टिपरशी-पोवन भौर फपक पानी का रंग बदन 
के जान लैना चाहिये 


पे जाता है उस 
वह जन आय है या नहीं । 
हि रे चयवा रिस्दि हे 


2 उतर शाख्र परियमित होने (छियने) से हे 
भरित्त ये हैए पानी सके सबमी सह कर समता है। क्शि : 





द्द् दरशवेकामिंक हुए 


श्रथ्षित्त होने पर भी यदि उसको किसी भी प्रकार वी श॑ऋई 
होती हो कि यद्द पानी मेरे लिये पथ्य (पेय) है किता री 
सो उस पानी को चखतर जांच करे झोर जाबने के झा 
ही उसे अहण करे। 


[०८१८७ (| उस समय मिद्च दाता को क्ट्ठे कि चसने मे ढिई 
थोढासा पानी मेरे हाथ पर दीपिये। द्वायमें पानी छोेने ए 
यादि साधु को मालूम पढे कि यह पानी बहुत खद्दा अणा 
व्रिगठ गया है श्रथवा ध्पनी प्यास शुमाने के लिये प्र 
नहीं है तो उस दाता थाई को साधु कद दे फि यह परी 
अति सद्टा होने झथया विगढ़ आने से श्रथवा तृपा शातरि £ 
लिये पर्याप्त न होने से मेरे लिये कस्पनीय नहीं है। 


टिप्पणी-यदि कार्र भोजन या पेष झरने शरी£ के दिये झरर 
हो ता साधु उस्ता अद्दय न अरे मयाक्रि ऐसे अतिशृल माजन हे इमे | 
रारीर में राग एाजाने की औौर रोगिए्ठ दाने से पित्त समा्िमेँ हरि 
पहुचने की समावना एै। 


[६०] यदि क्यायित थिना इच्छा के श्रथया ध्यान ने रइत से 
फिसी दाताने डस अफ्रार का पानी इोरा (दिया) हो वो उस 
को साधु स्थय ने पिये शोर न दूसरे मिश्ठ फो पद £ 
लिये उसे दे । 

[८१] रिन्ठ उस जख ब्ले ण्कांत में स्लरे जावर प्रामुक (ऑययीत 
रहितो स्थान देसकर यत्नापूयेक (क्सी जीव को थोडासा भी 
कष्ट मे पहुंचे ट्सका ध्यान रखकर) ढाल दे घोर उसे शर 
देने के याद भिष्ठ लौर धावे। 


[४२+८३] गोचरी के लिये गये हुए साथु को (तप्शयाँ ब्रश 
सेगादि कारण से अपने स्थान पर पहुचने मे पहिले दी 
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घुधा से पीडित होने से) यदि भोजन करने की इच्छा हो 
तो वह शून्यगृद अभवा कसी भींत (दीवाल) के मूल के 
पास जीवरहित स्थान को दूंढे और उपर से ठके हुए अथवा 
इग्वाल्ले उस स्थान में सेघावी साधु उस के मालिक की 
शाज्ञा प्राप्त कर अपने हाथो को साफ करने के बाद घहा 
भ्राह्ार करे। 


[5५+४१+४८६] उपरोक्त विधि से आहार करते हुए भोजन में यदि 


क्दाचित शुढली, ककडी, काठा, घास का ठूण श्रथवा काठ का 
इक्डा अथवा इसी तरह का और कोई दूसरा छूडा ककंट 
निकल्ले तो मुनि उसको (वहा बैठे २ ही) हाथ से जहा सहा 
दूर न फेंके और न मुद्द से फूक द्वारा उद्धाल कर ही फेंके 
किन्तु उसको हाथ में रसरर एकात में जाय भौर वहा निर्मीव 
स्थान देसफर यत्नापूवेंक उस वस्तु का त्याग करे और बहा से 
ईैयपिथिक क्रियासहित लौदे। 

रिप्पणी- एंवाँ ? अर्थात्‌ मांगे । मार्गम जाते हुए जा कुद भी दोष 


दमा हा उसको निवारण करने को क्रिया का “डंयपधिकी क्रिया! कहते ई। 
[५] भर यदि अपने स्थान पर पहुचने के बाद मिज्ता अदण 


करने की इच्छा हो तो भोजनसद्तित यहा आकर सब से पहिले 
वह स्थान निर्जाव है कि नहीं इसको ध्यानपूर्वक देखे और 
बाद में उसे (अपने रजोहरण से) साफ करे। 


टिप्पणी-प्रत्मेक जेन मिछ के पास रतोदरण हाता है। बह इतना 


ऊम्न हाता दै कि उससे भाइने से सूहम जीव की भी विसयना न इक 
दे एक तरफ हवा जाता है। 


[उप] फिर बाहर से आया हुआ चघह साध उस स्थानमे प्रविषट 


होकर विनयपूर्वक ग्रुरु के समीप थाये और (सादर को एक 


द्च्द द्रव मा 


तरफ रसरर भाग सयधी होपो के तिवारण के किये) 

पथिकी क्रिया को श्रतिकमें अ्रथात्‌ बायोत्सगें करें। 

डिप्पणी-अपने स्थाप्म प्रवेश करते हुए युनि 'स्‍ीमीशी! हा के 
उरू झादि पूज्य जता को *मत्यण बददामि? कह कर अमियटा कली है! 

[#श] उस समय पद साधु भ्राहार लेने के लिये जाते हुए प्गा । 
यद्दा से लोदते हुए जो कुछ भी अनतिचार हुए हों उत मर 
को क्रमपूर्वक याद करे। 

[४०] इस अरार कायोध्पग कर प्रायश्रित्त ले निमत्त होने के ॥॥ 
सरल, उछ्विमान तथा शात चित्तवाला यह सुनि भाषा 
की श्राप्ति किस तरह हुईं श्रादि सब यातों को स्याउुजवाहीर 
दोरर गुरु के समझ निवेदन यरे। 

[६१] पहिले श्रथशा याद में दुए टोपों थी क्दाब्रित उस सम 
बरावर शालोचना न हुईं हो सो फ़िर उनका प्रतिक्रय के 
ओर उस समय कायोव्ययम कर (देदमान भूतक) प्र 
चिंतवन करे कह्रि -- 

[र्श] अद्दा ! श्री विनेखर देवोंने सो के साधनरूप साथधुपुरा के 
शरीर को नियाहने के लिये कैसी निर्शेषवत्ति बताई है। 
रिप्पशी-ऐसी निरेंद निक्ञपृत्ति से सबत के आपारणत एव रह 

झा मी पालन होता है और पोत बी साथता में मो शुथ शषा “ही की । 

[२३] (कायोत्सगर्म उपरोक्त दिन्तयन कर) नमस्थार का इंच 
कर कायोस्प्ग के सिशृ द्ोशर यद यादें श्री विनेश्यर देंगे 
को स्तुति (स्तुमि रुपलोगस्प वा पाठ) करे शोर फ़िर 
स्पाध्याय कर मि्ठ श्णपार उिश्नाम के । 

[२४] विधाम ल्लेकर (निररास्पी) क्वाम का इस्पुझ यह साथ परी 
झत्याय के लिये इस प्रकार उिन्तवन करें कि. " दूसरे शुतितर 
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मुझ पर अजुग्रह कर सेरे इस आहारमें से थोठासा सी ग्रहण 


बरें तो में ससारसमुद्र से पार हो जाऊ” । 








[१५] इस अरार विचार कर सब से प्रथम प्रयज्या (टीत्ा) बुद्ध 
को, उसके याद उस से उतरते मुनि को, इस प्रफार क्रमपूर्वक 
सब साधुओं को आमंत्रण करे। आमन्ण देने पर जो कोई 
साधु आहार करने के' इच्छुड हो उन सब के साथ बैठकर 
मुनि झादर करे। 


टिप्पणी-सव से पहिले दीछा बुद्ध मुनि का आमत्रण देने का विधान 
विंनपप्म की रचा की उष्टि से किया गया है। 


[३६] यि कोइ सी साधु आहार का इच्छुक न हो तो सयभी 
खय श्केला ही गग द्वेप दूर कर, चौडे मुसवाले प्रसाशित 
वतन में यत्मापूंक तथा नीचे न फेने (गिरे) इस रीति से 
शभ्राहार करे। 


३७] गृहस्थ के द्वारा अपने लिये बनाया हुआ एव विधिपृवेक 
प्राप्त किया हुआ वह भोजन तीखा, क्डुआ, क्सैला, खद्दा, 
मधुर श्रथवा नमकीन चाहे जैसा भी क्‍यों न हो किन्तु सयमी 
मिक्ठ उसको मधु या घी की तरह से आरोगे (प्रहण बरें)। 


टिप्पणी-इस गायामें *तोखा? शब्द का अयोग किया है इसरा 
है भर्थ नहीं है कि “तोसा पदाथे! अदण करण ही चाहिये। सबमी 
छ के लिये अति खट्दा, अति नमकीन और अति तोखे भोजन त्याज्य बढ़े 
दे है फिर भी यदि क्दाचित भूलमें झेसे पदार्थ मिक्षा्मे मिल जाव तो 
नमें “यानि लाये बिना ही बह सममावपूर्वक्च उपकों ग्रहय करे। 


शहद और थी का उदाइरण देनेका कार्य यह है कि जिस प्रगार 
देंद एवं थी को सव कार प्रेमपूर्क रूचि से खाते ह उसी अरार 


्थ 


॥] 


छ० दृशवशात्मि श 


सबमभी साथ कह या पड़े मोजन का सी रूचिपृर्वक महय बरे भर एल 
डुछ भी विकार मे लाबे। 


[हम] प्राप्त हुआ मोचरन बदि रस (यघार) रहित हो धया पुर 
अश्ष का दो, उत्तम श्रकार के शाक थादि सामग्री से मे 
हो धयवा रद्दित हो, खरिग्प (वी थ्रादि संशिकय पदऐों ह 
सहित) द्वो श्रथश रूपा हों, दलिया हो शयता उशर 
घुल्ती चोसर का यना हो। 


[२५] (भीरे बडे भोजन चाहे योढा म्रिले या भ्रधिक मिररे £ि 
भी (झिसी भी दशार्म) साधु श्राप्त ओजन की भय 7 
दाता थी मिंदा न करे परन्तु बद सुधाजीवी (फरशल 
र्षथ भोजन करते या उद्देश्य रसनेयाला) सा वि 
निदोंप, भौर सरलता से थ्राप्त झाद्ार को निख्वाये भाव ! 
शांतिपूवक चारोगे। 


[१००] (महापुरुप कहने हैं करे) इस दुतियामें फिसी भी प्रसार 
यरले फी थराशा रकरी बिना केवल निस्याथ माय *द 
देनेगाला दाता घोर केशल सपम के निर्याद्द के लिये। 
नि स्वाये भाव से मिक्षा अदय करनेयाला सु शन खनों 
मिलना थदा ही दुलभ दै। निस्‍्वार्थी दाता झौर तिखा 
भिष्ठ दोनों ही उत्तम गति यो श्राप्त द्वोते दैं। 


टिप्यी-सरल साय पर गम कराता; भपने उपयोगी शा 
सावधानी, जाते झावे हुए मात के सूद्म जौयों की साहू रहे ६ 
मिउकों का किंचेत मो दुस या आपल पहुकये रिना भीर 77 
अमन्नदा मी गदर बनसो रद ऐसी दिपुद मिझा छी गया; दीवी गढ़ 
(भूत) 4 पे चयवा सित्र मे हा इस बच मं? सब छस़ाके हि 
शानपानमें सतत जागृति, मियाहरत्धि क खर्प का विल्कान, बता सारी 
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साथ श्रह भोजनवृत्ति और प्राप्त मोजन को निरासक्त साव से अहय करना 
इन समस्त दाता के आन्तरिकि रहस्य को समभक्र आचरण करनेवाला साधु 
हो आदरी भिक्तु है। ऐसे आदरो भिकछ की मिहार्वृत्ति दाता के चिक्तमे 
संयम एवं त्याग के सरकारों को जन्म देती है। 

ऐसी मिक्ञावृत्ति से सयममी जीवन ना निर्वाह करना वही ता 
पिएटेपणा का रहस्य है और किसी भी प्रकार के भौतिक खार्थ अथवा 
कोति को लालसा के बिना निखाये भावसे दान करना यददी दाता या 
आतंन्य है और यही भाव उसे आध्यात्मिक विकासमें प्रेरित करता है। 


ऐसा मैं कहता हू - 
इस प्रकार 'पिडेपणा ! नामक परम अध्ययनका प्रथम उद्देशक 
समाप्त हुआ | 


दूसरा उद्देशक 


मित्ना शरीर की पुष्टि अथवा जिहा की लोलुपता की तसि 
"ने लिये नहीं है श्रौर न बह अमोद अथवा आलत्य बढाने के ही 
लिये है। मित्ता का समीचीन एकतम उद्देश्य जीवनप्रयाह को उस 
हैइ तक जीवित रफने का है जब तक पृण रूपसे आत्मसिद्धि न 
शे। भित्ता अहण करने का उद्देश्य इस शरीर को तत्र तक जीवित 
रफने का हैं जब तक कि सपूर्ण कर्मत्य न हो जाय। शरीर के 
अस्तित्य थे” दिमा ऊरतमाश नहीं हो सकता और उस शरीर यो केवल 
जीवित रफने के लिये ही साधु भिक्ता प्रदण करता है। अन्य 
भोजनों की अपेत्ता मिक्ता का जो महत्व है चद इसो दृष्टि से है। 
यद्दी कारण है कि सामान्य जनों का भोजन पापरध का वासण 
डोता है फिन्तु वही साथ. के लिये शुमर्क्मालव कभनिरेण कमकय 
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का फरण है। दोनों का काम एक ही है किन्तु उन दोनों हे 
विचारभ्रेणों दूसरी ही ह शोर उद्देश्न् भी दूसरे ही है। सगद 
गहस्थ शरीर पुष्टि के लिये भोतन करता है और खाभक मत 
थ्रध्यत्म वो पुष्ट करने फे लिये मोजन करता द शामान्य भोज 
से मुनि की मित्ता में यही प्न्तर है। 


जोई यह ने समके और कम से कम मुमरुत्त साधक वा वह 
कभी भी नहीं समकता कि यद शरीर वेनन हाड, मांग, मशछ, 
मल आ्रादि का भाजन है निसार है, इसकी क्या सिता! यदि यह 
सस शा तो क्या भ्रौर इसके पति उपेक्षा रहे तो क्या ? बलर 
दा जाय तो शसा करा तपश्चरण नहीं है श्रयुत एक मार 
जठ फ्रिया है। जो साधक शरीर रना की तरफ उम्दा करता है 7५ 
अपने उद्देश्य वी उपच्ा करता दै। जिस तरह दूर बी प्रा 
फसनेनाल। चतुर यारी अपनी खथारी (घोड़ा, उठ आदि) था धन 
झपता £ै, उसकी खानापानी दर व्ययस्यित रुपता हैं ठीक बने हां 
चपुर साधक अपने शरीर रुपी सपारी से कमी भी उपया हृष्टि # 
नहीं देखता। स्सि तरद बह यानी घारपानी के साथ ३ उसे 
सौये चादी के गदने नहीं पदिनाता अथवा रेशमी या ससमती 
गद्दी (गन) क्‍्सो की चिंवा करया है इसी तरद सापक गुनि थो 
इस शरीर की सोटी टापटीप, श्सयों धुष्ट बाजने आदि में मं 
लग जाता। यदि ऐसा करेगा तो वह अपने उद्देश्य यो भूल जापगा। 
उसी झ्रात्मश्िद्धि या लक्ष्यसिद्धि प्मी ।हीं द्वोगोा। इसी ता 
शरीर मा पुष्ट करनेवाले उद्देश्य भ्रष्ट खाधु या शरीर उछातत थोड़े 
की तरइ उसे विपयय्रिफार्से के गदुढ़े में डा वता है। 

डक्त दोगों बारें को मली प्रतार सममफर चतुर खाप्ठु गिगे 
मध्यस्यश्चि से मिचावृच्ि करते हैं. उसका बढ़ा बढ़ा दिशा 
जाया है। | 
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गुरुदेव वेले - 

[)] सबमी मिकछ सपूण आहार को, भले ही बह सुगधित (मोहफ 
भादि) हो श्रथवा ग्धरहित (मरिलकुल सामान्य भोजन) हो, 
पायमें अतिम लेप (अश) लगा हो उसको भी उणली से 
साफ़ कर के श्रारोगे रिन्‍्तु पाजमें कुछ सी श्रश बाकी 
न छोडे। 


टिप्पणी-अतिम लेप (अश) भी न थाड़े ऐसा विधानकर इस 
गधामें अपरियदिता तथा स्वच्छता रपने को तरफ इशारा क्‍या है। 








[रू] उपाश्रयर्मे या स्वाध्याय करने के स्थान बेट हुए साध को 
गोचरी से आप्त भोजन श्रपर्याप्त होने पर (अर्थात्‌ उससे 
उसकी भू न जाय) 

[२] श्रथवा धन्य कसी कारण से अधिक भोजन लेते बी आवश्य- 
कता पड़े तो बह पुर्वोक्त (प्रथम उद्देशक में कही हुईं) विधि 
तथा इस (जिसका बणेन आगे क्या जाता हे उस) विधि 
से अतपानी की गवेपणा (शोध) करे। 


[भ] चहुर भिन्न भित्मा मिल सके उस समय को भिताकाल ज्ञानकर 
गोचरी के लिये निकले और जो कुछ भी श्रद्प या परिमित 


धाहार मिले उसे म्रहय कर भिप्ताकाल पूर्ण होते ही अपने 
स्थानक पर वापिस आरजाय। अकाल (समय के विरुद्ध काये) 
को छोडफर यथाथ समय में उसके अजुदूल कार्य ही करे। 


टिप्पणी-स्सि समय में क्या काम करना चादिये किस गबार' 
मैपरण शरना चाहिये आदि क्ियाओं का भिछ को सतत, उपयोग 
फ़वना चाहिये। है 


8 ाएणएआ/»पउरा- नमन ननन+-....... सशक्त मूड 


(/] (महाघुरुप कहते हैं कि) ० हे साधु! यदि समय का घर 
रफ़्खे बिना तू किसी आमादि स्थान मिहाथे चला उपर 
श्रोर समय की अजुदूलता प्रतिदूल़्ता ५ देसेया तो मा 
आर्मा को खेद होगा और भोजन न मिलने से तू गाम ही 
निन्‍्दा करेगा।!? 


टिप्पणी-भाजन साया जा चुकने पर गाचरो जाने में भाप सह 
मिल सरेगा भौर आहार ये मिलने से भुत्रि को दुस शोगा भौर पु गय 
कसा सराब है जहा मुनि) भाजग भी नहीं मिता ह भादे २ धरा 
वियार भी झाने लगने की समावग है। 


[६] श्स लिये जय मिद्या का समय हो तभी भिष्ठ यो भिष्ठा हे 
लिये जाना चाहिये। मिह्ठा के समुचित समय पर रिझमो 
पर भी यदि कदाचित मभित्ता न मिले तो भी मुनि को सा 
सित्र या दीमद्ीन ध्वोकर शोक गहों करना चआहिये किन 
ऐसा मामें समकना चाहिये कि ४ चलो, प्रच्या ही हुआ, पह 
स्वयमेय तपस्या होगई।” शैसा मान फर बह समभायपूत़ 
उस घुधागन्य यष्ट को सद्द छले। 


[5] जड्मां घोटे बढ़े पश्ययप्षी मोजन करने के लिये इफदुंढे हुए हों 
पेसे स्थात के सामने होकर साछु थे निरसे कित्तु उपयोगप्ररर 
उनसे यचकर डी दूसरे माय से वित्त जत्व। ये 
कंदायित दूसरा सारे मं हो सो बह स्वय पीछे क्षोंट आवे। 
(किलु भागे बढकर उाफे भोजन फेने में विक्र डाझ्े) 


रिप्पी-पिचु के भामने जाने से उस प्रातियाँ का मय इ/य 
और शस फारद मे वर्दा से संग या उट आंवर्ग और झदें माहन हेशा 
झतने में अतराद (किा ) फ्सयाव 





3 पिहैषया ण्रः 





;. £] ग्ृहस्थ के यहा मित्ताथ गया हुआ सयमी साधु झिसी भी 
,.. स्थान पर न थेढे अथया कहीं पर संडे २ किसी के साथ 
; गष्पसप्प (वार्ते) ने करे । 

टिप्पणी-गृइस्पा का भति परिचय अन्त सयमी जीवन के लिये 

वाधाकर हो जाता दै इसो लिये महाएुरुपोंने प्रयोजन के योग्य दी ग्रहस्थों 
के साथ सबंध रफने की और आवश्यकता से अधिक सबंध न रखने कौ 

. भाश दी है। 

[| गोचरी के लिये गया हुआ सयमी कसी गृहस्थ के घर की 
भूगल (चिमनी), क्थिाड के तख्ते, भौर दरवाजा या क्विड 
का सहारा लेकर (अर्थात्‌ उसका अवलबन लेकर) खडा न हो । 
टिप्पणी-समव है कि उनके सहारे खड़े होने से दरवाजा था क्वाड 

भादि हिल जाय और उससे साधु के गिर पदन॑ की आशका दो। 

[१०११३] ग्रोचरी के लिये गया हुआ साधु भ्रन्य धर्मों के भ्रद्ु- 
यायी अभ्रमण धाह्मण, कृपण या मिसारी जो गृहस्थ के द्वार 
पर भोजन भ्रथवा पानी के लिये भिक्ाथ सठा हो तो उसयो 
लाघ कर गृहमें प्रवेश न करे और जहा पर उक्त मलुष्यों फी 
उस पर दृष्टि पड़े ऐसे स्थान भें सडा न हो, रिन्तु णएयात 
में (एक तरफ) जाकर सडा हो। 

[१२] क्योंकि चैसा करते से ये भिखारी किंवा स्वय ढाता दी 
अथवा दोनों ही अप्रसन्न-चिढ होने की सभावना है और 
उससे अपने धमे की हीनता दिसाई देगी। 
टिप्पणी-अन्यधर्मी अमण, बाझय, इपण भौर मिखारी ये भी खमावत- 

मित्या के अथी है। यदि साथु इनको उपस्पितिमें मिंढा के लिये जाबगा 

पे। थे अपने मनमें यों कहेंगे, कि यह कदम से यहां भागया ! इमारी मिक्षा 
में यह भी इिस्मेदार दी गया ! इस प्रकार उनको दुख होना समव है। 


| 


+ 
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दाता मी पदिले मिल्ुकाँ के साथ एक पवायन्तुर' मिछुझ का ऋगा दी 

मनमें परिंद ज्ञायया और बद्वेगा, शिसि २ में दू! ऐसे समय में बद बेर 

शद्द भी कह बेर तो आय यहों। पक सामान्य मिछारी नमी दा मै 
साधु हो प्राप्त ७॥ यद जन शासन के सयमधम की मद को हेग सोते 
जैसी बात है शी सर झारणा से उक्त अकार सी चाश। दी गये है 

[११] किल्ति शुद्पपति आये हुए उन मिलुच्रों को मिए्ठा दैयान हें 
शथ्रांर जय ये मिठुरु लोट जाय उसरे बाद ही सप्ी अल 
या पानी ये लिये बढ़ा जाय। 

[१४+१०] नीज्ञोघल (तीज कमल), परम (क्षाल कमल), कु 
(चद्व के उल्ति ग्ोते पर प्रफुछित होनेयाला सफेद झूम), 
मातती, मोगरा अथवा ऐसे ही फ़िसी सुगधित पृष से 
ठोडम्र कोई बाह मिक्षा दे मो यह भोजनप्रान सयमी फे जिरे 
भ्रस्ृप्य ६ 2स लिये साधु उस दाता याई थी माँ कटे हि 
यह श्राद्मारणा ध्य मेरे लिये ग्रा्म (करप्य) पहीं दै।.' 

[१६+१७] नीजोखल़, लाल कमल, चद्रवित्रासी रपेत फसल शआपया 
मालती मोगरा श्रादि अन्‍य गिसी सुगधित पुष्प को पोटए 
तो मरोह कर, थथवा पीस बर यदि बोई बाई मिए 
आोराये (द) तो ऐसा भोजयपान साधु के लिये मय नहीं 4 
इस लिये मिफ्ता देनवाली याद यो साछु ये कि हे भगिति! 
यह शप्रपात मेरे जिये करुप्य 7हीं है। 

[१४+१ १] कमक् का कट, धुड़यां घरई, कमल का नाक (व) 
हरे कमल्त का दढ, क्मद ये शक, सरी का दट, गमी £ 
इस्झा ये सात बातुण यदि सचिक्त हों गो राथा गईं २ ोप४ 
नये पत्ते), हुए थी, घास ड्री अथवा अन्य वनस्पतिएोँ शी 
करगी फोपने बदि दातम्प भोया में हों तो साथ इससे 

/ भी अइणय ने फरेत के 
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मल नम आजम ली ज की बम ल टन म किक 

[२०] और (विन बीज नहीं पडा है) ऐसी कोमल मूग, मर, मोड 
आदि की फलियो को जो सेट्ी भी जाबुकी हो श्रथवा कच्ची 
हो तो उनको देनेगाली बहिन वो मिलु कहे कि यह भोजन 
सुके आद्य नहीं है। 

[२१] भ्र्नि से अच्छी तरह न पके हुए कोल (ेरकूट) करेले, 
नारियल, तिलपापडी, तथा निवोली (नोम का फल) आदि के 
कच्चे फर्यों दो झुनि अहण न करे। 

[३२] (और) चावल तथा तिल का आटा, सरसो का दलिया, श्पव्ष 
पानी आदि यदि कच्चे हो श्रथवा मिश्र पेय हों तो मिक्ु 
उनको ग्रहण न करे। 


२३] भ्रपक्य कोठ का फल, जिजौरा, पत्तेसहित मूली, मूली की 
कातरी (क्चरिया) श्राटि कच्चे अथवा शख््रपरिणत (अन्य 
स्वभाव विरोधी वस्तु द्वारा अचित्त) 7 क्ये गये हों तो उन 
पत्मर्थों की मुनि मन से भी इच्छा न करे। 

२४] इसी प्रशर फूलों का चूर्ण, बीजों का चूर्ण, बहेडे तथा 
रिवरती के फल आदि यदि कच्चे हों तो सचित्त सममकर 
साधु उन्हें त्याग ढे। 

२१] साधु हमेशा साम्रुटानित (घनवाल एवं निधन इन दोनों) 
स्थलों भें गोचरी करे। वह निधन कुल का घर जानकर उससे 
लाघरुर श्रीमत के घर न जाय। 
टिप्पणी-श्रीमत हा या गरोब दो क्तु मिकछ उन दाना को 

ममन्‍ष्टि में देब्बे और रागरदित होकर अत्येक घरमें गरांयउरी वे लिये जाय। 

२६] निर्मेष मिक्षाग्रदथ दी गवेपणा करने में रत और शादार 
की मर्यादा का जानसार [पडित मिल, भोजन में अनासक्ति भाव 





ध्प्र # देशवैशाहिस है 


रस्खें भर दीनभाव से रहित द्योहर मिश्ाह॒त्ति करें। हैं... 
करते हुए यदि कदाचित मभिष्ठा न भी मिल्ते तो भी रे! _ 
खिन्न पर हो। हे 

[२७] सहस्थ के धर मिल्र २ प्रकार के मेवे, सुप्रास हर 
भोजन हो फ़िर भी यदि बह उनको दे या मे दे हो मी 
पढित भित्ु उस पर क्रोध ने करे। 

(रिए] शब्या, झासन, बस्तर, भोजा, पानी थारि घल्तुप गृहम्य £ 
यद्दा प्रयक्ष दियाई देती है। ऐरि भी यदि बह उनको हदें 
+ दे तो सयमी सास्‍्ठु उस पर कोप पथ करे। 





[र२शु सो, पुरुष, बालक अ्रथवा पृद्ध जब उसनो पमस्‍्झार करते ई 
उस समय बह उनके पास किसी भी तरह थी ग्राथनां # 
करे । उसी तरह शाद्वार न देंनेवाल्ले स्यक्ति के प्रति यह को 
शब्द भी न योले। 


[३०] यदि बोर उसे ममस्फार न फरे तो साधु उस पर फोपने 
करे भौर ओ कोई उसे अ्रभिषद्न करे उस पर अभिमान सर 
ने यरे। इस अगर जो कोई वियेर्पूवकू सयस का पहने 
करता है उसम् साधुत्व यरावर फ्रयम रएता ऐै। 

[६१+३२] यदि कदावित कोई साधु सुदर मिश्ठा प्राप्त झर ७ 
अडेला ही डसझा उपयोग क्रूगा। थदि में दूसरों गो या 
दियाऊगा तो दूसरे झुति श्रथवा स्व आयाग ही उसे हे 
मेंगे ” आदि विचारों के यशीमूत होकर उस गिए मो स्पेस मे 
दिपाता दे तो यद लाकगी नया स्वार्थी (पेश भर) साई 
अति पाप या भागी द्वोता है श्र यह चयने सती या 
क्या भाशा करता है। ऐसा साधु कमी भी वि्य गईीं हा 
सकता । 
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३३4३४] थोर यदि बोई साधु भिन्न २ प्रकारका अपान प्राप्त करके 
उसमें से सुन्दर २ भोजन स्थय माय से ही भोगकर श्रवशिष्ट 
ठंडे एवं पीरस झाहार को उपाश्रयर्में लावे जिससे अन्य साधु 
यह जाने कि "यह यड़ा ही श्रात्सार्थी तथा रूक्त थृत्ति से 
रबनेशला सन्तोपी साछु है जो ऐसा रखासुसा सोतन करता है ” 


३६] इस प्रगार दभसे पूजा, कीति, मान तथा सन्मान पाने की 
इच्छा करता है वह अतिपाप करता € और मायारूरी शल्यको 
इकट्ठा करता है । 


टिप्पणी-माया एवं दम ये दाग ही एकात अनथ के मूल कारण 
(। श्नक्ना जो कोई सेवन करता दे वह उस अपम का सचय बरता है कि 
जेमसे वह जीवाम। उच्च स्थितिये दोने पर भी सौच गतिमे गन करता है। 


3६] जिसके त्याग केयली (ज्ञानी) पुरपो वी साक्षी हें ऐसा सयमी 
मिछ्ठ अपने सयम रूपी निमंल यशऊा रक्तण करते हुए, द्वाक्ष के 
श्रासव, भहुए के रस श्थवा अन्य दिसी सी प्रफार के मादक 
रस को न पिये । 


) 
टिप्पणी-भिक्त कसी भी मादक पाये का सेवन न बरे क्योंकि 
गदक बस्तु के सेवन से आात्मजागुति का नारा द्ोता है। 


[२७] “मुझे यद्वा पोई देख तो रहा ही नहीं है” ऐसा मानयर जो 
कोई मिछठ एयात में चोरी से (लुक दिपरर) उक्त प्रफारका 
सातक रस पीता है उस के मायाचार त्था दोषों को तो 
देखे । में उनका वर्णन करता हू तुम उसे सुनो । 


रिए] ऐसे साधु दी झरासक्ति यद जाती है. भौर इस के कारण 
उप्त के छलक्पट तथा असत्यादि दोष सी बढ जाते हैं तिस से 
बह इस लोक में अपरीर्ति को तथा परलोक में भशाति को 


छ 


झ० दरातिदालिड है 


प्राप्त होता है भर साधुत्व से वचित होकर हमेशा पक 
को प्राप्त करता रहता है । हा 


शिशु विसप्रसर चोर अपने द्वी दुष्फर्मों के डर से इमेर' का 
चिच रहता है उसी तरद णेसा दुर्युद्धि मिष्ठठ भी फ़पर 
दुष्पर्मों से भग्पिर चित्त हो जाता है । ण्सा प्रिय |] 
मुति अपनी मृत्यु तक भी सदर धर्म की प्रारायवाह 
फर सकता । 


टिप्पणी-जिमका चित्त भार्या में भमऊ रहता है गई झ 
सबने में दत्तक्त हो ही नहीं सड़ता। 


[६०] भौर मात्र येराधारी पसा साधु अपने शाचार्मों शी भर 
दूसरे श्रमणों की भी शाराधना नहीं कर सकता। मर३! 
के उपदेशों का उसपर उस भी प्रभाव नहीं पष्टा।। 
कारण शृष्स्थ भी उस वी निंदा करते हैं यों किपे' 
उस की ण्सी पसाधुता को स्पष्ट रूप से जान जाते हैं । 


[४५१] इस प्रर दुर्गुणे का सेवन करनेयाज्ला एव गुर्यों को है 
देनेवाला यह साथ मरणपर्यत सपर धर्म को भ्राराथता * 
करने पाता । 





[११] उस मिच्ुु के कल्याशरूपी सबमम की तरफ तो देखो जो 
अनेक साधुयों द्वारा पूजा जाता है और मोक्ष के विस्वीण 
अर्थ का अधिकारी होता है । उसका गुण कथन में करता हू, 
उसे तुम सुनो -- 


४४] उपरोक्त, प्रकार के सट्गुणों का इच्छुक तथा दुर्गुणों का ध्यागी 
मिक्ठ मरण पर्यन्त हसेशा सवर धस का शआराधन करता 
रहता है। 

६१] ऐसा श्रमण झाचायों तथा अन्य साधुओं की भी आराधना 
(उपासना) करता है और ग्ृहस्थ भी उस को वैसा उत्तम मि्ु 
जानकर उसकी पूज़ा करते हैं । 

[४६] जो मुनि तपका, धाणीका, रूपका तथा आचार भावका चोर 
होता है बह देवयोनि वो प्राप्त होने पर भी किल्विपी जात 
(निम्न कोटि) का देव होता है । 
टिप्पणी-जो वखुत सप न करता दो फ्िरि भी तपस्वी कइलाने 

जा ढोंग करता दो, जिसकी वाणी, रूप, तथा आचरण शास्रविहित न दो 

फिर भी उनको वैसा बताने का ढौंग बरता दो वह जैन शासन की 
दक्ष “चार? ( भिछ ) है। 

(१५] किल्विप जाति के निम्न देवलेक में उप्पन्त हुआ वह साधक 
डेवत्य श्राप्त कर के भी 'क्सि कर्म से सेरी यह गति हुई ? 
इस वात को जान नहीं सकता । 

2 कोटि के देवों को दी उत्तम प्रकार के भागमुख प्राप्त 
होते है ज्मण बे /धि इतना निर्मल दाता है कि जिससे वे बहुत से 
पूई जन्मका ६+ प्रधासस्ते है । 

(िए] चह क्रिहिययी देव बहा से चयकर (गति करके ) मूक 
(जो बोल न सके ऐसे) बकरे यी योनि में, नरक योनि मे 





घर दुगवैततिक हू 











अधवा वियंध योती से गमन मरता है जहा सम्यश्य (माप 
पी श्राप्ति होना प्रत्यात कठित दे । 
शिशु इत्यादि अरार के दोपों छो देससर दी श्ातपुत्त भाग 
महावीर ने श्ाता दीं है कि शुद्धिमात साथक हां संखसत्र मा 
मायाचार या भ्रसप्याचार द्वोता हो उसे थोड दे । 
[२०] इस पअज्तर सयमी गुरुसों ये पास से मिष्ठा थी 
समपषी शुद्धि को सीसफर तथा इच्तरियों को समाधि में रस 
लीब्र सयमी तथा गुणयान सिष्ठ समम मार्ग में उिचरण परे। 
टिप्पणी-निर्भयता, मिउ बा गुप्रामेख है। एनतोप उस सा रा 
सगी प्रित्र हैं। इसलिये मिद्ठा उपस्ित हाये हुए मी ने मिली प्र हर 
झग्राद इन से धाट़ द॑ने पर बह दीत अथव्रो सेशररिस नशे इह। 
रमएृत्ति भा तवाय, पूजा सफ़ार थी बांदा झा, घागे भर हा 
बस्तृर्भा मा लाए ये तीए मिशयत्ति के खामाविक यूथ है। सपा डे 
भदपगे वृद्धि करते २ पमा सपमी साधु सहजानद की हमें ही हि 
मत रइता ६। हु 


ऐसा मैं कद्दतां हू - 
इस प्रकार * पियटैएणा” मामफ़ पाचयां अभ्ययन समाप्त हुए! 


धर्माथकामाध्ययन 
“-(०)-- 
(मोक्ष के इच्छुको का अध्ययन) 
६ 


सद्धम के आचरण करने फा फल मोज्ञप्राप्ति है। अनन्त जानी 
'युस्षों का यही प्रयच्ष अनुभव है कि कमबधन से सबथा मुक्त हुए 
! विना कसी भी जीवात्मा को स्थिर, सत्य एवं अबाधित सुख््र प्राप्त 
नहीं हुआ, प्राप्त नहीं होता ओर प्राप्त होगा मी नहीं । 


इसी लिये सुफ्त के इच्छुक साधक मोक्षमागे रे साधनभूत 
पद्म की ही आराधना करना पसद करते हैं। उस मोक्षमागमें सब 
अयम पसदगी सपूर्ण त्याग की है। उसकी साधना करनेवाला वग 
“सार? कहलाता है। त्यागी की त्यागरूपी इमाग्त कफ स्तम को 
ही आचार कहते है। 


एक समय भोक्षमायू, के प्रबल उपासक तथा जैनवम के उदार 

पैसों को आत्मभूतफ़र शान्तिसागर में निमय रहनेयाले एक मद 
गेफनी अमण अपने विशाल शिप्यसमुदाय सहित गाव के बाहर 
जात उद्यान में पघारे। उनके सत्तय का लाभ लेने पे लिये अनेक 
निशा उनके पास गये और उन परम त्यागी, शात, दात, तथा 
'घीमान्‌ गशिवर को अत्यन्त मावपुर्ण नमस्कार कर उनने त्याग के 





प्र शुशखका जिद हु 





आचार नियम सबधी अनेकानेक प्रश्न किये। उन्हे यक्षपोंप़ 
जो समाधान फ़िया गया उसका वर्णन इस अप्यन में किया गर है! 


अरटिता का आदश, ब्रह्मचय के लाभ, मैथुन फे हारे: 
ब्क्षर्ग पालन के मानसिक विकित्सापूण उपाय, भ्रातति ऋ हरि 
स्पष्टीकरण श्रादि सत्र का बहुत द्वी सुन्दर बन इस अपर 


किया गया है । 
गुरुदेव घोछे «-- 
[१] सम्पस्तान तथा सम्यगदशन से सपन्न, समम तथा हपप्रँ 
रत, भौर आगम (शास्त्र ) ज्ञान से परिपूर्ण एक भ्रायद 
( अपने रिप्यसमुदाय सद्दित णक पप्रित्र ) उद्यान में पपपे 


टिप्परी-उस समयर्म विश्ोतत मुलिवर्ग गगर के क्री है रह 
में उपानपति की भश प्राससर रहा करते ये और वहीं प्ञ॒ शस 
सुनने के तिये राजा, महाराजा, रामस्मयारी तग्रा संगत भारद झा 
खाम लेते ये भौर धर्माच्रय काने दरवित्त रगा करते यें। 


[२] ( झस समय सट्योध मुनने के किये पंधरे हुए) रह 
राजप्रधानों ( भत्रियाँ ), प्राह्म्यों, पर्रियों तथा इतर कैप 
में ग्पने मन थी चच्रक्षता धोड़कर भ्यन्त धद्वा पपे शिरि 
सहित उन मदायुदुप से प्रश्न डिये कि है भगवन्‌ | भ्रारह, 
झायार तथा भोयर झाईि डिस प्रडारफे हैं, उनमे सहारा 
है झादि सब यातें झाप शृपाउर दम से बड़ो। 
टिप्पणी-मस रो खबजता शो द्वाट़े विना तप शा गएए ध्यान 

नही दाठा दौर मे चारप मलतें सिलिए सादा श्रदां आ विदेश हो पट 

है। दिवक शि परम शाने के किये मन भी अपप्छा मा लोग बोर ई 

इक अवरन्‍कथ दे इसी मिदे तुछ गए मे भम्लिश 2 रिफत 

अ््भा में क्या है। सूपरुएे इस विश्वय झा बह हक्याग को है 


। 


मधिकामसाध्ययन झड 





फायर से इस बात का उपदेश दिया है कि सुमुत्त एवं जिज्ञास ओता 
मै मन को निश्वल बनाये बिना धर्म णव तत्त्व की श्राप्ति नहीं दोती। 


इस गाया भाचार शब्द का वास्तविक आशय थम अथवा भर्मपालन 
$ मून नियमों से है भौर “गोचर? शब्द का आशय सयमपालन के उन 
तर नियर्मा से है जिन के द्वारा मूलज़्तों की पुष्टि द्ोती हे। 


३] इद्धियोंका दमन करनेवाले, यावन्मात्र प्राणियों के सुख के 
इच्चुक, और निश्वल मन रखनेयाले थे वियक्षण महात्मा शित्ता 
से युक्त होकर इस भ्रकार उत्तर देने लगे --- 


रिप्पणी-रिक्षा के दो प्रकार हैं (१) आमेवना शिक्षा, भौर (२) 
रण रिह्ा। अयम शिक्षार्मे शानाभ्यास का समावेरा दोता दे भौर दूसरीमें 
दनुप्तार भाचरण करने का समावेश छोता है। 


,श ( गुरुदेव बोले ) हे श्रोताओं ! धम के प्रयोजन रूपी मोक्ष के 
इच्छुक निम्नेथों का भ्रति कठिन और सामान्य जनों के लिये 
ध्रसाध्य माने जाने वाले सपूर्ण श्राचार तथा गोचर का में 
स्तेप से वणन करता हु उसे तुम ध्यान पुववेक सुनो । 


[९] इस ज्ञोक से जिसका पालन करना अत्यन्त कठिन है उस दुष्कर 
प्त एवं आचार का विधान ण्वान्त मोए के भाजन स्वरूप 
एवं सयम के स्थानस्वरूप वीतराग धर्म के सिवाय अन्यत्र 
कहीं पर भी (कसी सी धम में), नहीं किया गया और 
न किया द्वी जायगा 
टिप्पणी-जैनपम में श्रमण तथा गृहस्थवर्ग दानों के लिये कठिन 

नेपम रक़्बे गये है उन नियमों का जितने अरे पालन दाता जाता दै 

तने दी आगर्मे त्याग एवं तप की खामाविक आराषना दोतो जाती ई 

मर उसीको आत्मविकास रहते हैं। 


मद >शडापिड़ 


[६] पर्द के मदापुररोंगे या ( शारीरिक णप्र भानशे"् ५ 
अपकत ), च्यक्त ( शारीरिक एवं सायमिझ्ठ शक्दि ५ एप 
अथवा बुद्ध ( जराजीए) अथवा रोगिष्ट के ज़रिये मे । 
नियर्मा को असड़ ण्व निर्दोष रूप से पावन फरा झा है 
कर उन के स्वरूपका जैसा यणंन फ्या हैं, यह + पर! 
कहता हू, उसे तुम्त ध्यात पूल सुनो । 


डिप्पणी-जिए रथात शा वर्णन गौये शिया ६ उत्स फल ४ 
साभप का शत दी बढ अकक्‍यामे बालक हा, युवा हा, बृद् हो. 7 
या फींय हो, उद्ध भी सवा ने हो किए भी प्राय अखिप् रे 
ये गुय साथुल के मूत्त &। इन निषरमों धर परलायें डिसी मर्स्य 
लिये सैसा गो अचाद नहीं है। चाद 5ैसे सोगों ए4 परत 
इन नियम जा परिूर्ण पाल क्राा प्रयेव मुनि छा झन्पध ह। 


[५] उस थ्ाचार ये निमक्षिखित $८ स्थान हं। थो कोई प्शे 
साधह उन में से एक थी भी विशाघना कराया है ? 
श्रमणभाव से भ्रष्ट हो जाता है । 


लि (ये ३८ स्थान इस प्र |, 2 9 यर्तों ( प्रथ महमत है 
पैद्ठा राग्रिमोनथराय ) का पाज़न करा एपी, हक, पी 
वा, बनस्‍्पति पया पस हुए परुझाय जौवॉपर शप्॥ धपा री 
रपना, धद्यप्य (दूषित) आद्वार पारी प्रइ्य में का 
पम्प के सावन (दान) में मे खानानवीग॥ गपर 
पशक्रग पर मे दैठा॥ उस के आसन पर थे सैटला, शहर 
ग्रद्ा शरीर की शोमा दा स्थाय झरगा । 

दिव्पणी-सधु शो रारीर की शा बनते के जि राज, हा 
हपाग लता दप्ीप करण उचित हक है। हृए्य हैं भा 
हिल झह्या ऋय सारतर दो अपने म्पेनने शाप डोड ही 


हैष्लट 
फ्ण्य, 
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ग्रोंद्धि ऐसा कगने से उिताज़िता प्व परततता आती दे। जद्या देदमान, 
बिनाम एवं परततता आताय वहा सबने एय खबारन सा नाश हो जाता है । 


[/] (अथन स्थान का स्वरूप 2 समस्त जीवो के साथ सयमपूर्वक 
बतना यदी उत्तम प्रश्रा की अहिसा है और भगयान महावीर 
मे उसे $८ स्थानों में सय्र से पहिला स्थान दिया है। 
दिप्पणी-सयम ही अद्िसा का वीच है। अहिंसा का उपासक सयमी 

ते रहे तो वह अहिसा का पालन यथोचित रीति से नहों कर सकता मन, 

चैन और काय पर ज्यों २ सवम का रग चढता जाता है हों २ साधक 
अहशा में आगे २ बढ़ता जाता दे ऐसा भगवान महावीरने कह्दा है। 


अहिंसा का पालन कैसे किया जाय ? 

.१०] सबमी साधक इस लोक में तिवने भी अल ए्य स्थावर 
जीव हें उनमें से किसी को भी जागरर या गफलत में खखय 
मारे नहीं, दूसरों से मरादे नहीं, भर न किसी मारनेवाले 
की प्रशसा ही करे व 

१] (हिंसा क््यो न करे उसका कारण बताते है) जगत के 
( घोटे बढे ) समस्त जीए जीबित रढना चाहते ह, -ोई भी 
आणी मरना नहीं चाहता इस लिये इस भयकर पापरूप 
प्राणिहिंसा को निम्नेंध पुरुप सर्वथा त्याग देते हैं। 

4२] (दूसरा स्थान 2--सबमी अपने स्वार्थ के लिये या दूसरों 
के ल्यि, ओध से दिया भय से, दूसरो व्ये पीझा >चाला 
हिसाफारी असत्य वचन न कहे न दूसरों द्वारा क्हलाये और 
ने क्सीकी श्रमाय भापण करते देस उस की प्रजुमोदना 
ही कक्‍रे। 
टिप्पणी-वालव में स्सी मो प्रदारद्य असत्य बोलना सयमी साधक 

लिये त्यात्य हो है । सयमी को दैसी मापा बोलनी चाहिये तत्सबैपी 








/ 


झद हशवैकाकिक एए 


[धु पृ के महाषुरुपोंने थाल (शारीरिफ एव सानसेर शढिएई 
अपक्ध ), व्यक्त ( शारीरिक एवं मानसिक शक्ति में पतिण) 
अथवा बृद्ध ( जराजीण) श्रयवा शेगिष्ट फे लिये मो हि 
नियमों को असड ण्व निरोंप रूप से पालन वरन का गिएः 
कर उन के स्वरूपका जैसा वर्णन कया हैं, वह * घर हु 
कहता हू, उसे तुम ध्यान पूर्वक सुनो । 


टिप्पणी-जिन रथानां झा वणन नौच किप्रा है उनता पहन हर 
साधक को सो द्वी वह अ्वस्थामें बालक हा, युवा हो, वृद्ध दी रा ! 
या नीरांग हा, बुद्ध भी ब्या न हो फ्रि भी मरा भय हैं के 
ये गुण साधुल के मूल ई। श्न नियमों के पाललमें ढिमी भोग 
लिय्रे कैसा भी अभ्रपाद नहीं हैं। चाहे सैसे सवागा एवं परिखितिों 
इन नियर्मा वा परिपूर्ण पालन करना प्रयेक सुनि का कर्तव्य है। 


[७] उस आचार थे” निसलिसित $८ स्थान हैं। शो बोई शेर 
साधऊ उन में से एव की भी विराधना कैसता डर 
श्रमणभाव मे भ्रष्ट हो जाता है | 


(मे (थे १८ स्थान इस प्रसार हैं ) छू घतों ( पच महाम्रत £ 
छुंद्धा राग्रिभोजनयाग ) का पालन करना, एब्यी, पल) 
चायु, परनस्पति तथा प्रस हा पटकाय जीवोपर सपूर्स दवा 
रफना, अम्दष्य (दूवित) आद्वार पानी ग्रहण नकी 
गृहस्थ के भावन (यतेन ) में थे साना-पीय, डी 
पलग पर म बैठना, उस के शासन पर मे बैंटना, हे 
दया शरीर दी शोमा दा त्याय करना । 
टिप्पणी-साध्ठ वो शरीर की शोमा बहने के लिये रा 


रैलादि लगाना अथग्म यपीप सस्ता उसित नहीं है। एस हे 
बलग, आसन अथवा अन्य सापनों को अपने उप्योगर्गे लाना ठीक रही 
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श्योकि ऐसा काने से विश्वज्षिता एव परतनता आती ह। जहा देहमान, 
विदयास ध्व परतन्रदा आजाय वद्धा सतम एवं स्वयल्न का साश हो जाता है। 
[शु (प्रथन स्थान का स्वरूप ) समस्त जीयो के साथ सममपुर्वक 
(. वर्ना यही उत्तम प्रक्धर की अहिसा है और भगयान महावीर 

ने उसे १८ स्थानों में सत्र से पहिला स्थान दिया है। 

टिप्पणी-सयम ही अ्रद्विंसा का बीज है। अर्हिसा का उपासक सयमी 
! न रहे तो वह अद्िसता का पालन यथाचित रीति से नहीं कर सकता भा 
,पचन और काय पर ज्यों २ सयम का रंग चढ़ता जाता है त्या श सापक 
' अब्दिया में आगे २-वढ़ता जाता है छेसा मगवान महांवीरने कह है। 


! अहिंसा का पालन केसे किया जाय ? 

[१०] सयमी साथक इस ख्ोक में जिनने भी नस एवं स्थावर 
जीर है उनमें से किसी को भी जाननर या भ्फ्लत में खय 

, भरे नहीं, दूसरे से मरावे नहीं, और न किसी मारनेवाले 

।' की अशसा ही करें । 

[0॥] (हिला क्यो न करे उसका कारण जताते है ) जगव के 

*. ( धोट पड़े ) समस्त जीय जीवित रहना चाहते ह, 7ोई भी 
प्राणी मरना पहीँ चाहता इस छिये इस भयकर पापरूप 

! . प्राणिहिसा को निम्रंथ पुरुष सर्वथा त्याग देते हैं । 

! [$श] (दूसरा स्थान )--सममी श्रपने स्वार्थ के लिये या दूसरों 
के ल्यि, प्ोध से दिवा भय से, दूसरों यो पीठ >बाला 
हिंपाकारी अपत्य वचन न कहे न दूसरों द्वारा कटलावे भर 
न क्सीको असत्य भापण करते देख उस थी अजुमोदना 

६८. ही करे। 

# ... रिप्पणी-बालव में कसी भी प्रसार्मा अतत्य बोला सयभी शाप 

। के लिये त्याज्य हो है । सयमी को वैसी भाषा बोलनी चाहिये तेलदैंगी 


क 


पर लरलयप र जा 2 मल मील अब फल लक 
स्प दशवैकाहिक हू 


* सब्लिए वर्णन झागे के « सुवाय्य शुद्धि! नामझ ७ में अश्पन में झोर 
अमत्य न बोलने ऊे साथ ही साथ साथम़कों भसत्याचरण मे झतें इ ४ 
ध्यान रखना चाहिये क्या कि इन दोर्ना के मूलखरूप चित्तृत्ति में ज? 
सक़ार का अप्त्य भाव छिपा रहता है । उनमें अन्तर केवल झत़ना हो। 
कि एक का प्रदरोन वाणी द्वारा होता है तो दूसरे का झायों एग। 
इसलिये इन दोनां का समावेश एक ही पापमें क्रिया है । 


[१३] क्यों कि इस लोक में सभी साधु पृरुषोने झूपावाद (भसव 
भाषण ) की निंदा की है। असत्ययादी पुरुष का कोई मै 
जीव विश्वास नहीं करता इस किये भसत्य का साण 
स्थाग करना ही उचित है । 


[१४+१ ९५] € सीसरा स्थान ) सजीव अथवा भजीबव वस्तु को थीं 
किया श्रधिक प्रमाण भें, यद्वा तक कि दांत कुरेंदन के (४ 
तिनके जैसी बस्तु को भी, उस के मालिक डी ध्ात्ता लि 
सयमी घुरुप स्वयं अह्ण नहीं करते, दूसरों ढ्वादा प्रहण सं 
फराते और न भ्दृत्त महय करनेवाले वी कभी घजुमोद 
ही करते हैं । 


टिप्पणी-“सवमी पुरुष” इसझा आराय यहां अचौर्य महाजायर 
उस्पसे है क्योंक्ति ऐसा पुरुष ही मद मी पत्मिह नहां रखता । इसने है 
अपनी माल्कि की मी सर्वे वत्तुआ-परिसषों-को वि के चएणों में पर्नार 
कर दी दाती हे, इसो हिये वह सामान्य से सामान्य बुरी मौ 
मालिक को आज के बिना झदय नहीं कर सकता । सपमी गृइल ३ 
मरर जा सपूर्यो त्थाय यहीं कर सकता इसलिये उसके लिये अ्रनपिकर हिती। 
हरित बसु के अदण करने की मनाए को है। इसोडो भवौरठिश 
कहते ई। आप्त बसु में भी सपम रखना भौर अपर्मिह (निमगाव ) मसई 
वृद्धि कया इन दानोंगा समावेश शृहस्य साथर मे''पचम अत में हांता रै। 








प्रथिकामाध्ययन घर 








६] (चौथा स्थान ) सयम के भग करनेवाले स्थानों से दूर 
रहनेवाले. ( श्र्थात्‌ चारित्रधर्म में सावधान ) सुनिजन 
साधारण जनसमूहों के लिये अत्यन्त दु साध्य, प्रमाद का 
कारणभूत एवं महा भयकर श्रत्रह्मचयं का कभी भी सेवन 
नहीं करते है । 

।०] फ्योंकि यह अवह्मचये ही श्रधमका मूल है | मैथुन ही मददा- 
दोषों का भाजन है इसलिये मैथुन ससर्ग को निर्मथ पुरुष 
त्याग देते हैं । 
टिप्पणी-महापुरुष जद्मचवेजत को सर्व अतों में समुद्र के समान प्रधान 

नते हैं क्योंकि अन्‍य जतोंका पालन अपैज्ात सरल है । अह्मचयेका पालन 

| अ्र्मन्त कठिन एवं दुसाध्य है । साराश यह है कि जद्ाचर्य के भग से 
सत्ता का भग भौर उसके पालन से अन्य जतों का पालन झुग्मता से 

। सकता ह। 

।८] ( पाचवा स्थान ) जो साधुपुरुष ज्ञातपुत्र ( भगवान भहायीर ) 
के वचनों में अनुरक्त रहते हैं वे बलवण ( सिका हुआ नमऊ )» 
भ्राचार श्रादिका सामान्य नमक, सेल, घी, गुड थादि श्रथवा 
इसी प्रकार की अन्य कोई भी खाद्य साममी का रात तक 
सम्रह (सचय ) नहीं कर रखते हैं, इतना हो नहीं सचय कर 
रखने की इच्छा तक भी नहीं करते हैं । 

१8] क्योकि इस भ्रकारका सचय करना भी एक या दूसरे प्रकार का 
लोभ ही तो है धर्याव्‌ इस प्रकार की सचय भावनासे लोभकी 
गृद्धि होती दै इसलिये में सम्रद वी इच्चा रखनेवाले साधु को 
साधु नहीं मानता हू किन्तु वह एक अबती सामान्य ग्रहस्थ 
ड्ीहै। 
रिप्पणी-सच पूद्धिवे तो ऐसा पर्मिदी साधु गृहस्थ को सी उपमा के 

गग्य नहीं है स्पोकि गृहस्प ता त्याय न कर सस्‍्ने के काए्य भरने आपको 


० स्यॉक्लानिक 


पूर्य सथभी "दीं बताता, किखु ऐसा साधु तो काने झाो हां द 
धूर्य सममी-कदतवाता हैं। "वां की अरे से विचार बरो ४ हिंगप: 
इाता है कि गृहस्थ के उम थद्ेसे त्वाएम मो पूरयद्धा-ग बनी का 
छिप्री हुई हैं तभी ता व मगवान के मह्टे हुए मांगे पर पद हस्त 
रसकर श्रपनी शक्त्यमुसार उसका पालन करता है, किस्तु सके झापु मं 
त्याग थी चरम सीमा पर पहुंच बर भो उस पदस्थ के थांख छा ६ 
विरुद्ध परिमिद ब्यद्ठा करने लगता दे ता यद उसके लिये पति मी 
डिम्तु अनाचार है भौर स्वेच्दापू्वर भगाचार के मूल में भ्रशद्धाटमिधात “४ 
दिप्रा जुआ है । इसततीये अचायोने ऐसे मिध्यावी साधु की झपता परम 


(६ सम्यग्दष्टि) आवद्ध को उचा (अ्रष्ठ ) बताया है । हे 


(१०+२१] ( यद्दा कोइ यह शका करें कि साथु पख, पाग्र द् 
यम्तुण शपने पास रखते हैं तो क्या ये बस्तुए सप्रू गे 
परिग्रद नहीं हैं ? उसका समाधान इस याथा में रिया जता है) 
सयमी धुरप सयम के निवाह्ट ये लिये जो कुठ् भी दस, पक 
कपल, पाठपुद्दन, रोहरण आ्रादि सयम ये' उपकरण धारण कीवी 
झयवा पहिनता है उसझो अगत के औीवाँ पे परम रहक आता 
भगप्रान भहावीर देव ने परिग्रह्द नहीं बताया, डिन्तु उस मै 
सयम उस कहा है। यदि साधु उन बखाटि उपकरणी में मनरे 
भाव (मूर्दा भार) करेगा सो ही थे उसकः लिये परिप | 
ऐसा ऋषीश्र भगवान ने यहां है । *' 
रिप्पणी-सयम 4 साधना का निएसक्त भाव है भागा एस में मो 

है क्योंकि ये सत्रम की ग्ता, वृद्धि एवं तिवाद क॑ कारप हैं स्लि ना रे 

साथा हो सापन न रहबर उल्टे बपारूप डा जाते हैं हमों वे शिव 
जाते दें | श्मीरिय, यदि स7 पूद्दा जाय थे संयम ने ता बेख दर्द 

करो में € भौर म उस् त्वाय मैं, सिख भाव में हैं। सी रस * 

यहाँ सममाया ई । बल्ब दया समस्त साथनॉडा त्यागी मी यदि. अमल ई 
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मंद त्यापधाव का उसमें विकास नहीं हुआ दे तो वह तात्तिफ दृश्ि से 
ज़ी (साधु ) नहा है । 

जैन धम का त्याग भ्रात्मा से अधिक सवध रखता है। केया वाह्म 
बाग का शारुकार्रा ने मुझ्यता नहों दो हैं । यदि ण्सो सुस्यना दी जाययी 
॥ वल्तुत उसका कोई महत्त्त हो न रहेगा क्योंकि ऐसा मापने से 
सार के समस्त पणशु, सस्ते में नंगे पडे रदनेवाले मिछुक आदि सभी परम 
प्रमी कहलाने लॉगे वर्याक्ति उनके पास वाह्म रूप में तो किसी भी प्रकार 
४ परतथ्िद द ही नहों | फिर वे साधु क्यों नहों ? इसलिये शभ्रन्त में 
हो मानना पड़ेगा कि त्याग तो वही सच्चा है जो आत्मा क॑ भअन्तस्तल में 
| गदे बग़ग्य के प्रतिफ्ल खरूप पैदा हुआ हां । इसी त्याग को जैन धरम 
| 'ह्याग! झद्दा है । 


२१] इसलिये सर वस्तुओं ( बस, प्रा॥ आदि उपधि ) तथा 
सयम के उपकरणों के सरहुण बरने भे अथवा उपयो रखने में 
लानी पुरुष मम॒त्य नहाँ करते हैं, और तो क्या, अपने शहीर 
पर भी थे ममत्व नहीं रखते । 


.. टिप्पशी-सयमी पुरुष देहभान का भूल जाने की क्रियाए सदा रखते दे । 
उस ररर का सवध जम से एेकर मरणपर्ततत हे और >। अग्नजन्य कर्मासे 
पैसा के साथ एक रुप हो गया है ऐसे शरीर पर मी जां ममतवभाव नहीं 
का है भववा देहमान भूल जाने की चेहा करता रहता है ऐसा चरम 
दयवान साधु बस्तर, पान, कंबल आदि पर बैसे माइ कर सकता है? और 
दे इन वस्तुच्रों पर उसको माद हो तो उसे सथमी कैसे महा जाय ? 


३) ( छा बत ) सभी ज्ञानी पुरुषों ने कद है कि अहो ! साख 
पस्पों के लिये कैसा यह नित्य तप है कि जो जीवनपर्यन्त 
सयम निर्वाह के लिये उन्हें मित्षाउत्ति करनी होती है और 
एक भक्त श्र्थात्‌ केदल दिवस में ही आहार अहण कर रहना 


६० हशपैफ़ारिद 
लन्नलनस्न नमन सनम पा 
पूर्य सवमी हा बनाता, किल्तु ठेसा साधु तो छान भाज़ा ९ 
पूर्ण सममी-महल्वावा है । "वा की हडि से विचार बग्ने पर. छेद 
दाता ई कि गृहम्थ के उस थाहेसे त्यायमें भो पूणअ्रद्य-सन्पप्त-नो रे 
दिप्ी हुई है तभी तो वह भगवान के बद्दे हुए मार्ग पर यूथ 
रपकर अपनी शस्त्मनुसार उसझा पालन करता है, फझ्िलु पक मं 
त्याग की काम सीमा पर पहुच कर भी उस पदस्थ वे थोख छा 
विरद्ध परिगद इकट्ठा करने लगता हे ता यह उसके तिये भीवए * 
किन्तु भनाचार दे और स्वेच्चापूर्वक्क अनाचार के मूल में भसदा-निषाल + 
दिप्रा दुआ ई । च्सनिये आउयोने झेसे मिव्यालरों साधु पी भौश कस 

( सम्यर्ड्टि) आवक को ऊचा (ओष्ठ ) झताया है । 


(१०+२१] ( यहा कोइ यह शक्रा करें कि साधु बच्च, पावर एड 
बम्तुण शपने पास रखते हैं तो क्‍या ये बस्तुए सत्र २ 
परिग्रद नहीं हैं ? उसका समाघान इस गाया में किया शाता है, 
रायमी धुरुप सयम के निर्याद् के लिये जो कुद भी पक 75 
कपल, पाटपुदन, रजोदरण भ्रादि सयम के उपकरण धारण भा 
अथया पहिनता है उसको जगत के ज्ञीवों +॑ परम रपक पर 
भगयान अहानीर देव ने परिग्रद नहीं यताया, उिन्तु उस * 
संयम धरम कहा है। यदि पाधु उन बख्राटि उपकरणों में मम 
भाव (मूर्छा भाय) करेगा तो ही थे उसके फ़िये परियाई 
पैसा कपीश्वर भगवान ने क्ट्ठा है। 
रिप्पणी-मयम के साधना को उिगसक्त माद से भागा इस में है 

है स्तेकि ये सवप्र की रदा, वृद्धि ण्य नि्वाद के कारय ४ किस आई 

साधन ही साधन ने रहकर उल्े मपयन्‍ूप दा जाते हैं तमी वे सामए 
जाते ईं । इसील्यि, यदि सच पूदा जाव तो सप य ता बस हा 
करने में ६ और न वस्र त्याय में, डिल्तु भावरा में है। स्तो खबर से 
सहां समसख्यया है । वस्र हवा समस्त साथतादा त्यागी भी यदि झभार 
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पद त्रागमाव का उसमें विकास नहीं हुआ है तो वह ताखिक दृष्टि से 
पमी (साधु ) नहीं है । 

जैन धम का त्याग आमा से भ्रमिक सवप रखता है। केवल वाह्य 
शा वा शार्फार्रा ने मुस्यता नहों दी हैं । यदि स्सो मुख्यता दी जायगी 
॥ बुत उसका को” महत्त्य ही न रहेगा क्योंकि ऐसा माउने से 
मार के समस्त पशु, रास्ते भें लगे पड़े रहनेवाले भिक्तुत आदि सभी परम 
पैमी कहलाने लॉगे क््यांकि उनके पास वाह्य रूप में तो किसी भी प्रकार 
। फ़परह हैं ही नहाँ | फिर वे साधु क्यों नहीं ” इसलिये भन्त में 
ही मानना पटेगा कि त्याग तो वही सब्चा हे जो आत्मा के अन्तस्तल में 
: गए वैश्य के प्रतिफल खरूप पैदा हुआ द्वी । इसी त्याग को जैन धम 
 ह्याग! कहा है । 


२२] इसलिये सब वस्तुओं ( बख्र, पात्र आठि उपधि ) तथा 
संयम के उपररणों के सरक्षण बरने भे॑ अथवा उनमों रखने में 
ज्ञानी पुर॒प ममत्व नहीं करते हैं, और तो कया, श्रपने शरीर 
पर भी थे ममत्य नहीं रखते । 





टिप्पणी-रूयमी पुरुष दंहभान को भूल जाने की क्रियाएं सदा करते हैं । 
ने शरीर का सब्प जम से लेकर मस्यपयत है और >। अरानतन्य क्‍्मोंसे 
मा के साथ एक रुप हवा गया है ऐसे शारोर पर भी जो ममत्वमाव नहीं 
का ई अथवा देहमान मूल जाने की चे्ल करता रहता है ऐसा चरम 
7यवान साथु बस्तर, पाते, कंबल शआदि पर वैसे मांह कर सकता हे ? और 
दि एन बस्तुझा पर उसको माह हो तो उसे सयमी कैसे मद्य जाय ? 


३१] (चट्ठा बत ) सभी छाती पुरुषों ने का है कि अद्दों! साधु 
पुरर्पा के लिये कैसा यह नित्य तप हे रि जो जीवनपयेन्त 
सम निर्ाद के लिये उन्हें मिक्ावृत्ति करनी होती है और 
एक भक्त धर्थात्‌ केवल दिवस में ही आहार अहण कर रेहना 
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होता हैं, और रात्रि में उनको झाहार ग्रहण का सदया था 

करना होता है । 

रिप्पणी-चार ग्रइरों का पक भक्त होता है| “एक मर? शंख 
£ एकवार सौजन ररना ? भी अथ हो सकता हैं किन्तु यहां उसझा झा 
रात्रि भोजन त्याग से हो है । 


4२४] € राज्रिमोजन के ठोप थताते है 9 धरती पर ऐसे प्रम £ 
सूचम स्थावर जीव सदैव प्याप्त रहते हैं मो राग्िकों घरें। 
दिसाइ नहीं देते तो उस समय श्राद्दार वी शुद्ध गवेषण हि 
प्रफार हो सकती है । हे 


टिप्पणयी-रात्िको भाद्ार करे से भनेक सृत्म जौवों डी कि। 
सस्ती है तथा भाजन के साथ २ जींद जन्तुभों के पढ में चो रत 
दोय दा जाने की सभावना है । तौध्तरा कारण यह मो है कि विदा 
करने फे बाई सुस्त दौसा जाने से उसका पयाचितर पाचन मी नहा 
इस प्रकार राप्रिमोजन करने से शारोर्कि ण्व घामिक इन दोनों हर 
अनेऊ़ द्वानिया हातो दै। इसौलिये साधु के लिय रावरिमाजन स्का हि 
गष्डा गया है। गुदस्थों को भी इसका त्याग करना योग्य है कोर 
दापों की उत्पत्ति में उसके पदरय के बारथ कोई मिक्रता नहीं होती । 


(६ और पानी से भीगी श्प्पी हो, भ्रथया प्रथ्दी पर मीज $ 
हों अथवा चींटी, कुधु भादि बहुत से सूचम जीव मे 
हों इन सबसो दिनमें तो देखकर इनफी हिंसा से यथा ? 
सकता है किन्तु रात्रि फो कुछ भी दिखाइ न देने से एव 
दिसा से फैसे यया जा सद्ता है? (इनरी दिसा हो है 
की पू्ों समावाहै) 

[२६] इत्यादि प्रकार के अनेफानेक दोरें छी समावनी आमरर। 
क्ातपुश्न भगवान मद्दावीर ने फरमाया है कि विश्य (से 
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की प्रथि से रहित ) साधु पुरुष राज़ में फ्ेसी भी प्रकार वा 
।.. भाहार एवं पेय (प्रवाही पीने योग्य पढाथ) का सेवन न करे। 


[२७] ( सातवा स्थान ) सुसमाधिवत सयमी छुरप मन, वचन और 
काय से ध्रथ्वीकाय के जीवों को नहीं मारता, दूसरों द्वारा नहीं 
मरवाता और न किसी मारनेवाले की भ्रशसा हो करता है। 


टिप्पणी-साधु पुरुष जब सयम अगरीकार करते & उस समय तीन 

ऋण ( इत, कारित एवं अनुमोदना ) भौर तीन योगों (मन, वचन और 

जाय) से दिसा के प्रत्याख्यान लेते हूँ। पहिले शत के ३३८३८६१८६८प८१ 

' औैद, दूसरे जन के ३३८३-६३९४:5१६ मेद, तीसरे जन के ३)३-६)९६-४५४ 
अंद, चौथे अत के ३)८३-६)८३-२७ भेद, पाचनें जत के ३३८३८४६)८६-४४ 
भेद, भौर छट्ठें जद के ३६ भेद होते हैं । इसका स्विस्तर वर्णन श्सी प्रथके 
चौये अध्ययन में किया गया द्दै। 


[२८] क्योंकि ध्र्यीकाय की हिंसा करनेवाला प्रथ्यी के झाश्नय में रदने- 
वाले दृष्टिसे दीखने और न दीसनेवाले भिन्न २ प्रडार के 
अनेक प्रस एवं स्थावर जीवों की भी हिंसा कर डालता दै। 


[२९] यह दोष दुगति का कारण है ऐसः जानकर शप्वीकाय के 
समारभ (सचित्त पृथ्वी की हिंसा करनेवाले कार्य ) को साधु 
पुम्ष जीवनपयेन्त के लिये स्याग दे । 
रिप्यणी-बेवल साधु पुरुषा के लिये दी ऐसे बठिन अत के पालने 

की आशा दी है क्यांक्ति गृहस्थजीवन ता एक ऐसा जोबन है. जहां इन 

सामान्य पापों बा! किये विना कोई काम दी नहीं दवा सकक्‍ता। फ़िर भी 
गृहस्‍्थ का भी सब जगइ सावधानी एव विवेक रखना चाहिये । 


[३०] ( आठवा स्थान ) सुसमाधिवत सयमी घुर॒प सन, धचन और 
कायसे जलकायके कीवों की हिंसा नहीं करता, दूसरों से दिसा 


| 
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मम अल कफ 328 के 
गद्दी कराता छोर न दूसरों वो पेसी हिंसा कल इस 
उसी चजुमोदना ही झरता है ॥॥ 

[३१] क्यांरि झयऊाय जीयाँ दी ह्विसा करनेवाला एला इशे 
रहनेवाले दृश्य एयर श्रवत्य मित्न २ प्रकार फे चनेड पस ही 
स्थावर जीवों वी भो हिंसा कर डालता है । 
टिप्पणी-पृथ्वी, जल, अग्नि, वायु और बनत्यति सरीये रूस 

की सपूछ अद्िसा बा पाला कया गृदस्थ जोवा में शुल्म नहीं ई एलि 

गुदरथ आवक के अथग अत्तमें सुमाध्य केवल श्र जोवां थी मादा 
त्याग बरया है और उसमें भी झगना बअलेम्य बजाते एत्र एव भेज 
प्रसगा में सास अखाद तिवर्मा मर मो विभा। वियया है किल्य गे ही, 
जन आदि जी भा गृह मननाय दुस्प्रयाग या नारा पर टेसों धु। गा 
दी गईं । सातनें अत में गृहत्थ वा खास तौरपर चेताया गया हैडि मे 
आवश्यकता से अ्रधिक किसी भी पदार्थ भा उपाग व करे भौ घाट हीं 


प्रत्येक बारयम जीवरदा की सायधानता एवं विवेक रकठे । ४ 
कप 


[३२] यद पाप टुगैति का धारण दे ऐसा जानरर शल्रप्र ई 
समारभ वो साउपुरपष जीवापर्यन्त ये लिये त्याग पु | 
टिप्पणी-जैत स्पा 7 “आत्म? एव. सादा! के मो हि 

किया झगना? और * दिम्रक किया के सापन जुटना? है । 

[३३] (जोचा स्थान ) साथ पुरुष अप्ति सुजगाने वी कमी भी र्फे 
ने करे क्योंकि वह पापकारी है श्र कोदे ये प्रशमणा्खों | 
भी अपेद्ा श्रधिक्र एव श्रति तीदण राख है धार उस 
सेना अत्यत दुष्पर है । 

हिशे भौर भी € अ्रप्ति) पूर्व, पश्चिम, उत्तर एवं दश्यि हते ॥ 
विशार्था तथा ईशान, नेक्रत्य, यायम्य ण्य भधागेय इन धो 


> शिशितर सविलर बचत मानने के लिये आवर अतिकतर रिपि लो ।| 
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+ विदिशाओं तथा ऊपर और नीचे इन दसो दिशाओं में पअत्येक 
वस्तु को जलाकर भस्म कर डालती है । 


[३२] श्रप्मि प्राणिमान्र का नाशक ( शस्त्र ) है-इसमें लेशमाप बी 
५. शक्ल नहीं है, इसलिये सयमी पुरुष प्रकाश क्वा ताप लेने 
के लिये कभी सी अ्म्रिसाय का श्रारभ न करे। 


[३६] क्योंकि यह पाप दुर्गत का कारण हे ऐसा जानकर साधु 
पुरुष भ्रप्निकाय के समारम को जीयनपर्यन्त के लिये त्याग 
कर देते हैं। 

/ १७] ( दसया स्थान ) ज्ञानी साधु घुरुष वायुकाय के आरम (हिंसा) 

। को भी श्रप्मिजाय के प्लारभ के समान ही पापकारी-दूषित 
मानते हैं इसलिये पदूकाय जीचों के रद्फ साधु को वायु का 
भारम म करना चाहिये। 


[३४] इसलिये ताडपत्र के पसासे, सामान्य चीजना से श्रथवा 
चृष्तफी शास्रा को हिलारर सयमी घुरुष अपने ऊपर हवा नहीं 
करते हैं, दूसरो से अ्रपने ऊपर हवा कराते महीं है श्रोर दूसरों 
को बैस। करते देसरर उसकी अजुनोदना भी नहीं करते हैं । 


(१ भौर सयमभी पुरुष अपने पास के ब्तों, पातों, काल, 
रंत्ोइरण श्रादि ( सयम के साधनों ) के द्वारा मी चायु की 
उदीरणा ( थायु उत्पन्न होने की शिया) नहीं करते हैं रिनन्‍्तु 
उनको उपयोग पूर्वक्त समम को रहा बरने के लिये द्वी धारण 
करते है । 

[४०] क्योंकि यह दोष दुर्गति या बासण है ऐसा जानकर साठ 
पुरुष जीएन पर्यत के लिये बायुकाय थे समारभ का ह्यास 
कर दे। 
प्र 








श्द दशवैश्रजिक 


[४१] ( ग्यारहवा स्थान) सुसमाधिवत सबमी पुरप मा, पं शे 
काय से चनस्पति की हिंसा नहीं करते, दूत दवए हिए 
नहीं कराते श्रौर न पैसे कसी हिंसक को प्राप्त 
करते हैं। 

[४२] क्योकि वनस्पति दी हिंसा करने बाला यह मतुष्प पार 
आश्रय में रहने बाले दृश्य पुर 'प्रद्श्य अनेक प्रकार क शो 
वी भी द्विंभा फर डाछता है। 

[५५] इसलिये यद्द दोप दुगेति का कारण दै ऐसा जाप ह 
पुरप जीवन पर्यत ये लिये बास्पतिझय फे धर र 
व्याग बर दे। 

[शश] ( बारइवा स्थाय ) सुलमाधिवत पुरप मार; बंधन घोर हा 
से प्रत जीवों डी हिसा नहीं फरता, हिंसा वराता गयीं £ 
डग जीयों दी दिसा बरनैवाले की शशया ती ना वा 
टिष्पणी-अरसप्राय अर्थीद चना फिने बसे जीव) ही ई 

नीर्आ से रेकर पर्चाखव जीव तक का समयेश होया है। रहे 

अयि, परु एवं महुध्य शतयादि समी भस जीव इढलोते है।. | 

[४३] व्योकि ससझीओें बी हिंसा करने बाल्ला ठा समय ॥त 
शाघार पर रहये हुए अन्य इस्प एप श्रस्सप प्रनेझ पहा 
जीयँ शी नी द्विसा दर डालता ऐ। 

(शशु आर यह होप दुररीति का कारय है ऐसा जादर सी झा 
पीएन पर्दव छे लिये अ्मक्ताय मे जीया शी हिए * 
जाप कर दे। 





डर 

दिणदी-उन्‍र किए बादद स्थाना शा बयां शिवा द ? ४5 । 

«मूल्युय ? बा हैं। अब अगे ६ उत्त थू् शा बता र॥7 
+मूह्यर्या का पुठ झरने बने गा यो “उत्तर गथ! झछ है। 
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'७] (तेरइवा स्थान ) आहार, शर्या, बस्र, तथा पात्र इन चार 
अकारो में से किसी भी प्रकार की वस्तु को, जो साधु पुरुष 
के लिये अ्ररष्य ( अग्राटा ) हो उसनो मिष्ठ कभी भी झटय 
न करे श्र्थात्‌ इनमें से जो कोई भी वस्तु अ्रफदप्य दो उसे 
त्याग कर सयमी अपने सयम पालनमें दत्तचित्त रहे। 
रिप्पणी-श्रीमान्‌ दस्भिद्सूसजीने दा प्रकार के अफ्त्य माने हैं। 

) शिज्ञा स्थापवाकल्प अर्थात्‌ पिंडनियुक्ति तथा श्राह्वरादि की मपणाविधि 

ने दिना आहार ग्रहय करना और उसमें <प दान को सभावाा द्वाने से 

पे असल कहां है, तथा (२) स्थापनाइल्य-रनका वर्णन निप्रलिसित गरायाओ 
जिया गया है। ऐसी घर्ुओं को साधु युष्च कमी भी ग्रदय ने बर। 


४प] आहार, शस्या, दख्र एवं पात्र टत चार दस्लुओ ने से सपमी 
साधु दे लिये जो २ बस्तु 'प्रसाष्य हो उन्हें भदय करने वी 
साधु कभी भी इच्छा तक ने करे हिन्‍्स णे मी वरप्य द्दो 
उन्हें ही वह अहण करें। 
४0] जो कोइ साधु (३) प्ियाग (नित्यक ) पिंड ('्र्यादि निष्य 
प्रति ए् ही घर से 'प्राहार लेना ) प्रथया समायति (“राव 
जो कोई ममष्प भाव से भाग्यश दे पही आादार लेता), (२) 
मिद्ठ के लिये ही सरीर कर लाया टुए आहार लेना 
(३) साधु या विमित ही बनाया गया 'प्रद्धार सदय दरना 
(४) दूर ३ से आवर साउ को आटार | छेसे श्राटार को मच्य 
करना-इन प्रपार के दृषित झाटार पी को गो साधु माण 
कत्ता प घह सित्ष (परोक रीति से ) ऐीयदिंसा का अउम्दत्त 
बरता है ऐसा भगयाए झाययीर 7 परााया दे। 
दिषणी-अपने निमित्त मे दिसी 7ीउड़ी शिला नहा तथा किसी को 
दुनप न दो उस प्रकार से आदार प्राप्त रा सयमी तोवन बा न्यविदद झग्ना 
ही मिछुमों बा घम दै। 
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[८०] इसलिये सयम में स्थिर चित्तवाला धमेजीयी निमप पु 
श्रोद्देशिक, भ्राह्मत थादि दोपों से युक्त झ्ादार प्री मे 
नहीं करता | हा 
टिप्पणी-इसदा सिस्तर कदौन जानने के लिये श्नी हु4 छ! हे 

आययन दसा। 


[७] (चौददवा स्थान) गृहस्थ के कांसा झादि धातुओं है पर 
दूसरे उतनी ( गिलास, छोटा, थात्री आदि ) भपग गिरी 
बतेन में श्राह्ारा करनेयाला मिक्ठ झपते सपम से ग7। 
चाता है। 


(£+] ( क्योंकि गृहस्थ ये धहनों में जीमने से ) उसके ऋगें' 
यदि थोना पढ़े सो टडे सित्त पानी की हिंसा होगी ६ 
उसनों दूर फेंकने से धन्य बहुत से जीयों डी *ि 
होगी, इसीलिये तीर्वक्रानि देवोंनि वैसा परनेमें ४४ 
कट्ठा है। 
रिप्पणी-उपर उपर से देसन से तो यहा देशा माह होप रे 

यरि देसी सामान्य शतसे मी साधुके संयम था सापशें रे 

ले सयती केसे जोविंत रद सकता है? परलु श्स अल हर गा 
विद्वार बरन पर मालूम हां थायगा कि सामास्य दौगती है शाल 

प्रमाण थाही 3 देर बाद दूसरी भनक सूला यो जता दतों री १! 

अत परियाम शत) भयत्र झाठा है कि सपम से अष्ट इाने डा भौद 

सब्ता ए। श्सालिये साधु के लिये सायन्‍्य जैसी मूर्ता ते क्वा गत! 
मा विएया किया ६। रे 
गुम के बगयों में भोजन काने से सभी में अतः दरें ई 

पैदा झापन डो समावना है इसौलिये अपने दी बा, गिधवों वें ४ 

भातन आम छा सयमी के लिये विपान स्पा गया है। 


मर्थिसामाध्ययन ५. हे 
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९३| फ्रि गृहस्थ के बर्तनों में भोजन करने से पश्चात्कम तथा 
पुराक्म थे दोको दोप झगने की भी सभावना है। इसलिये 
साधुभ्रों के लिये उनमें भोजन करना योग्य नहीं है ऐसा 
विचाए कर निर्ग्रध पुरुष गृहस्थ के बतैनों में भोजन नहीं 
करते हैं। 


टिप्पशी-पुराक्स तथा पयाक्कर्म का सुलासा इसोग्रथ के पाचव 
अवन में प्रथम उद्देशक्त की ३२ वीं तथा ३५ वीं गायामे किया हैं। 


(३] (पर्द्हवा स्थान ) सन की चारपाढ़े, नियार का पल्चगे, सन 
की रस्सियो से बने हुए सचान तथा बेंत वी श्राराम कुरमी 
शरादि आसन पर बैठना था सोना ( लेटना ) साधु घुल्प के 
लिये अनाचोर्ण ( अयोग्य ) है। 


१] इसलिये तीवैकरक्ी झ्राज्ञा का आराधक पिमेथ सुनि उक्त प्शर 
कौ चारपाईं, पलग, मचान अथया चेंत वी कुरसी पर नहीं 
बैठता है क्योंकि चहा पर रहे हुए सूचम जीवों का भतिलेसन 
पराबर नहीं हो सफताः और साधु जीयन में तिल्ासिता शा जाने 
की आशा है। 


*] उक्त प्रकार के आसनों क वोनों में नीचे था श्रासपास अघेरा 
रहा करता है इस कारण उस अघेरें में रहने थाले जीव 
यरापर न दीसने से उनपर बैठते हुए उनरी हिंसा होजाने की 
झाशका है। इसकिये महापुरपोंने इस श्रसर थे! सचान तथा 
पल झालि पर बैठने का र्याय करने की आता दी है। 


०] ( सोलहवा स्थान ) गोचरी के निमितत ग्रृहस्थ का घर बैठना 
योग्य नहीं है क्योंकि' ऐसा करने में निम्नलिखित दोष छागने 
ही सभावना है और अज्ञान की प्राप्ति होती है। 


9९ दृश्वैद्धापडः 


ग्ददस्थ के घर बेठने से छगनेवाले द्ाप ।" 

[हनयूं अद्षर्थ मत के पाली में विपत्ति (क्षति) धान ही प्र 
है। बढ़ा प्राणीओं का वध होने से साधु का सपन ईं 
हो सकता हैं। यदि उसी समय धन्य कोई मिशश हि 
श्राये सो उससों ग्राघात होने की सभायना है भौर एफ 
गृहस्थ का कोप भाजन बथन जाने का डर भी है। 
टिप्पणी-गइस्‍्थ स्तियों के अति परितय से गदाचिद शाला 

हो नाने का डर हैं। ग्रदस्थ स्री, परिचय होने ते गगी बन छ 7 

के निर्मित्त सानपान मनाये जिसमें जीव की विरापना होने मो ढए £ 

कर के मालिक का भो स॒नि के चरित्र पर संदेह दाने ते कोष हरे 
भपस्तर झा सऱता है। झत्यादि दाप प्रफ्साभों पर विचार शफ़े हो रई 
मिल्षु को गृहम्ध फ पर गाकर रैठन की मनाई की हैं। 

[२६] शहस्थ के घर जाकर बैठने से ग्रद्गाचर्य फा पयाई ' 
( रण ) नहीं दो सकता और गृदस्थ खी फे साथ धाता 
होने से दूसरों को अपने चरित्र पर शका फरे की 
म्रिज्ञ सस्ता है। इसलिये ऐसी कुशीलता (हुसपार ) 
यहाने थाल्ले स्थान यो सयमी दूर द्वी से पोड़ (धर 
गृहस्थो के थद्ा खाकर न बैठे) । 
दिप्पणी-गुहस्था के यहां शारीरिश कारथ बिता कैठाग भरा $ 

आदि कहया ये सर बातें सययर थी मांदझ है. इसलिये श्नक्ा हम 

उप दै 

[६०] डिन्‍्दु गेगिषट, तपस्वी धथवा जराबस्था से पीीडित हे 
किसी मी प्रफार का साधु गृहस्ध थे घर कारणबश है 
यह यर्प्य है। है 
टिप्पणी-रोग, तपधर्या यदा शुधपा राटौर मा। सियिचि जाए है. 

इसनिये सोचरी के निशरित् सता दुसए देसा साधु पक कर हॉडन 
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जाय तो सुहस्थ के यहा उनकी आज्ञा ले कर विवेजपूर्वक्त अपनी थकावट 
कने के लिये वद्य बैठ सकता है। यद एक अपवाद मार्ग है। इसका 
या दूसरे प्रकार से लाम लेकर काई अनथे ने कर बैठे इसको सब 
मों का सभाल रखनी चाहिये। 


3] ( सजदघा स्थान ) शोगिष्ट किया निरोगी कोई भी भिक्ठ यदि 
स्नान की प्राथना करें ( अर्थात्‌ ख्लान करना चाहे ) तो इससे 
अपने ध्राचार ( सपम धमे ) का उल्लधन होता है और उससे 
अपने प्रतरम एति शाती है ऐसा वह माने। 

३] क्योंकि छारभूमि अ्रथवा दूसरे कसी भी अफार की वैसी भूमि 
पर धसण्य श्रतिसूच्म प्राणी प्याप्त रहते हें इसलिये यदि 
मिछु गे पानी से सी स्रान करेगा सो उन (जीवों की ) 
विशाधना हुए बिना न रहेगी। 


३] इस कारण ढडे भ्रथवा गर्म ( सजीव झथवा निर्जीव ) किसी 
प्रकार के पानी से देहभान से स्वेधा दूर रहनेवाला साधु स्नान 
नहीं करता और जीवन पयेन्‍त इस कठिन घत का पालन 
करता है ॥ 
रिप्पणी-जान से जिस प्रका शरीर शुद्धि दाती ह उसी अराए 

ं इद्धि भी होती है और इसी धथ्विंदु से सिर्फ़ त्यागी वे लिये इसे 

रद शद्मा है! 

पथ बैधक के नियमों के अनुसार त्यागी क लिये भी देडशुद्धि 
अवश्भकता ता है ही किन्तु वद शुद्धि तो सूर्य की रिस्यों आदि से 
हो सस्ती है। दूसरा कारण यह सी है कि साथु पुम्ष भा भादार, 
€ भौर निद्वारादि त्ियाओं के नियम ही छुछ ऐसे हैं कि जिनमे 
गत उन्बा शरीर खच्च रहता है। श्स के साथ दी माथ वद अह्मचर्य 

*ै जगा झा भी पालन करता दे शस कारण उसका रारीए सी अशुधध 
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नह दाता हैं। परतु यहि मद्ाचिद शरीर की ध्यान दो का हग सपने 
स्यागी को सबसे पढ़िले उस अ्टुष्पि का दूर झूने छी दुल्दो॥ई़ 
बढ से चुष्पि न हो जाय वर तन साधयावारि वार भो शरद फिए ? 
करों का साम भारपूवेक आग्रइ रित्रा है। ( विशेत रिहुएत मढंत के लिये 

दैद सूत्र का देखा ) 
इस के ऊपर से स्लान करना क्रिस इश्टिसे, किसे के लिंग, भौर शिर 

स्थिगमें ल्याग्प दूं उसझा सुए पुरुष वो रिपिरुपु्वंक विचार जस्ना उन ह। 

सृत्रकारने उमका ६६ वीं गायामें समाणाय भी स्थि। हैं। 

[६५] ( भद्वारदइवा स्थान ) सयमी धुरप स्लान, सुगपी चलन, बांध 
कुकूम, पन्रऊेशर थादि सुगधित पदार्थों को बसी भी पते 
शरीर पर न सगाये शोर थे उनका मदन झादि ही करे) 

[६४] प्म्राणोपेतव्याल्ले ( यवाविधि प्रमाणपूथकू दस रखतगाओ ) 
स्थरिरसल्पी भ्यवानार रिनकृत्पी भरस्थावाले, अन्य से हैएा 
भाव से मुद्ित ( गेशलोच करनेयाले ) टीवे रोम हा शम 
रखनेयाल्े तथा मैथुन स सर्यभा रिसक्त ऐसे सपमी के दिये 
विभूषा सजाबद या शुगार की एया जरूरत है! 


रिप्पणी-सार्यथ यह हे झि दहगान से सर्वया दूर और हॉणरड 
प्रशयों के मोइ से रिक्त थागी यो झपने रागेर को समान की वोर भी 
अवश्यक्ता मही हूँ क्पॉडि राटीए धार गिठध वे जिये भूषण नही स्थि 
एफ बेटा दूधपण ६ । 
[६६] (साते साथ धपने शरीर दो सवायट करें तो) गिभ्ेशग 
लिमित्त से मिप्ठ ऐसे घीउने कर्मों का बघ यतता दे हि स्लिई 
कारण बढ ठुस्तर भयरर साररपी सागर में गिरता है। 


टिप्पणी-हान है, सनन्‍्दननतिपन दवा भदपा बर झा देंद भी फिला 
क्यों ये डा, झिस्द कर बह रटीएडिसूगा हे तिमित की था हनी रही 
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हैं तव वह साधक के लिये एलटी वाधक हो जाती है और इसीलिये वह 

लाज्य है। 

[६५] क्योकि ज्ञानीनन विभूषासबधी सफल्प विफत्प करनेयाले मन्झो 
बहुत ही गाढ कर्मगंध का कारण मानते हैं और इसीलिये 
सूच्म जीवों की रक्षा बरने वाले साछु पुरपोने उसका मन से 
भी कर्मी सेवन (चिन्तवन ) नहीं किया। 


टिप्पणी-शरीर की टापटीप में जिस का चित्त सलय रहता दे ऐसा 
पुष्प तत्सवपी अनेक प्रसार के दांप कर डालता है और उसका चित्त रुद्धा 
"आ्रात रहता है। 


[६४] भोद्द रहित, वस्तु के खरूप को यथार्थ रूपमें देसनेयाला तभा 
सबम, ऋजुता सथः तपर्मे रक्त साधुपुरुष अपनी झत्माकी दुष्ट 
प्रकृति को सपा देते (क्षय कर देते ) हैं। थे निर्मथ मुनि पूर्ण 
सचित पापो के बघों को भी हुये वर देते हैं और मये 
पापन्रध नहीं करते हैं। 

[६४] स्वेदा उपशात, ममस्थरहित, अपरिभ्ही, च्राध्यात्मिक विद्या' झा 
अनुसरण करने चाले, यशस्प्री, तथा प्रत्येक छोटे बड़े जीवों का 
आत्मवत्‌ रक्तण करने वाले साधक शरदऋतु के निर्मेल चद्धमा 
के समान क्मेमल से सर्वथा रहित होफर सिद्धनति को भाप्त 
होते हैं. श्रथवा म्वल्पक्स अवशिष्ट रहने पर उद्य प्रकार के 
दैवलोक में उत्तम ज्ञाति के देव होते हैं । 
टिप्पणी-भाचार धम्र के श्रत त्यागी जोवन के अनिवार्य नियम है 

रन निवर्मा में अपवादां को लेरामार भी जयद नहीं है क्याद्ति उसपर हो 

वो त्यागी चीवन को रत्रा का आधार है। 
भावार के इन १८ स्थानों में अर्दिसा, सत्य, अचौर्य, अप्राचयें, 
भर ये ५ मह्रत है. और ये मूलयुण दैं। मूलयुण ये श्सनिये हैं 
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क्पोंकि समल अछरों के त्याय के मूल ये हैं। इनके शिय र३ गुद और 
हैं और ये सब शा मूल्युयां को परिपु् बताते हैं। इसलिये मिलड़ों बह 
कि वह अपने सूसुणा की रदामें सरेद आशृत रहे। । 

गप्रिमोजा शारीरिक सब भािक दानों एंश्यों से धाज्य ६ हतीय 
की सपू्े मारता के विये ६ प्रकार के जोवों छा श४ां करन के समन 
हो उनसी रणापूर्ण आगर रख जरूरी है। कौर शठनी ही भवरादता एरए 
सौंदय्य तया ग्रृइरपससर्ग इत्पाद के स्थाय की दै। 

पतन के मिमित्ता से दूर रहरर मात्र साधुडीन छी सपना में रन 
रहते के रिप्े दी, साधु के त्िपर्मा छा विधान हुमा दे। शो भी प्र४ड 
इन नियमों को पराधीनया का जिन्द समझ बर छोड देन थी भूप हे हे 
और - इनको तरप मेदरकार ही बने क्यारि पतियों गौ प्रापीनश शाह 
जौोडन के लिये उपयोगी दी महा रिंसु नर्वेमापक मो दै। 


ऐसा मैं कहता हू - 
इस भरफार /धर्माय़्ाम  नामफ छट्ठा प्रष्ययन समास हुभा। 


ञ््ड्श््ध्च्ध््दट 


सुवाक्यशुद्धि 


हर (्‌ ० ) 9०2 
( भाषा सबंधी विश्वुद्धि ) 
् 


जिस प्रकार साधक के लिये कायिक सयम झनिवाय एव 
आवश्यक है उसी प्रकार साधक के लिये वचनशुद्धि की भी पूर्ण 
आवश्यकता है । 

वाणी अन्त करण के भावों को व्यक्त करमेका एक साधन है 
भर इतनी ही इसकी उपयोगिता है | इसलिये निप्फारण वाणी फे 
उपयोग को वाचालता श्रर्थात्‌ वाणी का दुरुपयोग फष्ा है। यही 
कारण है कि विशेष कारण के विना सजन पुरुष उहुत कम बोलते 
हैं पक्ष तक कि वे पहुधा मौन से ही रहते हैं । 

जो कोइ भी वाणी का दु्पयोग करता है यह झापी शक्ति 
का दुव्यय करता है, इतना ही नहीं, उतनी ही उसकी थाणी पी 
गक्ति भी नष्ट होती जाती है | इसका फल यद द्ोता ऐ कि सामोे 
% शदसी पर अभीष्ट असर नहीं पढता, साथ ही साथ उसम॑ ग्ररात्य 
अयवा कठोरता आने क। भी डर रहता है। 

इसलिये वाणी कैसी भर कहा बोलता उसित है यह सिपय 
डाषक़ के इष्टियिंदुसे ऋतीव उपयोगी एवं मषष्यपूर्ण दे भ्रौर सपा 
पर्गन इस अ्रष्ययन में विस्तार के साथ दिया गया ऐै | 
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गुरुदेव वाले - 

[9] आगदान मिष्त चार प्रझ्नर की भाषाशों के स्वस्पा को भर्ती 
आति शानकर उासे से तो धार की भाषा द्वारा शिए पास 
अर्थात्‌ दो प्रवार की भाषा छा वियेकपूरश उपयोग डरे 
डक्रिन्तु यावी पीढो प्रसार थी भाषाओं का तो सा 
उपयोग न करे। 
रिप्पशी-मात्रा के यार अकार हैं (१) सत्य, (२) असाये, (है हि 

भर (४) व्यवहारिक । इनमें ते पहिलो और भन्तिम इन दो भषाहांका 

मिनु विय्यपूर्वक कोते भर झमत्य तथा मिथ्र मापराभों छा सैधा हाय झगे 

दे। सत्य और न्यवइ्ारिक मापा भी पाप भौर हिंसा रखिंदों तो ई 

बाले, अन्यथा महीं। 

[२] (भर सद्य मापा भी झिल प्रकार थी योली चाहिये इमएए 
स्पष्टीकरण करते हैं ) युद्धिमान मिछ्ठ भ्रयक्तस्प ( गे गाउन 
थोग्प ) सत्य दो तो उसे ने योल (जैसे यागर में जो 
हुए योइ फ्साईं पूद़े कि तुमने मेरी साय देसी दे सो इस 
उत्तर में गाय को उधर से जते हुए देखनेवाला उत्तर दाग 
यह व कहे हि “हा, देसी है, यह इपर से गई है, धादि ”। 
क्योंकि उसका परिणाम दिसामय ही होगा, इसनिये 
ऐसी सत्यभाषा भी सद्वादूपषित कही गई 6॥9 इसी मशां 
मिश्र भाषा चर्थात्‌ वह भाषा जो योटी सथ हो पझोर भा 
आर्य, सपा मापा (श्सत्य भाषण ) इन दोनों फो तीेकीनि 
स्थाज्य यहीं हैं एसलिये पापूत्ययमी सापु दहन दोनोंधे प गोणे। 

[8] वद्िमान मिष्र धससाएपा (अ्यवद्धारिक ) भाषा श्या सह 
भाषाओं को भी पापरदित, अरकईश (कोमम ) धण सा 
रहित ( मरे या दुगसे पा! हे! समान सदिश्ध मापा नहीं ) 
रूपसे ही विद्यारपोक झोख़ेत 
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टिप्पणी-कठाए भाषाका परिणाम बहुत हो नैर तथा मनोमालिन्य 
। उेटनैतराला द्वोवा हें। वाणी भाव को व्यक्त करने का अनुपम साधन हैं 


| 


| छतहिये आचरण शुद्धि के लिये जितनी भाउशुडि की आवस्यकता है उतनी 
प 











ही वचनाद्धि कौ मी आवश्यक्ता है। साधक को भी ससार में हो प्रवृत्ति 
ऋनी होती है और जीमद्वारा अपने मनागत भाव व्यक्त करने के लिये भाषा 
झा व्यवहार करना पडता है। ऐसी भाषा उपयोगिता तथा सर्वम्यापस्ता क्की 
पे भीजी हुई होनी चाहिये, इतना ही नहीं किन्तु साधु के मत से 
कती हुईं वाणी मीठी एव कर्ेब्ययूचक भी होनो चाहिये। 


[/] ( मिश्रभापा के दोष बताते हैं) बुद्धिमान भिछ्ठ सात्र हिसक 
तथा परपीडाफ़ारी भाषा न बोले, इतना ही नहीं किन्तु 
संद्याम्पा ( प्रिश्न ) भाषा भी म योले क्योकि ऐसी भाषा भी 
शाश्वत अथ ( भ्र्थात्‌ शुद्ध भाशय ) से बाधा डालती है। 


दिप्पणी-थोठा सत्य और थांडा असत्य मिलो हुईं भाषा वो “मिश्र 
भाग कहते हैं। ऐसी मिश्र भाषा बोलना भी उचित नहीं है बयोड़ि मिश्र 
भाषा में सत्य का कुय भश दोने से भोली जनता अधिक प्रमाण में पाया 
था चाती है। इसके मिवाय वह अपनी आत्मा को भी थांखा देती है। 
खलिये सत्याथों साधक के लिये ऐसी भाषा ऐेद्िक एव पारलौरिस दोनों 
तो में वापक हद 4 
[] ध्रचात भाव से भी जो साधक असत्य होने पर भी सत्य कैसी 

लेगनेवाली भाषा बोलता दे यह पापक्ये का याध फरता है 

तो फिर जो जानबूक कर शरस॒त्य बोलता है उसपे' पाप या 

तो पूछना ही क्या है! 

टिप्पणी-जैसे कसी पुर्ष ने स्रीझा रूप धास्ण गिय्रा हो ता यहि 
ईं नये री के ता वाक्य दछ्षि तो यह भूछ दी है ता फिर जो 
होई सरामर मूठ बोले उसके पाप दा क्या सिशाया हूं १ 


बन्द दशरैद्निक मू४ 





प्राप भा आपार प्रवृत्ति पर भी है। जैसी प्रवृत्ति होगो कया हो “मर 
पल दोगा। ससे दिए पिनदाले थी सूसु ख्ूथ हा जातो $, अदद गाय मे 
लाना यद्दी पत्ता उत्ती तदद पपर्म रा दुष्ट्रीयाप रूपया होता खड़ा ै। 
अतर पेल्लल शमा हो ई कि यदि वह प्प श्यासफ़िपूड मे हुप्ए होगे 
उसका १शापादि द्वारा निवारण हा सस्ता है भौर यदि पढ़ ऋषलिए्त 
दिया ग्रगा हगा ता एस गमद्र प्रीखाए को सागे मिला ह्काय हां 
नहीं सक्‍ता। 

[६४४७] ( निश्चयास्मर भाषा भी नहीं धौद्यी आादिये एसशा दिपफ 
कहते हैं) “मे अरुए जाता हू श्थश जाउगा, इम बड़ेंगे ही, एप्स 
यह काम छोकर हो रहेगा प्रयया मैया प्रशव जया हा 
धपुत काम कर ही दाएगा फ्रधया अरश्ुझ धादमी रसे प्राण 
पर ही डांखया ” आदि विशमातद्मझ दौश्य निठ गे योे शी 
शतमान एय भदिष्य के विषय में निम्मपूएण हेप थी मे। 
कहा था समझता। 
सिपरी-भतिश्यपापर यलु ना विशपला सगे हे भटड दोएे 

दोने थी समाज दे साथु थी जिमूदारी था सार मो कोण ९ 

अप्रिझ हांन से उसे बयया फ् विदस सापर सार पर्द बाप झा गे 

हि से पोझ पएश्शाने शा असर अरब इसोशि, साधु पुरुष $ दम २ 

#डपमक बादी सही पद यादिय। कोड बरुण निशिर ६| 

यदि धुनि छा उड़ी शिदिताश वी गारद है दा ता बह “या मी शक 

रूपी में १3४ सराप 4 है कि साप शग गायाण,ी अत है 
अछशरी छा शाप री हुए मत्रा हा यरोय छर । 

[८ रिध्र प्रवाण॥, आसिवस्य प्रपप्रा बेमायइज ग्लर्ष ि 
हथ बात को मे अनवा हो देख विंगय्म सा ही ही! 
अपरस प्पा ही ईंट घारे धद्यर छ विपरशामा् पट 
प्रयोग मे करे ॥ 
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[0] भौर भूतरझाल, भविष्ययाल और बतमानरझूल के किसी काम के 
विषय यदि किंदित्‌ भी शका हो (अर्थात्‌ जिस बाय का 
लेश्य म हो ) उसके समरधर्में ' यह ऐसा ही है? इस अझार 
का निश्चयाव्मफ वाक्ष्यप्रयोग न करें! 

[१०] परन्‍्तु भूत, भविष्य तथा चतमानकाल में जो बस्तु (काये) 
सशयरहित भौर दोपरहित हो उसी दे! दिपयमणम 'यह ऐसाः ही 
है! इब्यादि प्रकार का निश्चयात्मक वाक्य कहे। (थ्र्थात्‌ परिमित 
भाषा द्वारा उस सत्य वात को प्रस्ट करे ) 


[03] जितर शब्दों से दूसरे झीवो को दुस शो ण्ेसे ह्िसक एव 
क्येर शज्दो को, भले ही वे सत्य ही क्यो न हो फिर भी 
साधक अपने मुह से न कटे क्योंकि ऐसी वाणी से पापाखव 
होता है। 


[१२] काने को थाना, नपुसर थो नपुस्क, शोगी वो रोगी श्रौर 
चोर को घोर ध्ाद्वि बाक्य प्रयोग, यटि सत्य भी हो तो भी, 
वायूस्यमी साध्ठ न बोले। 

हे रिप्पशी-बयोंकि ऐसी सच्ची वात कहने से सुननेयाले बा दु सा दाता 

है भौर दूसरों वा दुस्स दना भी एक अर वी हिंसा हो तो है। इसन्यि 

चर तक निदराि सत्य भाषा बाली जा सके तहां तक ऐसी दूषित माष्रा वा 
अप्रीग करना ठीक नहीं है। 


(श] आाचार एव भाव वो गुण दोपो थो ससमनेवाला पियेड्मी साध 
इस पार के अथवा 'यन्‍्य स्सी दूपरे श्रदार थे! सुनने बाले 
को कट्टपद अ्रथाता उसको घुमनेदातों शदमंग्रोग न बरे। 

(१) दद्दिाप मिएु, रे सू्स, रे ठपद (येम्चा ) रे इतिया, रे 

+ दुशचारी, रे क्‍्याल ! रे अभागी! आदि २ सं्रेधव किसी स्री 
फे अति न कट्ठे । 





43० | दफ्तर ग 


[शँ श्रौर है हादी ! हें यटी दादी! दे माता! है मौस्या 
शुधा हे भानत्री! दे बेटी! है मातिनी | 
टिप्पणी-मल दो गृइस्थाश्म में रहे हुए ये सरपर ऐेँ हों हिर * 

साथुतरे ता उन सदधों को एकबार छोल दिया है इसलिये सागी रो४। 

उसके लिप्रे उन सब्षां फो पुन याद ऋ्यय दीद नहीं है। दृश्य गा 
यह मो दे कि ऐसा करने से माह वच्ता है। 

[१४] एसी तरह झरे फज़ानी (कोई भी अमर ), भरें सफ्ती 
अरी लड़की आदि ३२ सामान्य ध्या भरी मोकेरी। प्री 
शेठाणी, भरे गोमिनी (गाय फी मालरिन ), रें मूल, रें पे 
रे दुराचारी यहां था! दस्पादि प्रद्धार फे अपमान जाऊ प्रो 


, 


से ड्िसीकडो न धुलाये शोर ने रिसी को उस तरां से 


सबोधे ही। 
टिप्पसी-ऐसे अपमान जनक एवं झवियेद्ी शाम्द बहाव ही हुटनीबाय 
मो दस्त पहुंचता दै इसलिये पेसी बायीं सपनों पुरा के हिदे लाख दै। 
[१७] ( झ्रावरयक्ता होते पर क्रिस सर योलता चादियें”) झिमी 
सी वे साथ यातालाप करों का प्रमग श्राने पर मधुर भारमे 
उसका माम सक्‍र झौर (यरि नम में चाशांह्वोरी) 
योयवतालुसार उसके गोद्य को यामफा संवोश्न करशे एड्ार 
अथवा (गायरपस्ता होने परे घनेश यार म्रिए्ठ यरासे बोजे। 
रिव्पयी-बलाहाप कर. भसंग आया पा ग्रागन के दूगों श्यकि 
शाह स्वर थे दा हा ससी रहिये विशेकपक हो धरती हरा गे 





[4६५१३] दृसा ताद पुरुष के साथ याताओप करने दा हर चने 
पर है बच्पा, ई यावा, है विदा, हैं आशा (जाया) दे मार 
हे भागते, हे यु, है पौध श्रादि सोदतनक सशपयूपई 

विश्चर्यों का ऋयपा परे एस्ाने, दे स्वामी | दे गोमिस! में 
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मूर्ख! है लपठ हे दुराचारी! आदि कैश, सरोधनों का 
प्रयोग साधु न करे। 


(२०) परन्तु दूसरे को थोग्यताजुसार उसका नाम लेकर अथवा उसके 
गोजालुस्तार नामका सप्रोधन करके आवश्यकतानुसार एक्यार 
या भनेकपार बोले। 


[२१] इस तरह मजुष्यो के सिवाय $इतर पर्चेद्रिय आ्राणियों में से 
जब तक उसके नर या मादा होने का मिश्रय न हो तर तक 
वह पशु श्रमुझ जातिझा है, वस इतना ही कहे किन्तु यह नर 
है था मादा ऐसा कुछ भी न बोले । 


[२२१८२१ इसी तरह भलुप्य, पशु, पद्ची था साप_ (रेंगनेवाले कीट- 
कादि) को यह सोटा है, इसके शरीरमें सास बहुत है इस 
लिये बंध करने थोग्य है श्रथवा पराने योग्य है भादि प्रकार 
के पापी वचन साधु न बोले। 


क्रिन्तु यदि उसके समर्धर्मे बोलना ही पडे तो यदि वह इृद्ध 
हो तो उसे वृद्ध श्रथवा जैसा हो वैसा सुन्दर है, धुष्ट है, 
नीरोग है, प्रौद्द शरीरका है आदि निर्दोष धचन ही घोले 
(किन्तु सावद्य चचन न योले। ) 


डिश इसी त्तद उुद्धिमान मिक्ठ गायो को देसफर “ये दुद्ने योग्य 
हैं तथा छोदे बड़डो को देसरर “ये नाथने योग्य हैं? श्रथवा 
घोडों को देखरूर ये रथमें जोटने योग्य हैं इत्यादि प्रकार पी 
सावध भाषा न बोले । 


स्ति परन्तु यदि कद्ाचित्‌ उनके जिपयर्मे बोलना द्वी पढे तो मिछ्ठ यो 
कह कि यह तैल तरुण है, यट याय दुधार है श्रथया यह 
बैज् घोटा था बड़ा है श्यवा यह घोडा रथमें चल सकता है। 
द 


४*५. 'ह 
के 


2 अथवा ता की आम शी पे नर नीन नम तक मदन चल कल 

११२ देशवड्ालिड़ मूर 
टिप्पणी-लिस बयनके निम्स्मि अन्य आस इसने सुई 

बैमी दोप रहित मारा दो साधु बाले। 

[२६१८२०] वया उद्यान, पर्वत या बनमें गया हुघ्मा प्रपप को 
जाकर निवास करनेप्राला बुद्धिमान साधु वहाँ छ बढ़े १ पृरों 
को देखपर इस तरह के शब्द ने शोले हि “में इन हों £ 
काष्ट मद्देल के योग्य स्तमों, घरों के योग्य तोरशों, परी् 
(स्लीपर), शहमीर, दाल, झययां नावों भावी सम ई , 
योग्य हैं। 

! [२८] तथा थहव ग्रण्त याजोठ, कठांदी, इल्त पी पूझ, रोतमें धाम था। * 
पर ठकने के लकी के ढएन, धानीडी छाट, गादीहे परटिए 
यथा उससे अध्य की सलाभि झऋयया चररों दी छाट धथण सुर? 
की ० यनाने के योग्य हैं। हि 

(रश] अथवा बैस्ने के शासन के किये, सोने क पश्ञा रू गिरे, 
घरबी उमैनी (सीठी) आदि ये लिये उपयु्ष टैलाएर 
प्रगार पी हिसाझारी भाषा परद्धिमात मिए्ठ कमी से ऐेवे। 
टिप्पफी-पैसा वोहनेसे कहो कोईं थत हक को छा? का उस | । 

मेया ढाणे था वई भिठ उठते दिखामें निम्रेणत माय आपगा। ह 


३०५३१) इस लिये उच्चान, परत साथा यारसे गया हुए वुद्िमक 
मिध्ु यहा के यटें २ पू्षों को दैसफर ये चरतिएर्ष शाग्र 


कसा था पड़े तो ही यों कहे “ये घशोगारि शप उच्म शी हे | 


& ये मारियलके घृध्ठ यदुत यह है, ये झामके इृए पशात 
हैं; बर पश्रादि वृक्ष प्र्ते विल्त हैं, तथा ये सा शांसा, हर 
शास्पाहं से स्पाप्त, रमण्तीप एप दर्शीय दा्वहि हपाएि है।' 


(६२:८४१] भौर झाम छादि फर हाँ शो दे पक गये दैं। भाप कर 
आदि देझर पमने योप हैं अयरा मे हक समप थाई हा 
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योग्य हो जायगे, श्रथवा अभी खाने योग्य है, बाद सड 
जायगे, अथया अभी इन्हें कायकर खाना चाहिये इत्यादि प्रकार 
। की सावद्य भाषा साधु न बोले किन्तु सास आवश्यजता होने 
पर यो कटे कि “इस आमद्क्षमें बहुत से फल छगे है जिन 
के थोससे श्रृत्ञ मुक्त कर नम्न हो गये हैं, इस वार फल बहुत 
श्रषिक श्ाये हैं, अथवा ये फल अनिशय सुन्दर ह इत्यादि प्रकार 
की निरव्य भाषा ही बोले । 

[१४] और श्रतक्नी बेलो या फलियों को, वालोफ़ो अथवा सेंगा 
फ़लियो के सयधर्मे यदि कुछ बहने का श्रवसर शव तो' 
उद्धिमान साधु यों न कहे कि पके गई हैं इनवी छाल हरी 
है, यह पापडी पक गई हैं और लूममे योग्य हैं, अ्रथवा ये 
सेफने सोग्य हैं। अथवा इन भ्रन्नों को भिगोकर खाना चाहिये। 

३१] परन्तु बुद्धिमाच साधु यदि आवश्यकता ञआ्ा पड़े तो यों 
कहे कि “यहा वनस्पति सूत्र उमी हैं, चहुत अऊर फूद निकले 
हैं, इनमें मोर, बाल आदि निक्‍ल श्ाये है, इन घृरॉवी घाल 
इतनी सजपूत है कि जिसपर पालेका कोई अमर नहीं पडेगा, 
इनके गर्समें दाना आागया है श्रथवा दाना बाहर निऊल आ्राया 
है, इस अन्नके गर्समें दाना नहीं पडा है अथवा चावल की 
यालोमें दाना पड गया है” इस अ्रगार की निरबय भाषा 
ही बोले । 

[३६] यदि क्सीके यदा दावत हुई हो तो उसे देसकर “यह 
सुन्दर बती है या सुन्दर बनाते योग्य है, अथवा रिसी चोर 
फो देखकर “ यह चोर मारने-पीदने योग्य है” तथा नदियों 
को देखफर 'ये सुन्दर हिनारेवाली हैं, इनमें वैरने या क्रीढा 
करने से बढा मजा आयेगा, इत्यादि प्रकार की सावद भाषा 
न बोले । 
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(३०) यदि कदावित्‌ उनके विपयर्स थोलनां ही पढ़ें सो शुदधाज़ 
डायत कहे, चोरफे पिपयर्मे 'थन के लिप इसने शारी व 
होगी। तथा नदियों थे! पिषय में इनसे डिनारे हमर: 
इस प्रकार की परिमित भाषा ही साय योखे। 


[इ८] ठया नदियों पो जलपूण देसफर "हन तपरियों को सैर $ 
दो पार क्या जा सकता हैं, हदें मायद्वारा पार करता थी 
अथवा इनझा पाती थीने योग है? हायादि प्रसार डी हक 
भाषा साधु न यील्ले। 

[३»] परन्‍्तु थटि कंदादित इसके प्रिषयम गोला ही पढ़ें हो पद 
मान साधु नत्यों के विपय्े थे "दिया प्रगाध पहग्ी है 
जलरी फब्लॉलों से इनका पानी रुप उधुस् रहा है भौर शा 
विस्तारमें इनया जल यद्द रद्या है झादि २ निर्दोष भाष' ही यात्र 


[४०] झौर यदि विसीने किसी भी प्रमर की दूसरे दे गति परम 
किया की हो धयवा करमेयाला हो उसे देएफ़र था गा 
सुद्विमान साधु ऐसा फसी ने कहें कि “उसने यह दीफ हिए 
है था यद टीऊू कर रहा है”। हा] 
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शाफ्रें विषय 'यत्नाचार पूवेक करा हुआ शाक? कन्या को 
देखफर 'समाल पूर्वक लालनपालन की हुई तथा साध्वी होने 
के योग्य कन्या! शुगारों के विषयोमे *ये कर्यध के कारण हैं? 
तथा घायल को देखकर “ श्रति घायल ? आदि २ अनवद्य वाक्य 


प्रयोग ही साधु करे। 


१] यदि कमी कसी गहस्थके साथ वर्तालाप करने का प्रसय 
भ्राचाय तो उस समय 'यह वस्तु तो सर्वोत्कृष्ट है, श्राति 
भूल्यवान है, अज्ुपम है, शन्यत मिल ही नहीं सफ्ती ऐसा 
धनुपम अलम्य यह है, यह वस्तु बेचने योग्य नहीं है, क्या 
ख़च्च नहीं हे, यह वस्तु श्रवर्णनीय है, श्रप्नीतिस्र है थ्रादि ० 
प्रकाके सदोप चाक्य-अ्रयोग साछु न करे। 


रिप्पणी-वहुत बार ऐसा होता दै कि हमें बखुके गुणदोपाका यथा 
इन नहों होता जिसके कारण हम थोडेसे मूल्यकों वर्तुको भी बहु मूल्य या 
अन्य बता देनेडी भूलकर बैठते हैं। इससे अपना तो अछ्ठान प्रय्ट दाता 
फर बछतुकी यथावे कीमत भी थात नहीं दोतोी इसलिये साधु किसी भी 
उतरी भाकस्मिक पशता या अप्ररासा न बरे। सारशा यद द कि साधुका 
लत हो नितमाप्री होना चाहिये। जद्य अनिवाय आवश्यस्ता हो वहीं, भौर 
*ैह भी बड़े विधेक के साथ नपतुले शाद्व द्वी वोले। 


[१] "मैं कुद्धारी थे समाचार उससे कह टूया, भ्रथवा सुम मेरा 
यह सादेश अमुझ शादसी से कहना” आरनि प्रकार वी यातें 
पाथु न कहे किन्तु प्रत्येक स्थल (प्रसग ) में पूर्ण तिचार करपे 
ही धुद्धिमान साधु बोले । 


ना दिप्पणी-सइ बार ऐसे प्रसग अप दे कि गृहम्पनन सापुझकोो झअलुर 
_ धयुरु व्यक्ति से रहने की प्रार्थना करते हैं ता उस समय रहा 
“नये ढई दूग? देखा बइना उचित नह क्योकि एकके सु्ते जिछिलो हुई 





११७ दरामैकाल्षिक घूप 


[8७] यदि कदाचित्‌ उनके विपयमें बोलना ही पढ़े तो दावत को 
दावत कहे, चोरके विययर्मे 'धन के लिये इसने चोरी डी 
होगी। तथा नदियों के पिपय में इनके डिनारे समान है 
इस प्रकार की परिमित भाषा ही साधु बोले) 


[८] तथा नतियों को जलपूर्ण देखकर “इन नदियों को तैर कर 
दी पार क्या जा सकता हैं, इन्हें नावद्वारा पार करना चाहिये 
अथवा इनका पानी पीने योग्य है?” इत्यादि प्रसार वी सावध 
भाषा साधु न ब्रोले। ४ 

[१५] परन्द्ठ यदि कदाचित इनके विपयमें बोलना ही पढे तो युद्धि- 
मान साधु नदियों के विपयर्मे ये निया भगाध जल्षयात्री हैं 
जलकी क्ल्लोलों से इनका पानी खूप उधल रहा है धरौर खहुत 
विस्तारमें इनका जल यद्ट रद्मा है झादि २ निरदोंप भाषा ही थोतत। 


[४०] और यदि सिसीने झिसी भी प्रसार की दूसरे के प्रति प्रपरी 
क्रिया की हो श्रथवा करनेवाला हो उसे देखकर या पाकर 
उछिमान साधु पैसा कभी न कहे कि “उसते यह दीक रिया 
हैं या बह ठीक कर रहा है?। 

(५१] और यदि कोह पाप क्रिया हो रही हो तो “यह बडा ही 
अच्छा हो रहा है शयवा भोजन बना रहा हो उसे पा 
तरह बना हुआ बताना, अमुक शाक श्रच्धा कया कै शेप के 
घन-हरण हो जाने पर *चत्तो, श्रच्या हुआ, भयुक प्रपी 
मरगया हो तो श्रच्छा हुआ! यह मवान सुद्र बना है; तमा 
यह कन्या उपबर (विवाद योग्य) द्वो गड़ है. इत्यादि प्र 
के पापकारी वाक्य बुद्धिमान मुनि न कहे। 

[१२] डिल्त यहिं उनके विपयममें बोलना ही पडे तो धषाछु, यते डडुप 
ओजनों के विपपमें "यद भोजन प्रवत्न से बना है? को है» 
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शासके विपयर्म 'यत्नाचार पूवेंक करा हुआ शाक? कन्या को 
देखकर * सभाल पूर्वक्त लालनपालन की हुईं तथा साध्यी होने 
के योग्य कन्या! शुगारों के विपयोंसे “ये करमंबध के कारण हैं? 
तथा घायल वो देखकर ' श्रति घायल ! आदि २ भनवद्य घाक्य 


अयोग ही साधु करे। 


[११] यदि कमी कसी गहस्थके साथ वताल्लाप करने का असग 
आ्राचाय तो उस समय 'यह बस्सु सो सर्वोत्टष्ट हे, शति 
मूल्यवान है, अलुपम हैं, अन्य मिल ही नहीं सकती ऐसा 
अ्रतुपम॒ श्रल्मम्य यह है, यह वस्तु बेचने योग्य मही ६, क्या 
खच्छू नहीं है, यह वस्तु भ्रयर्णनीय है, श्रप्रीतिर्र हैं श्रादि २ 
प्रसारके सदोप चाक्य-प्रयोग साधु न करे। 


दिप्पणी-वहुत वार ऐसा हांता है कि हमें वर्तुके सुणदोपाका यथा 
हन नहों हाता चिसके कारण हम थोडेसे मूल्यको वस्तुको भी बहु भूख था 
भनूच्न जता दनेकी भूलकर बैठते ६ै। इससे श्रपना तो अशान म्रकढ होता 
और बलुड्जी यथार्थ कॉमत भी शान नहीं होती इसलिये साधु किलो भी 
पलुकी आकस्मिक प्रशामा या अप्रशसा न करे। सारारा यद है कि साधुको 
रैज़ हो मिवमापी द्योना चाहिये। जद्या अनिवार्य आवश्यकता दो वहीं, और 
पह भी बड़े विवेक के साथ नपेतुले श्र दो बाले। 


[१] "मै कुद्दासे थे समाचार उससे कह दूंगा, अथवा तुम मेरा 
यद सादेश अमुफ श्रादमी से कहना?” आदि प्रकार वी बातें 
साधु न कहे फिन्तु प्रत्येक स्थल (प्रसग ) सें पूण विचार करते 
ही उद्धिमान साधु बोले । 
टिप्पणी-कई वार ऐसे असग आते हैं कि सृहस्थतन साउुआऑँको असुरू 


“गा धतुद्ध व्यक्ति से रइने की प्रार्थना करते ६ ता उस समय “हा में 
“से कह दूगा? ऐसा बइना उचित नहों ब्योंकि एस्क्रे स॒ुय्ते निसलो पु 
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भाषा दूसरे ये अपने उड़ी शह्रोमें नहों निबलनो-रादर्म ुद्ठ न ढुब है 
फट हा ही जाता है। इसी इट्िसि ऐसे व्यवहारमें साथुका ने पत्ने मे हि 
कहां गया है। 


[१९] हमने अमर माल सरीढ कर लिया यह श्रद्धा किया, ध्मक 
बस्तु बेच ठादा? यह हीक किया, यद्ट साल खरीत्ते गोप है 
श्रयवा सपरीटने योग्य नहीं है इस बस्तुके सदमे आगे जाकर 
लाभ होगा इसलिये इसे सरीद को, इस सोदेमें ताभ कीं 
है. इसलिये इसे बेच डालो? इत्यादि प्रसारफे व्यापारी लिये 
उपयुक्त वाक्य भी सग्रमी पुरप कमी न योले। 


टिप्पणी-इस व्यवहाएमें झश्मिक एवं वाक्ष दा अगरारसे प़व एव 
है। जय साधु इस तरद का वाक्य प्रयोग करता ह तर उसके सपमक। कुए 
लगता है और वाद्य हशिसे मी ऐसे साधके अति लागांको स्मरीति इही है! 
दूछरी का यह भी है कि कुद्ध चारतें उसमें भूठी भी दो गर्तों है सौ 
शृदस्थकत लामक बल्ले द्वानि दो सझती है। इसी प्रकार के अन्य शेर दा 
ह्समें जिपे हुए हे इसीलिये महापुरुपनि साधुवो भविष्य विधा सीखनगी मरी 
की है क्याक्रि सा शास्त्र प्मताके विना रहुघा हवानिक्ताँ डी सिंए होता ६! 
[५६] कदाचित्‌ मोई गृहस्य श्व्पमूत्य या बहुमूलय यस्तके विषय 

पृझुना चाहे तो मुनि उसहे सयम धर्ममें याधा ने पढुचे ६8 

प्रकारका पऋचूषित बचा ही योले। 
[५७] थौर भीरस॒ुनि किसो भी शृदस्थ को “वैडो, आशो, गेसा को, 

लेट जाओ, सड़े हो जाओ? इत्यादि ३ प्रकार हें गधे 

न बोले । 

रिप्पणी-गृहस्थफे साथ अतिपस्वि में ते आने के लिये ही 
ब्ढो गर है क्यात्रि सयमी के लिये श्सय्मियाँ बा अ्रतिस्सग 
दाता दे। 





यह इत 
इतिरर्ता 
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[१६] इस लोकमें बहुत से केवल नाममात्र के साध्ठ होते हैं। उनका 
चेश तो साधुफा होता है किन्‍्ठ उनमें साष्ठ के गुण नहीं होते 
ऐसे श्रसाधुको साथु न कहे पिन्तु साुताका धारक ही साधु 
है ऐसा कहे। 


रिप्पणी-वस्तुत साधुपदकी जवावदारी बहुत वडी है। फ्सी व्यक्तिमें 
साधु के गुण न होने पर भी यदो साधु उसे साधु कहे तो जनता उसके 
इचनों पर विशास रुप कर अममे पड जायगों इतना दी नहीं, उसका देसकर 
जलता के मन पर साधुल्के श्रति अरुचि भी पैदा हा सकती है। दूसरा 
झरण यह भी ह कि ऐसे कुसाधुकी सगतिसे इस साधुक्े चरित्र पर झअवा- 
इनीय अमर पड़ेगा और यद असभव नहीं कि उसके बहुतमे दुगुण उसमें 
पजाब | इत्यादि अनेक छारणसे ऐसा विधान किया गया है। 


सच्चे साधुफा स्वरूप 
[शशु सम्पस्तान और सम्पर्त्शेन से सपन्न तथा सयम एवं तपश्चर्या 
में श्रनुरक्त तथा ऐसे अन्य गुणों से सहित सयति को ही 
साधु कहते हें। 
टिप्पणी-सच्चा विवेक, सच्ची समझ, इ्वियों तथा मनवा सयम तथा 
सदी तप्ष्या इन चारों गुयोंकी समस्वबता, अधिकता, को दी साधुता कहते 
है। साधुता की ऐसो सुवास जद्दा है वहीं साधुत्व है। 


रिश देवों, मजुष्यों, भ्रथवा पशुओं के पारम्परिक युद्ध या इन्द्र जदा 
चालू होंतो ' अम्लुजु॒ पत्डी जीत हो? अ्रथवा “अ्रमुक की जीत 
होनी चाहिये, श्रथवा अमुर पहकी जीत नहों, अथवा अमुक 
परुको हारना पड़ेगा आदि प्रकार के घाक्य मिछ न योले। 


टिप्पणी-इस प्रकार बोलने से उनमें से व पतके दृदयक्ो भाषात 
पहुचने शो समावना है। 


345 दुशवकालिक सूत्र 


[९१] “वायु, इृष्टि, ठड या ये हवा, उपद्त्न की शाति, सुझाव, 
तथा दैवी उपस् की शाति इत्यादि बातें कय होंगी प्रववा 
प्सी हो या ऐसी न हों?” इत्यादि प्रसारक्मी सपम पम्मो 
दूषित करनेयाली भविष्यवाणी भिक्ठ न कहे और न उस ताद 
का कोई थ्राचरण ही फरे। 
टिप्पणी-ऐसा करनेसे दूसरे लोगों को दुख द्वाने की समावना है। 

उस दु सका निमित्त होना साथुके लिये योग्य नहीं है। 

[*र] उसी प्रकार प्राल्ल, श्राफाश, या राजा जैसे मानव को 'गह 
देव है? णेसा न कहे, किन्तु सेघों देखकर साई, यदि भाव 
श्यकता हो तो “यह मेध चढता आता है, ऊचा विरता श्राता 
है, पानी से भरा है, भ्रथवा यह पर्स रहा है” इटादि 
प्रकाररे प्रदूषित वाक्य ही फ्हे । 
टिप्पणी-उस समयर्भ वादल, आकाश या आाह्रणवर्गकों सामान्र अगां 

“देव? मानती थी और उनमें कई विशिष्ट अदुजुतता भरी हुईं मारती थी। 

इस प्रकारकी झूठी अदमुतताओं मानने से भूठे वहमों एवं झझामंस्द झादि 

दापाकी वृद्धि होना खामाविरु दे इस लिये जैन शासन के मशपुरतारे 
व्यक्तिपूजा ण्व बर्ुयूजा का विराय झद केवल ययपूताका ही मद्त काया है। 


[२३] अनिवा् श्रावश्यकता होने पर थ्राकाशरों श्रतरि्ठ श्रयवां यु 
(०्क श्रकार के देवों ) के आनेजानेफा गुप्त मास कहे अबश 
फिसी ऋद्धिमान या युद्धिमान मलुष्यरों देखकर बढ ऋदिशाडी 
या बुद्धिमान मनुष्य है थस इतना ही कढ़े। 
टिप्पणी-किसीकी झूठी ग्रशसा िंवा भूटी भ्रदुजुतता ब्यक्त न करे! 

[५४] और साधु क्रोध, कोम, भय या हास्य फे वशीमूत ड्ोकर 
पापकारी, तिश्यकारी, दूसरों यो दु सानेयाला वाक्य हसी मां 
मजाकमें भी कसी से न कहे । 








मुवाधयशुद्धि ११६ 





[९३] इस प्रहार झुनि बाक्यशुद्धि श्रौर वाक्य की सुन्दरता को सम- 
मकर सदैव दूपित वाणीसे दूर रहे। इस कथनका जो कोई 
साथु विपेक्पूवेक चिन्तन करके परिमित एवं अदूषित वाक्य 
बोलता है वही साइु सत्युस्पोर्मे ग्रात्रणीय होता है। 


रिप्पणी-मैं जो चुद्ल बोल रहा हू उसका क्या परिणाम आयगा, इस 
ए खूब विचार कर लेनेफे वाद ही जा कोइ वोलता है उसकी वाणी में 
सध्छता एवं सफलता दाना रहती हें। 


[१६] भाषा के गुणदोपो को भली प्रकार जानकर, प्िचार (मनन) 
करके उसमें से बुरी भाषा सठैव के लिये त्याग करनेयाला 
पह्काय जीवोंका य्रथाथे सयम प्रालन करनेयाला, साधुत्य पालन 
सदैव तत्पर, ज्ञानी साधक परहितयारी एबं मधुर भाषा ही 

ले 


[२५] श्रौर इस पक्रार दूषित एवं अदूषित वाक्य की कसौटी करके 
बोलनेवाला, समस्त इड्ियोको अपने वशर्मे रपनेवाला, समाधिवत, 
क्रोध, मान, साया और लोभसे रहित अनासक्त मिछ्ठ अपने 
सयम द्वारा नपीन क्‍मोंको आते हुए रोकता है भ्रौर पूर्वसचित 
पाप कम रूपीमलसे भी दूर करता है और अपने श॒द्ध भ्राचस्‍्स 
द्वारा दोनो लोवों को सिद्ध करता है। 


टिप्पणी-शस लोक में अपने सुन्दर सयमसे सत्पुरुषोंमें मान्य बनता है 
भोर भपने आदर त्याग तपश्चयां के प्रमावसे परलाक्में उत्तम देवयांनि अथवा 
ठिद् गतिकों प्राप्त हाता है। 


भवर्तरता के बिना न बोलना, बोलना ही पंडे तो विचारपूर्वक बोलना, 
सेल न बोलना, सत्य दी वोलग़ा, किन्तु बह सलय दूसरे को दुसम्द एव 
*एड न हां, सुननेवाले को उस समय अथवा वादयें पीढा न शो ऐसा 
विनेद्रपूत बचन दी बोलना चाहिये। 


है 
। 
] 


३०० दशपेशलिक घृवः 


इस वाक्यशुद्धि की जितनी आवश्यकता मुनित़्ों ह जी होगी . 
किन्तु उससे भी बढुत अधिक जरूरत गृहत्थ साधा कौ है वयाकि बाण 
शुद्धि पर दी क्रियाशुडिफा खहुत बडा आधार दे इतना ही नहीं गितु होधरि 
पह्सि्रों को वशोमूत करने के लिये भी मर, खत्प, साथ तथा सत्र बाय 
की जरूएत है । 








ऐसा मैं कहता हू - । 
इस प्रकार “ सुचाक्यशुद्धि ” नामक खातवा अध्ययन समात्न हुआ। 





आचारप्रणिधि 


(सदाचारका भडार) 
८ 

सदुगुणोंकों सत्र कोइ चाहता ६। सजन होनेफी सभीकी इच्छा 
हमरा करती है किन्तु सदुगु्शोकी शोधफर साधना करनेकी तीम्र दच्छा, 
ते तमता किसी विरले मलुप्यर्मे ही पाई जाती है। 

सदुगुण प्राप्तिका मागे सरल नहीं है क्रीर बह सरलता से 
58 योग्य भी नहीं है। इसका मांग तो दुलभ शव छु शक्य 
हमे 





मानसिक वृत्ति हुराप्रहों, हठाप्रहों एवं मान्यताओं को बदलना, 
उनको भन, वाणी एवं कायाका सयमकर व्यागमारी के विक्ट पथरी 
पक मोड़ देना यह का सूलुके मुसमें पड़े हुए मल॒प्यके सक्ठ से 
भी अधिक सकयकीण है। 

इस सदवतनकी आराधना करनेवाले साधस्यों शक्ति होने पर भी 
म्रतिपल क्षमा रसनी पड़ती है। शान, पल, अधितार एवं उच गुण 
होने पर भी सामान्य जनोंके प्रति भी समानता एच मम्नताऊा ब्यवहार 
करना पडता है। वैशेको वलछम मानना पडता है, दूसरों के दुग॒णों 
की उपेत्षा करनी पडती है। सैंक्डों सेवकों ये होने पर भी स्थायलवी 
एवं सयभी बनना पडता है। सेंक्डों प्रलोभनों के ररल मार्यरी तरफ 





३२३ 
इष्टि न डालकर त्यागत्मी तग एवं गही गलीग्ें होकर जगा 
पडता है। 

इन सत्र कष्टोंक़ों उत्ताह एवं स्नेहपूर्ण दृदव से सहतकर उम्र 
सहित जो ध्येयमाग में पढ़ता जाता है वही उम्र साधक शोर 
सग्रट को सुरक्षित रस सकता है, पचा सकता है भ्रौर उसके शा 
स्सात्वाद कर सकता है ऐसे सदाचारी साधुको क्या ३ शोर दिए 
तरह जाग्रत रहना होता है उसका मानसिक, फासिक तथा! वाचिक 
सयम के तीनों श्रगों की भिन्न २ इंशिविड्धओं से री हुई विचार 
परपरा इस प्ध्ययनमें वर्णित है जो साधक जीवन के लिये अमृत थे 
समान प्राणदायी है। 


हशवैकालिक सूत्र 





सुरुठेव बोले -८ 

[3] सताचार के भढार स्वरूप साधुर्वकों प्राप्त कर मिहसे जया 
करना चाहिये वह मैं तुमसे फह्ठता हूं। हे. मिफ्ठओं ! हुम 
उसे ध्यानपूप्रऊ सुनो। 

[२] श्थ्वी, जल, श्रप्मि, वायु, हरियाली घास, स्ामाय चतरप्ति, 
घृष्ष, बीत तथा चलने फिरनेवालें जो इतर प्राणी हैं थे सर 
जीय हैं ऐसा मद॒पि (सर्वेज्ञ प्रभु ) ने कढा है। 
रिप्पणी-श्स विख में छुत से जीवामन्दु इतने सूत्म दावे है थी 

आखमे दिसाई नहीं देते, फिरमी उतकी इंड्धि, द्वानि, भावना, एसादि कै 
द्वारा यद जाना जा समता दै कि वे जीव एैं। भापुनिक वैशनिर असेरों 
द्वारा यह बात भवीमाति लि मर दिखाई गईं दे कि इंच भी इमारी शाह 
से झख, दु से, शोक, प्रेम हयादि वाताका भतुमव करते ऐै। पाला जोर 
भले दी वे छोटे हॉ या बड़े, जीवित रइना चाहते हैं, और तमी यम 
व्याइते ४, दु छप्ते ढ्ते दैं। ध्सलिये अत्येक झरसैपी सलुसक्ा यह सतय रै 
कक्रि बह दूसरे जौवोंकी रढ्ा करे और अपना आचएय इस तर मी रन 
फिसमे दूसराक! सुख पुच। 
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[३] उन जीवों के श्रति सदैव अपटिंसक वृत्तिसे रहना चाहिये। जो 
कोइ भन, बचन और कायसे अ्रहिसक रहता है वह्दी साधक 
आदर्श सयमी है। 


टिप्पणी-ज्यों २ इच्छाए और आवश्यकताए पत्तों जाती हैं तो २ 
हिंसा भी धरती जाती है भौर ज्यों २ हिंसा घटती दे त्यों २ अलुकपा 
(दया) भाव बढ़ता जाता है। इसलिये सच्चा सबमी दी सच्चा भद्दितक कदलाने 
का दावा कर सकता है। जो अद््धिंसक दै वह न्यूताधिक रूपमें टिंसक होगा 
ही, फिर चाहे उसकी हिंसा स्थूल जोवॉंकी दो या सूह्म जीवों की, पलक 
हो था परोह्, वह स्वय करता हो श्रथवा दूसरों के द्वारा कगता दो, कुछ 
ने कुछ भाग इसझा उसमें है अवश्य । 


[शु (जैन साधु प्रत्येक जीवरी 'अहिसाका पालन किस तरह करे 
उसका वर्णन करते हें) समाधियत सयमी श्थ्वी, भींत 
(दीवाल ), सचित्तशिलाः या मिट्टी के ढेले को स्वय न तोड़े 
और न खोदे ही, दूसरों द्वारा तुड्वावे नहीं भ्रोर न खुदवाने 
ही, और यदि कोई व्यक्ति उनको तोड या सरोद रहा दो तो 
उसरी श्रभुमोदना भी न करे। इस प्रकार तीन करणों (छत, 
कारित, अनुमोटन) से तथा मन, बचने ओऔर काय इन सीन 
योगॉसे सयमी हिसा न करे। 

[९] भ्ौर सभीव प्रथ्यीपर या सजीय धूलसे सने हुए श्ासनपर न 
बैठे किन्तु वैदनेकी थदि भावश्यकता दी दो तो मालिर पी 
भ्ाज्ञा प्राप्त कर उसरा समाजन (म्राड पोड़) कर बादर्स 
उसपर बेढ़े। 
टिप्पणी-समातत करने की आवश्ययता इसलिये & छवि सजीव पूल 

म० जाय और उससे सूच्म जोवों की रा हा। इस पिंसा के ल्‍्पि जैन 

साधु रजोहर्ण मामर उपस्य (सयमका साधन) सज अपने प्रस्त रखते ह। 
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[६] शयमी मिछ ठढा पानी, पालेका पानी, सचित्त यर्फशा पी न 


पिये फिन्तु अमिसे सूउ तपाये हुए तथा धोवन का विर्तंत 
पानी ही अदहृण करे ओर उपयोग में ले। 


टिप्पी-वौंवे अयायमें पदिले बद क्द्दा जा चुगा।हैं हरि प्रो 


५4 
प्र 
| 


क्‍ 


ः 
। 
ठ 


उसके प्ररृतिविरुद्ध पदार्थ को मिल जाने से वह निर्मीव (प्रातुझ) हा बहा. 
है। श्म कार्य यदि ठडे पानी गढ़, आद अबवा शेसी हीं बोर दूध द 


चौत पडी हां तो वह ठदा पाती भी (अमुब्र मुदत बीतने पर) ग्रायद्र है 
जाता है। ऐसा प्रासुक पानी यदि अपनी प्रति के झतुकूल हों विस भी 
सथा न द्वा ती भी, मित् उसको ग्रहण मर सकता है। 


[७] सबभी सुनि उसझा शरीर कारणवश/त्‌ सचित्त जलसे भीग 
गया हो तो उसे घखसे न पोंछे श्र न अपने हायसे देह 
को मले किन्तु जलराय्रिक जीवॉडी राम दत्तचित्त होक्‍़ 
अपने शरीर को स्पशे भी मे करे । 


रिप्पणी-मलराका दूर मरने (टट्टी जाने) के लिये नगए गाए जे 
समय यदि ऋदावित वर्सात पड़ने से मुनिझा शरीर भीस जाय तो उस क्षय 
साधु क्या करे उसका समाधान उक्त य्यायाम क्या गया है। भय 
यरसाद परते लमयर उपवुक्त मारय छियराय सुनिकों स्थानंड्के बार जता 
निषिंद है। 

[८] झ॒नि जलने हुए अगारे को, धागओों अथया चिनगारी की. जपते 
हुए वाष्ट श्रादि को सुक्गाये नहीं, हिलाये नहीं भीर धुमावे 
भी नहीं। 

[६] भौर ताइके वीजने से, पखेसे, शह्दी शासा हिलारर अर्दो 
घस्र भादि भय घस्तु हिलाकर अपने शरीर पर दवा मे 
झयवा गम श्राद्वारादि वस्तुऑॉछों उडी करने दे. दिये उनपर 
हवा में करे । 
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[१०] सबमी मिछ, घास चूक्ष, फल किया किसी भी वनरपति को 
ज्ञड (मूल) वो न काटे तथा मित्र २ प्रकार के बीजो अथवा 
जैसी ही कच्ची वनस्पति को सानेझा विचार तरु भी न करे। 


[११] सनि लतागुर्मों अ्थयां बुक्ञोंके रुटके बीटमें सडा न रहे और 
घीज, हरी यनस्पति पानी कठफूला जैसी वनस्पतिया तथा 
बील या फूल पर कभी न बैठे । 

[१३] यावन्मात्र प्राणियों की हिसासे विरक्त मिछ् मद, बचन अथवा 
कायसे तस जीवों वी हिंसा न करे । परन्तु इस विश्वर्म (थोटे 
बड़े जीवो के) जीवनों में कैसी विचित्रता ( मिन्नता) दे उसे 
विवेकप्वेफ देसकर सयममय आचरण करे। 
दिप्पणी-बहुत वार ऐसा दोता है कि सूहम जीवाकी दया पालनेवाला 

आदमी बड़े जीवॉंको दुस न पहुचने की स्पष्ट बातकों मी भूल जाता द्वे। 

धोरी बखुकी रहाकी चिंन्तामें बडी वस्तुको रक्ाका ध्यान प्रा नहीं 
नहा करता । इस लिये यद्दा पर ध्रसजौवों वी दिसा न करने को सास 
भा दी है। 

[१३] (झय अव्यत सूचम जीवोबी दया पालने को श्राज्ञा देते हैं ) 
प्रयेक जीवके प्रति द्याभाव रखनेवाला सयमभी साधु मिमलि- 
सित्त श्राठ प्र्तर ये सूच्म जीवॉको विवेकपूर्वक् देखसर, उनका 
सपूर्ण बचाव (रघ्ण) करके ही बैठे, उठे अथवा छोटे 

[६५] थे झाठ प्रकार के सूध्म जीव कौनसे हैं? इस प्रगार के प्रश्न 
का दिचचुण एय मेधावी गुरु इस प्रकार उत्तर देते हैं - 

[१९] (9) स्‍्नेद सूच्म-भोस, कुटरे भादिका सूधम जल झादि (२) 
पुष्प सूचम-यहुत घोदे फूल झादि (३) भाणी सूध्म-यृष्म कुध 
आदि जीव, (४) उर्सिंग सूच्म-चींटी, दीमक के घर, (*) 
सूच्म-भीलफूल थादि, (६) घीज सूष्म-भीज, आादि (०) इरित 
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तर आटे अत मल कली ड पक लक पति लक 86% 35 मे 
सूदम-हटे शदर भादे, (८) शरद सूचम-चींटी, मक्थी थाति 

के सूध्म अडे। 

[१६] समस्त इद्वियों को बशीमूत रखनेवाला सबमी मिछ्ठ उप्ुंक 
थाठ प्रकार के सृप्म प्राणियों के स्वरूप को भलीमाति जमझ 
अपना व्यवहार पेसा उपयोगपूर्ण रखे जिससे उन जीवोंग्रे 
कुद्ध भी पीडा न हो । 

[१७] सयमी मिझ्षु नित्य उपयोगपूवेऊ (स्वस्थ चित्त रखकर एकाग्रता 
पूपेफ ) पात्र, कपल, शस्यास्थान, उद्यार भूमि, विछोना भ्षवा' 
झासमका प्रतिलेसन करे। 
टिप्पशी-भाससे जीव जन्तुआकों गरावर उपयोगपूर्वक देखे भौद यदि 

जीत दा तो उनको छति एुचाये बिना श्क तरफ़ इं्दे। इस मिश्र 

प्रतिलेपन क्रिया कहते ६। इसका सविस्तर वर्णन उत्तरा्ययत के रह में 
अध्ययनर्में किया गया है। 

[+८] सयमी मिहझ्ठु मल, सूत्र, बलगम, दिनक (मभाकक़ा मल), 
श्रथवा शरीर का भैल यदि कहीं फेंक्ना था ढाला हो पो 

उन्हें जीवरहित स्थानर्मे खूब देखभाल+र ढाले। 


टिप्पसी-तिस स्थान पर मल आदि ठाला जाता ६ उसे उपाए भूरे 
कहते हैं। वह स्थान भी विशुद्ध तथा जीवरद्धित है या. नहीं यद मतीमोति 
देख सभान बर दी वृद्य मशशुद्धि कनी उचित है। गृष्मश्रम में मी ले 
अकार की शुद्धि की वटी आवश्यकता दै। 

[१६] भोजा श्रथवा पानी के लिये ग्रृहस्य वे घरमें गया डुच्या सा 
यत्वा ( सावधानी ) पूपेक सदा रहे शोर मयादापूपेक दी बोले। 
चद्दा पर पढे हुए मिन्न २ पदार्यों «फी तरफ (दिशा रपवश 

'... सियोंकी सरफ़ अपना मन) ने वौड्यवे। 
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[२०] (एहस्थके यहा भित्तार्थ जाता हुआ) मित्ु हुत छुछ बुरा 
भला सुनता है, श्रासोंसे बहुत कुछ भलाबुरा देखता है डिन्तु 
दुखी हुईं किया सुवी हुईं वातोक्ो दूसरोसे कहना उसके लिये 
योग्य नहीं हे। 

[२१] भ्रच्धी-शुरी सुनी हुई किया देखी हुई घटना दूसरॉसे कहमे पर 
यदि किसीका चित्त छुमित हो अथवा उ्सीको दुषख हो तो 
ऐसी बात मिक्लु कभी न बोले तथा किसी भी श्रफार से 
गृहस्थोचित (सुनिके लिये श्रयोग्य) “यवद्ार कभी न॑ करे। 


[२१] कोई पूछे श्रथवा न पूड़े तो सी मित्चु कभी भी भिक्तेके समध 
में यद सरस है किंवा अमुक पदार्थ रसहीन है, यह ग्राम 
भ्रच्धा है या घुरा है, अमुझ दाताने दिया और श्रमुकने नहीं 
दिया इत्यादि प्रकारके बचन कभी न बोले। 

[२३) मिछ्ठ भोजनमें कभी भी श्रासक्त न बने और गरीब तथा धन- 
यान दोनों प्रकार के दाताओों के यटा समभावपूर्वक मिछतार्थ 
जावर ढातार के अग्रगुयों को न कहते हुए मौतभावसे जो 
कुछ भी मिल जाय उसीर्मे सतुष्ट रहे किन्तु अपने निमित्त 
सरीद कर घाईं हुईं, तैयार की हुईं दिया की गई तथा 
सचित्त भित्ता कमी भी अहण न करे। 

(रिशु सथमी पुरुष थोडेसे भी झ्राद्वार का सम्रद्द न करे ओर यावन्मात्र 
जीवोंफा रहत् यढ़ साथु नि सस्‍्वार्य तथा श्रप्नतियद्धता ( घनासक्त 
भाव) से सयमी जीयन ब्यतीत करे। 

[२४] कठिन घतोंका पालक, भ्रत्प इच्छायाला, सतोपी जीवन विताने- 
बाला साधक जिनेश्वरों पे सौम्य तथा विश्यरठम शासन को 


प्राप्त कर कभी झासुरुष (क्रोध) न करे। 
१७० 








बरघ ' दशवैकाज्िक सं 


रिप्पणी-सवम, सत्रोप एवं शच्थानिरोष श्न तौन शुणोंद्रा मम 
क्रिसीमें विकास दो जाता द वही जैन है। ऐसा साधक जिनाशसन को 
श्राप्त दोकर विरुद्ध प्रसण आने पर भी झोप ने बरे। मर्योकि क्ोप इसे ते 
जैनल दूषित द्ोता है और भासुरी भाव पैदा द्वोता'है। आमुरी पडा 
दिल्र कर देवी अ्रकृति को आप्त दोना यह भी परमेशबण के भनेक परे मै 
शक फल है। 

[२६] समबठी साथु सुन्दर, सनोददर, रागपूर्ण शब्दों को सुगझर उप 
रागाकृष्ट न हो भ्थवा भयकर एवं कंण्ेर शब्दों को घुतकर 
उनकी तरफ द्वेपमाव न यतावे रिन्तु दोनों परिस्थितियों में 
सममाव धारण करे। 
टिप्पणी-रागके स्थानर्म राग और द्ेपफे स्थान देप, दोनो वि 

परिस्प्ियोंमें समभाव रसनेवाला ही अमण झइताता है भौर ढेनी इष्छि 

उपासक को हो जैन साथक्र गहते हैं। 

[२४] मिर्ठ साधक भूस, प्यास, ठडी, गर्मी, कुशस्या, भदविकात 
प्रसग, सिंह श्रादि पथ्च किया मलुष्य देवक़त मयप्रसत हा 
जाय शथवा इस तरइ के श्रन्य परिपद्द (प्राकस्मिक धाये हुए 
सक़्ट) झा पढ्ढे तो उन्हें समभावसे सद हें क्योंकि देश्फा हुस 
यह तो श्राव्माके लिये महासुसझा निमित्त है। है 
दिप्पशी-इन्द्रियकि सयमर्भे ऊपर्से देपने से दुख मातम दाग है १९ 

उनके असयमर्में सुपर मालूम दोता है परत बखुत देखा आब तो लग पर 
शाम केवल दुय या दी देनेवाला है। इम्रियों का देसा समा इन में 
संयम दु.सहूप माल पड़ता है हित उसका परियाम ए्गॉत सुयहय ही है। 
सबमी पुरुष यदि गुहम्थाश्रमर्में मी दो तो सयमद्राया सतोर शव रा 
के गूयोंकी वृद्धि कर सुखी दाता हैं।.... 

समय सबमी सूर्यास्त होने क बाद श्रौर सूर्योदय दोने ूे पदिण 
किसी भी अकारके झाद्वार वी सतसे भी इच्या ने करे। 


$ 





| 
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दिप्पणी-राशिमोजन झा निपेष दौद्ध क्या आ्राचोन बेद परमेमें मी है। 





: वैधर तथा रारीएएदना की इछ्सि मो रािमोजन वर्ज्य है। 


[२७] सूपसी गुस्मासे शब्दोंकी भर्सेना न करे तथा अचपल (चप 
लता रदित ), परिमित झाहार करनेवाला, अत्पभापी (थोड़ा 
योलनेवाल्ा ) तथा भोजन करनेमें दमितेन्द्रिय ( इन्द्रियॉको दमन 
करनेवा्धा ) बने। यदि कदाचित्‌ दाता थोडा आद्ार दे तो उस 
भोदे झाह्ार को प्राप्त कर दातादी निंदा न करे। 

[रिणु साधु कसी भी व्यक्तिता न तो तिरस्कार ही करें और न 
भझाम्मप्रशसा ही करे) शास्रज्ञान अथवा अन्य गुण, तपश्चर्या द्वारा 
उच्च रिद्धिंसिद्धि अ्रथवा उत्तम शानवी प्राप्ति होने पर बह उनका 
अमिसान भ करे। 


| १] ज्ञात भ्रथवा अज्ञात भावले यदि कभी कोई अ्रधार्मिफ दिया 


(घर्मिष्ठ साधक के अयोग्य झ्ाचरण ) हो जाय तो' साधु उसके 
धुपाने की चेष्टा न करे किंतु आयश्रित्त द्वारा श्पनी ध्मग्से 
उस्र पापवो दूर कर निमल बने और अभधिष्यमें बेसी भूल 
प्र फभी ने होने पावे उसके लिये सावधान रहे। 

टिप्पणी-यावन्मान्न साथकोसे भूल इ। सकती है। भूल सर बैठना मलुष्य 


. मात्रा खमाव है, भने ही वह मुनि हा या हो आवक। िंतु शलकी 


मत मानलेना यद्दी सजर का शर्य दे। छोटी बदी कैसी मी मूल स्वों 
जे हो, उसके निवास्य के लिये तत्छ॒ण प्रायय्रित्त कर लेना चाहिये। पेसी 


; भूरे फिर कमी ने होने पाये यही प्रावश्चित की रची झसौटी दे। व्वर 


पगश्ित्त हेने पर भी यदि भूल वानी रद्दा झरे ता समझ लेगा चाहिये दि 

बलों शुद्ध प्रायश्चित्त पदों हुआ अथवा व प्रय्थि दी उस मूत्र के योग्य 
नहीं है, अर्थात्‌ मल बदो है और भावष्िद छोटा दे। 

. ३९] फिनेजिय, भ्रनास्तक सथा शुरू अन्त करणवाला साथकसे यदि 

भूलसे अनाचार था सेवन दो गया हो तो उसे छुपा न रस्दे 





१३० दर्शायझक्िक घर 


फिंसु हिलिंपी गुरुजएों के सम उसे अकरट कर उसड़ा प्रापत्रितन 
ले और सदेव निष्पापकी कोशिश करता रहे। 


[88] और अपने आचाय (गुरुदेय) महात्माका वचन रिशोधार्य कर 
उसे कार्यद्वारा पूर्ण करे। + 


रिप्पणी-श्स श्लोक विनविताका लक्षण बताया ६॥ गहत्मे साइढ 
महापुरषों को आशाका वनों द्वार खीकार तो लेते हैं रिंठु उते धानरफों ' 
नहीं उतारे तो श्ससे यथार्थ लाम वैसे दा सकता है! शसी हिये भारी 
वाणी और आचरण दानोंमे लानेका विधान किया है। | 


[३४] (अव्यक्षसिद भोगोको क्‍यों छोड देना चाहिये इसझा हुणर) 
मनुष्य जीवनसा थ्ायुष्य बहुत घोटा (परिमित) है झोर प्रए 
जीयन चणमयुर है, मात्र भामसतिदि, (पिफास) वर मांगे हो 
नित्य है ऐसा समभकर साधकतों भोगोंसे निद्त हो तता 
घ्वाहिये। 
टिप्पणी-अब जीवन दी भनिल हैं वद्दा लोगाकी भनित्वता ता प्लेन 

सिद्ध दी है। अनित्यतामे आनन्द नहीं मिलता श्सनिये तत़श मापक अस्त । 

स्व॒वमेव पिए्त दवा घाते हैं। हे 

[३५] इसलिये सत्यके शोधक साधक्कों श्रपना मनोबल, शारीपति 
शक्ति च्राश्मेग्य भौर श्रदाकों रेल, बाल के अबुसार योग्य रीसिसे | 
घममें सलप करना उचित है। > 
रिप्प्ी-सिंदनीका दूध लिए है, भगत वही उत्त बा द श्ि्‌ 

यरि उनरा। रखनेक याग्य पात्र दी न दो तो उत्त दूधका गया उपाय ई $ ६ 

छुसात्रमें रखनेसे बंद राय सर दो जाता है इतना दी नहीं प्राइत उत्त फ्पशे 

मी संदाव करता दै। इसी तरइ त्याग, प्र, नियम ये धमी एम यु 
है पिर मी यदि उनके भाएक पर्नकी याग्यायोस्थताद् विचार ने स्ि या 
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टएमआह॥ कचरा 


वो वे उत्तम ग्रुण और वह अयोग्य धारक दो्ना निदित दवाते हैं। इसलिये 
अह्क कार्य करनेके पहिले उपरोक्त वस्तुस्थितियाका विचार एवं विवेक बनाये 
सने के लिये भद्मापु्प सावधान करते हें। 





[३६] (5हुतत से साधक स्वयं शक्तिमान एवं साधनसपन्न होने पर 
भी धर्मरुचि आप्त नहीं कर सकते, उनको लघ्ष्य करके महापुरप 
यहते हैं कि) है भव्य! जबतऊ छुढापे ने तुमे आकर नहीं 
प्रा, जमतऊ तेरे शरीरमें रोग दो बाधा नहीं है, जमतक तेरी 
समस्त इच्चियो तथा अ्रग॒ जजरित नहीं हुए हैं तबतक तुमे 
भरमका श्राचरण जरूर २ करते रहना चाहिये। 
टिप्पणी-शरीर धर्मेसाधनका परम साधन है। यदि यद्द खस्य हांगा ता ही 

सत्य, अचौय, अक्षचरे, अ्दिंसा, सयम, शत्थादि युणोंका पालन भलीमाति दो सकता 

है। बल्यावस्थाम यह साधन परिपयत नहों होता भौर बृद्धवस्थामें अतिशय 
लिरवेग हवा है इस कारण इन दोनों अवस्थाभर्मि इसके द्वारा पमध्यान नह्दों 
हो प्राता, इसलिये अधथकार चेतावे हैं कि पुस्पो” जबतक छुम तरुण एव 
उन हां अर्थात तुम्दारा शरोर धमसाधन के योग्य है तवतक धमध्यान 
झ ला क्योंकि बादमें यह अमूल्य अवसर फिर नहीं मिलेगा। 


[३७] (धरसंक्रिया. करने से क्‍या लाम है!) श्रात्मह्ठितता इच्छुक 
ह साधक पापवी वृद्धि करनेयाले प्प्रेध, मान, माया भौर लोभ 
इन चार कपायों को एकदम छोड दें। 


| रिप्पणी-जैन शासन यह मानता दे कि भर्मेक्रियाशा परियाम माद्ाव, 
| भत्मा पर पड़ता दै अर्थात्‌ भात्मनिषश्ठकी परीक्षा उसके बाश्य बिद्ोंसे नहीं 
डिन्तु उसके भान्तरिक गुणोंते होती हे। जितने शरामें दोपांका नारा छोता 
है खने ही भशोंमें गुणोंको बुद्धि शोतो है इसलिये यहा पर सर्व दाएं पे 
| मूत्र खस्प ये चार दुय॒ुण (कपायें) बताई गई है भौर प्रत्येक सापरकी उन्हें 


| देर ऋनेका उपदेश दिया है। 
; 








१३२ दरशपैकाक्षिक सू! 


(श्य] क्ोधसे श्रीतिका नाश होता है, माससे विनयगुण गष्ट इ 


जाता है, माया से मित्रताका भौर लोभ सवे गुणों नार 
करता है। 


रिप्पणी-जीवनमें यदि बुद्ध भगृतता-मिठास है तो वह प्रेम। गिता 
जौवनकी रपतिकता है, मिश्रमाव यह जीवनका एक मोटा भवतान है। भव 
बन, विकास और जीवन इन तीनों युर्णों के न दोनेपर इस जोवनमें मत" 
कई रद्दी/ श्न युणोंके बिना तो सादा चेतन ही जडवद हो जता है। 
इसलिये श्न दुर्गुों पर विजय प्राप्त करने के लिये प्रतिक्षण सावधान राह 
यही साथकका धमें है और मनुष्य जीवनकां परभ बत॑ज्य हैं। 


[३६] इसलिये साधक उपशम (कमा) से शोधका नाश करे, रदुता 
से श्रमिमान को जीते, सरल स्वभावसे मायाचारकों गीत 
और सतोप से लोभकों भीते। 
टिप्पणी-सहनशीलता एक ऐसा युय है मिमसे भपनां तथा एफ 

दोगोंगा क्रोध दूर दो जाता है। झदुता भ्मिमान को गता देती है, गये 
सरल स्वभाव होता इं वहा कपट (मायाचार) घण भर भी 6६ पहीं सका 
और ज्यां २ सन्तोष बढता जात है, त्यां २ लोमपा नाश होता है शम्सि 
सबसे अधिक माइस्य सम्तापरा है। एम व्यवधरमें भी देयो ई हि पक 
इच्चाके जागृत दोते हो उक्त चारों दोर बिना उहावे ही मई दौंदे परे 
आते हैं भौर सतोष के झाते ही वे सब वहां से भाग जे है। वा 
यह है कि अउन्तोष दी दुर्गुणना मूल भौर पतनका प्रबल निमित्त हे। 

[२०] (फक्रोधादि ) कपायों से क्या हवगरी होती है क्रोध पुव मत 
फपायोको वशर्मे न रखनेसे तथा साया ण्य क्षोमझें यढाने से 
ये चारों काली कपायें पुनर्जन्मसूपी इफों के मूलोकों (ज्ों रो) 
इमेशा सिंचन करती रहती हैं। 
दिप्पणी-४ हि: दु खयू। भव॒ एव साथी ”-दुसका पुल जारए हा! 

इसका उत्तर मिला सत्तार। जनन्‍्म-मरणाकी परफ्य को ही ता सध्ाए कप 
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रैं। सापश यह है कि दु सकि कारणीमूत क्यायोंको जौते बिना ससार से 
मुक्ति किमी तरद नहीं मिल सरती। 


[११] (सिह साधक के विशिष्ट नियम) अपने से श्रधिक उत्तम 
चारित्रवान्‌ भ्र्थात्‌ चारित्ररृद्ध अथवा ज्ञानइदध गुरुननों की विनय 
करे। अपने उच्च चारित को निश्चल रबखे। सकट के समयर्में 
भी बह अपने अणका त्याग न करे और क्घुएबी तरह अपने 
समस्त अग्रोपागों (इब्ियादिवर्म) को वशर्मे रखकर तप एवं 
सयम की तरफ ही अ्रपने पुरुपार्थ को लगाये रहे। 
टिप्पणी-विनय करने से उन विशिष्ट भद्दापुस्‍ुपों के गुण्ोंकी प्राप्ति 

होती है। उच्च चािको निमाने से आत्मशक्ति तथा सकल्पवल गढते है) 

[४२] तथा ऐसा साधक निद्वाका प्रेमी न बने। हसी-मजाक करना 
प्याग कर दे, किसीकी गुप्त बातोंमें रस न ले किन्तु (अपनी 
निमृत्ति के) समय को शभ्यास एवं चिन्तन में लगा रहे। 
टिप्परी-भधिक सोनेवाला साधक आलसो हो जाता है। निद्राका हेतु 

अम दूर करनेसा ही है, आलस्य बढ़ानेसा नहीं। इसलिये यदि यह साथा 
के बदले शौक्षकों वात हो जायगी तो इससे उसके सयमर्मे दानि ही होगो। 
रसी तरई हसी-मजाक़ की आदत से अपनी गमीसताझा नाश हाता है, छूय 
सना छाया हो जाता है कि उसमें दोटे बडे किप्ती शुयत्रा विकास दो दी नहीं 
सकता इसलिये मुनिके लिये दवास्यको बडा दोप बताया ६ै। ग्रिसोको गुप्त 
वात झुनने से निंदा, दुष्टमाव तथा पापकौ तरफ अ्रमिरुचि बढती ह। श्न्दीं 
शारणां से रक्त दोषोंका त्यागने झा उपदेश दिया गया है। 

(१ (यदि कदाचित्‌ ध्यानमें मन न लगे तब क्या करना चाहिये) 
झालस्यका सबेया स्याग करके सथा मन, बचने तथा काय इन 
तीनोंको णएकाप्न कके इन तीनों ये योगकीं निश्चल रूपसे 
(दस प्रफार के) श्रमणधममें लगायवे। से प्रसारों से भ्रमयधम 
में सलप योगी परम अ्रयैकों प्राप्त होता है। 





रू 





१३७ हशरैस्लिक मृत्र 





टिप्पणी-सद्दिष्णुता, मिलॉमिता, कोमलता, दिमिमारिता, राख, कपर; 

अद्गाचये, स्याग तथा तप ये १० यतिषिम बाइलाते ६ झाथुवा झोय ई 

कि जब जब इनमें से क्रिसी भी धर्मकी मसौटी शा सपव आते तब २ ऋआमें 

सतत अठील रहे। ये दशा धम ही सच्चे अमणधर्म हूं भौर शो पर्मों के 

द्वारा दो परमार्थ (मौउ) की सिद्धि होती ६। 

[१४] साधक्रकों इस लोक तथा परदोक इन दोनों में कत्यायत्री, 
सदूगति देनेवाले यहुश्रुत ज्ञानी पुरपकी उपासता कएनी एहिये 
और उसके सत्सग से श्पतरी शयाश्रंफा समाधान करों बधाई 
अर्थका निश्चय करना चाहिये। 
टिप्पणी-इस लॉफ्में धानदान मिलने से भएना हित होता है पर 

उस चानफ्रे प्रगावसे चारित्र उत्तम बनता ६ श्सीतिये यख्यों शत साड्र 

सथा परलोक दानव छितकारी बताया है क्योंकि ऐसे शानी पुरुके निर्मित 
से दो अत करण की अशुध्पि निकल कर वह विंशुष्षि होती दे तिकेंटाय 
आत्मसाज्ञात्कार दो सशता है। भात्मताउाल्ार ही जीवोंका पएम भी! मे 

 भौर स्सो पतितरताते प्राप्त हुईं दिव्यगति दिया उत्तमगति भी उस साइखरो 
आत्मविक्ास के गार्गमें अधिकभपिक भग्नसर गरतो ६। 

[४२२८४६] (हानी छुछुपक्रे समीप क्सि तरह बैठना चाहिये धमशी 
क्ायपिनयका विधान) वितेखधिय झुनि अपने हाथ, बैक तैपा 
शरीर को यथावस्थित ( बिनयपूवय) रसरर अपनी चले 
को यरमें रे और गुएके शरीर से चिपट कई, भरधग गुल 
ज्ञांघ से जाघ श्रदाऊर म थैठे किन्तु विनयपूर्वाी मध्यम शति 
से गुरणनों पास यैठे। कक 

५. टिप्पणी-जिस आसनसे बैठने से युककों भयवा इतरानोंको गिर ऐ 

दा भववा अविनय दाता दो उस आसन से कदाएँ य पैठे । 

[२०] (यचन-विनय का विधात) सपम्ती साथक बिना पूँे व * 
दे, दूसरों के योकने के मीचमें यात काटकर न योक्षे, पी 
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किसीफी निंदा न करे तथा बोलनेमें मायायार एवं श्रस॒त्यको 
विलकुल न थाने दे। 

[४८] और विस भसापाके बोलने से दूसरे को अग्रिश्यास पैदा हो 
अथवा दूसरे जन कुछ हो जाय, मिससे क्सीका अहित होता 
हो ऐसी भाषा साधु न बोले। 


[४५] किन्तु श्रात्मार्थी साधक, जिस वस्तुकों जैसी देसी हो बैसी ही 
परिमित, संदेह रहित, पूर्ण, स्पष्ट, एवं अनुभवयुक्त वाणीमें 
बोले | यह वाणी भी वाचालता एवं परदुसफारी भावसे रहित 
होनी चाहिये। 

[१०] साधुत्व के श्राचार एवं ज्ञानका धारक तथा दृष्टियादृका पाठी 
ज्ञानी भी बाणीके यथार्थ उच्चारण करनेमें भूल कर सकता है। 
णेसी परिस्थितिर्मे साधक मुनि उच्चारण सबंधी भूल बरते देस 
कर किसीवी इसी भश्करी न करे। 
टिप्पणी-आचाराग सूतम श्रेमणके आचारों का वर्णन ६ तथा भगवती 

सूत्रमें आमण्य भज्यशानका बर्शन द। ये दोनां अथराज तथा ्‌प्टिवाद नामक 
सृत्र (यद भय भाजराल उपलब्ध नहा है) भेन सूतरो्में अत्यत मद्दत्तपूथ एव 
आवश्यक ६ं। इन तोनाँ अथर्ना के पाढी भी शर्द्धों के ठीक २ उच्चारण 
करने में भूल कर बैठते हें तो उस समय “आप सरीते विदान श्तना भी 
नहीं जानते, भाष भी भूलकर बेंढे” इस अकारबी उनकी अपमानजनक इसी- 
मस्‍्करोी मुनि न बरे। क्योंकि मनुष्य मात्र से भूल हो जाना समद्र है। यदि 
अनिवायें भावस्वकता ह्वी भाजाय तो नम्नता के साथ उस मूलगों सुधारने के 
लिये प्रयत्न करे किन्तु ऐसा कोई शाद् ने के या ऐसी चेध्ा न करे जिससे 
उस छानीवों दुत्य या भपमान होनेरा बोध हो। 





[२१] सुनि यदि नह॒त-विचार, ज्योतिष, स्वप्रविधा, घशीकरण 
शुकन शास्त्र, सग्रदिद्या अथवा पेधचिकित्धा ४ 
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कारी रपता हो तो बड़ उसफो गृहस्यजनों से न कदे क्योंडि 
उसके ऐसा करने से अनेक प्रनव होने थी सभावता है 

[१३] (सत्रि कैसे स्थानोंमें रहे उसका बर्णन करते ६) गृहस्थों दाता 
अपने निमिन्त यनाये गये स्थानों, शय्या, तया श्रास्ताड़ों मुनि 
उपयोगर्म क्वा सकता है परन्तु यह स्थान खी, पशु (ता 
नपुसऊक) से रहित छोना चाहिये तथा सृत्रादि शरीर यापाओ्ं को 
दूर किया जा सके णेसे स्थानसे युक्त होना चाहिये। 

[२३] उस स्थान्मे साधु पुकाकी (सगीसायी न हो) हो तय दद 
स्त्रियों के साथ वातलि।प अथवा गप्पेसप्पें म॒ मारे। थहां रहते 
हुए किसी गृहस्थ के साथ भति परिचय न परे डिन्‍्तु यथा 
शक्य साधुजनों के साथ ही परिचय रक्‍्से। 
टिप्पणी-पढांठमें ण्कारी स्त्री के साथ बार्ालाप करने हे दूछां 4 

शाका द्ोनेका डर है भौर गृहस्पफ़े साथ अति परिचय करने ते रागवपन शो 

समावना है, इसीलिये साधुको स्तियों अथवा पुरुषों के साथ फंवल म्पाहरो- 
पयुक्त सबंध ही रखना चाहिये। 

[२श] जैसे सुर्गीकि बच्चे को विलीफा सदैव भय क्षया रहता है उसी: 
तरह मक्षचारी साधक को ख्रो ये शरीर से भय रहता है। 
रिप्पणी-यद कथन ऊपर २ से ता एकातवाय्री उसा मादूम हीठ 

है रिल्य गारीझ पत्ते विचार गरने से श्मसी वास्तविकता भग्ररण रिक्ि 

ह। जादी दै। “स्वी शाटेग्सा भय रक्यो? इसरा भराय भी यही है हि 

स्रौपरिचय न करा । ख््री जातिके अति पुरुपफ़ अथवा धुरुष आातिके प्रवि र्पों 

को धृया पैदा करमेझा आराय यहाँ मी ह६। डिल्त बखखस्यकों अछा रुते 
तथा जद्यचय के साथ या साथिका को ड्रिम एद तक जगत रइना चा्तिं 
चद्दी अबदार यश बताना चाहते है | 

रिश] शृगारपूर्ण चित्रोंसे सझित दीवाक्डो (उन लिग्रों पर मक य्क 
दृष्टि छगाकर) ने देखे किया सत्मव्ी चिन्तन में करें। साई. 
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सुसजित स्री को उसके हावभावपूर्ण बिलासमें देखने या मदसे 
सोचने की कोशिश न करे। यदि कदाचित्‌ श्रकस्मात दृष्टि 
उधर पड जाय तो सूर्यकी तरफ पडी हुई निगाह की तरह 
उसझो तत्दण ही उधर से हटाले। 


टिप्पणी-सूर्यक्री तरफ़ एक क्ुणके लिये मो दृष्टि नहीं जमती । इम 
उधर देखना भी चादें तो भी नहीं देस सकते। इसी तरह अह्यचारी कौ 
दश्टिका यह खभाव हो जाना चाहिये कि वह इंफदापूर्वक करामिनियों के 
लावश्य, रूप, द्वावभाषपूर्ण चेष्टाशॉकों देखनेका प्रवत्त न केरे। यदि बद्धाचित्‌, 
भनिच्धापूर्वक्त वे दिखाई दे जाय तो उनके द्वापा विकारी भावना तो जागृत 
नहीं होनी चाहिये। साध्वी ख्री को भी पुम्षों के प्रति यही माव रखना 
चाहिये । 

[१६] म्रद्मचारी साधकफो, जिसके द्वाथ या पैर कद गये हो, चाक 
या कान कट गये हों भथवा विक्ृत हो गये हों झथवा जो 
सो घर्षही जजरित बेडोल घुढ़िया हो गईं हो भ्रादि कसी भी 
प्रकारकी सखी क्यों न हो उसको सयेया त्याग देना ही उचित है। 


टिप्पणी-पक्षचय॑ पालनेवाले पुरषको स्री के साथ अथवा स्त्रीवा पुरुष 
के साथ २ रहनेरा तो सर्वया त्याग कर ही देना चाहिये। शकातनिवास 
भी वासना का एक वढ़ा भारी उत्तेजक निमित्त &। विद्ार स्पी राइम वय, 
गर्ण, या सौस्दय का विचार करनेके लिये रक नहीं सकता वयोक्ि वह 
अरविवेकी, कुटिल एबं सर्वेशदी दोता दै। 

[५७] आस्मस्वरूप के शोधकके लिये शोभा (शरीर सोदर्य), खियोक्ता 
ससग तथा रसपूर्ण स्वादिष्मोजन ये सघमी वस्तुण तालपुद 
पिपके समान परम अहितकारी हैं। 
रिप्पणी-एसनेन्द्रियया जानेक्रिकके साथ भतेि यार सदप दोनेे भय- 

रिरू चरचरे, तौछे, भपदा भति एसपूण मिश्रण भोजा विश्ए-भव पैदा ऋरते 
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हैं। रारीर सौंदय तथा उसदी टाफरीप उसमें और भी उ्तेज़ा पैदा कर शो 
है। यदि इसमें कद्दी झीफ़ा ससगे और वह भौ कद्टों बकात भें हरित श्प 
तो फिर क्या कहना है ? इस प्रवाइमें मद्ासम् माल्वी मो वह जोते दै। डिश 
तरह विषपान करके मी अमर बने रहने के च्यात मचिद्‌ दी दिएाई देठे है. 
उसी ताद इन तीनों विषय परिस्थतियाँ को निए्तर सेबल बग्नेशाला एव 
न दो यह आकाशकुमुम जैसी रूव्नि बात है। | 
[५४] छियोके अमप्रत्यण, आकार, मीठे शब्द (आलाप) धथा सोम्य 
निरीक्षण (कटा) ये सब्र कामराग (मनोपिकार) गो गदाने 
के ही निमित्त हैं, इसलिये सुन साधक उनका पिन्तन न कोे। 


डिप्पणी-विपयमावना श्रपदा विंकारइश्सि कियों के भग।शंग देखए 
यह भी मदहां भयकर तोए | 

[£९] यपनन्‍्माण पुदुगलोंके परिणामस्े भरनिद्यस्थभायी जानरुर शत 
साधक मनोत्त पिपयों (मिप्न २ प्रकारफी मनोए पस्तुमम) में 
आसक्ति ले रखे तथा अमनोज्ष पदार्थों पर ट्वेप न करें 

पृ६०] सुझ स॒ुप्ति पौट्यलिक (जड़) पदार्थों फे परिणमते परषायरूप 
से जानकर तृष्णा (लालच) से रहित होकर तथा धपनी शामा 
को शांत रफकर सयमधर्मर्म विचरे॥ 
डिप्पणी-पदार्ममात्रका परत होगा स्वभाव है। जा बणु आम एुए 

पद्वियाई देती है बद्दी कत अयुदर और अथुन्दर मन्दर दियाई देगे तगती है। 
अदा्धमात्र के इन दोनों पढोंको देसक़र उसके तिरस्कार या ग्रनोमन्म मे 
पडरर साधुको सममावपूषद दो रहना चाशियि। 

[६१] पूछ श्रद्धा तथा चैराग्थमावसे अपने धररो धोडझर उत्तम खाग 
को प्राप्त फरनेयात्मा मिष्ठ उप्ती श्रद्धा तथा इढ़ वैराग्यसे मा 
पुरुषों द्वारा बताये गये उत्तम गुर्णोर्मे रकः रहकर सपसएमड 
पालन करे ) 
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टिप्पणी-उत्तम ग्रुणमिं मूलगुणों तथा उत्तर गुर्या दोनॉका समावेश 
होता हैं। इनका विस्तृत वर्णन छेड्ठें अध्यायमें किया है। 

[६२] ऐसा साधु सयम, योग, तप, तथा स्वाध्याययोयफा सतत 
अधिष्ठान करता रहता है और वैसे छान, सत्रम तथा तपश्र्याँ 
के प्रभावसे शख्तरोंसे सज्ित सेनापतिकी तरह अपना तथा दूसरे 
का उद्धार करनेमें समर्थ होता है। 
रिप्पणी-जो साधु अपने दोषाका दूर कर भात्मद्तित साधन नहीं कर 

सका वह क्म्मी भी लोकह्िंत साधनेका दावा नहीं कर सकता क्योंकि जो 

झय शुद्ध द्वोगा वह्दी तो दूसरोंको शुद्ध कर सकेगा और वहीं समर्थ पुरुष 
वखुत जगतका हित भी कर सकता है। 

यहा पर स्या, सयम तथा तपको शर्सोंस, साधककां शगवीरसे, दोर्पा 
को रातुसे तथा सदगु्णों को भपनी सेनासे उपमा दी है। ऐसा शावीर पुरुष 
शापुझका सहार बर अपना तथा सदगुणोका रक्षण कर सकता है। 

[६३] स्वाध्याय तथा सुध्यानर्मे रक्त, स्व तथा पर जीवोका रक्षक, 
तपश्चर्याम॑ लीन तथा निष्पापी साधर्के पूप्रालीन पापकर्म भी, 
अप्निद्वारा चादीके भेलवी तरह भस्म हो जाते हैं। 


[६४] पू्व॑फंथित (क्षमा-दयादि) गुणोंका धारक, सक्ठोंगे सममायपृयेक 

सहन करनेवाला, भ्रुत विद्याकों धारण फरनेयाला वितेद्धिय, 

ममत्यभावसे रहित तथा अपरिम्रद्दी साधु कर्मरूपी शआवरणों से 

दूर होने पर निरभअ्र नीलाकारामें धन्द्रमा की तरद अपनी श्राव्म 

ज्योतिसि जगमगा उठता है (श्र्थाव्‌ बर्ममलसे रहित होकर 
भाव्मम्वरूपमय ड्ो जाता है। 

टिप्पणी-सतव उपयोगपूर्वक जागृत दशा, श्द्ययजीवन के साग्य झायों 

का स्वेधा त्याग, भासक्ति, मद, माया, छलरुपट, लाम, तथा बदाग्रइका त्याप 

ही त्याग है और इसी त्यागमय बीवनो जीना यही ह्ूगी जीवनछय परम 
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बेतनवत् लक्ष्यमिन्दु है। इस सावना के मागेमें विधाका दुरुपयोग देश बस 
ससर्गे काटेके समान भष्टितकर हैं। उनको निमूत कर सत्सय तमा सदबर 
का छेदन कर सुझ सापक सद्रतेसके लिये सदैव उधमवत रहे। 


ऐसा मैं कहता हू - 
इस प्रकार “ श्राचारप्रणिथि ? नामक अआठवा अभ्ययन समात हुआ। 
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विनयसमधि 


प्रथम उद्देश 
+-+(० )-- 
विशिष्टनीति या विशिष्ट कर्तव्यका ही दूसरा नाम विनय हैं। 


साधक जीवन के दो प्रकार के कर्तव्योर्में सामान्य की अपेक्षा 
विशिष्ट कर्तव्य की तरफ अधिक लद्दय देना चाहिये, क्योंसि सामान्य 
क्तव्य गौण हुआ करता है श्रौर विशिष्ट कतेब्य ही मुख्य होता है। 
मुख्य धर्मेझि पोषण के लिये ही सामान्य धर्मोदी योजना की जाती 
है। मुख्य धमरी हानि कर सामान्य धर्मकी रक्षा करना निष्राण वह 
की रक्षा करनेके समान व्यये है। 

गहस्पके विशिष्ट कतव्य, साधकऱे विशिष्ट क्तैब्य तथा भिक्तु- 
अमण के विशिष्ट क्‍तंव्य ये तीनों ही मिन २ होते है 

इस अध्ययनमें... प्रत्येस श्रेणीके मिशासुओं ये जीवनस्पर्शी 
विषयोंका बशन क्या गया है! परन्तु उनमें भी गुरुकुल के भ्रमण 
सापों के अपने गुरुदेव के प्रति क्या क्‍या कर्तव्य हैं इस बात पर विशेष 
भार दिया गया है | 

शाल्रकरोंने साधक्के लिये उपकारक शुरुको परमात्मा पे समान 
बहुत उची उपमा दी हैं। शुरदेय, साथकरे जीयन विकासके रात्ते के 
जानसर सहचारी हैं और वे उसकी नावरे पतवार के समान ६। 





३४० दर्शवैकालिक यूत्र 





झेतनवत रूचष्यकिन्दु है। इस साधना के मार्गेमें विधारा दुरुपयोग तथा बला 
ससर्ग कंटेके समान अद्वितकर दें। उनकी निमेत्त कर सत्सग तथा रदागार 
का सेवन कर सु साथक सदतनके लिये सदैव उद्यमवत रहे। 


ऐसा मैं कहता हू - 
इस प्रकार ' आचार्प्रणिथि ? नामक आठवा अध्ययन समाप्त हुआ। 


६ 


विनयसमधि 


प्रथम उद्देश 
+-(०)-- 
'विशिए्टनीति या विशिष्ट फर्तव्यका ही दूसरा नाम घिनय हैं। 


साधक जीवन के दो प्रकार के कतेव्योमेँं सामान्य की अपेक्ता 
विशिष्ट क्तंव्य की तरफ अधिक लक्ष्य देना चाहिये, क्‍योंकि सामान्य 
कतब्य गौण हुआ करता है भर विशिष्ट कर्तव्य ही मुख्य होता है! 
मुख्य धरे पोपण के लिये ही सामान्य धर्मोड़ी योजना की जाती 
है। मुस्य धमवी हानि कर सामान्य धर्मव्ी रक्ता करना निष्भाण देह 
की रक्ता करनेके समान ब्यये है। 

गृदस्थके विशिष्ट कतव्य, साथकके विशिष्ट कर्तव्य तथा मिक्तु- 
अमण के पिशिष्ट कर्तव्य ये तीनों ही मित्र २ होते है 

इस अध्ययनमें प्रत्येक भेगीके जिशासुओं ये जीवनस्पर्णी 
विषपोंका वशन किया गया है। परन्तु उनमें भी गुरदुल के भ्रमण 
साधरों के अपने गुर्ंढेव के प्रति क्‍या क्या कताय हैं इस बात पर विशेष 
भार दिया गया है! 

शास्रवारोने साधफफे लिये उपकारक गुरुकों परमात्मा थे समान 
बहुत उची उपमा दी हैं) गुरुदेव, साथकरे जीवन (विकासपे सस्ते पे 
जानतार सइचारी है भौर थे उसकी नावरे पतवार के समान हू 


भए२ दरशपैकाबिफ सूत्र 








इसलिये उनकी शिक्षाकों अस्वीकार करमा अथवा उसकी भगाणता 
करना मायों आपत्ति तथा पतनकी आमनण देनेके समान विचाणूय 


अयोग्य कार्य है। 
गुरुदेव बेले - 

[१] जो स्ाधथफ अमिमानसे, क्रोधसे, मायाचारसे, अथवा श्रमा३ से 
गुरदेव (साधु समुदाय के भाचाये) के पास बिय (विशिष्ट 
क्तव्य ) नहीं करता है वह अ्रह्कार वे कारण सचमुच अपने 
पतनऊो ही उलाता है भर जिस तरद घासका फल वागमों दी 
नाश करता हैं उसी तरह उसको प्राप्त शक्ति उसी के नाशकों 
तरफ खींच ले जाती दै। 


[३] और जो कोई साधक अपने गुरफ़ों मद अथवा थोडी उमा 
जानरर अथवा उनवो थोडा ज्ञान है ऐसा मानकर उसडी 
अबगणना बरता है, भ्रयवा उनवो कड़बचन बहता है वह 
सचमुच कुमागम जायर अन्तर्म अपने गुझको भी बदुताम 
करता हैं। 

[श] बहुत से गुर (बयोट्द होने पर भी) प्रकृति से दी गये 
मद होते हैं। बहुत से वयमें छोटे हो पर मी भ्रभ्यास व 
उद्दिमें बहुत भागे यढे हुए होते हैं। भले दी ये "में च्ागे 
पीछे यो फिन्तु वे सब साधुतनों के झ्राचारसे भरपर त्ी 
चारिय्रे गुणोंमें ही तल्लीन रहतेवाले तपस्‍्वी धुरप हैं। इस 
लिये उनका अपमान करना दीऊ "हीं क्योंकि उनका भ्रपमरनि 
अगिकी परह अपने सदूगुणोंको भस्म बर देवा है। 
घेप्पणी-घमा, दया, इत्यादि सदयुणोके धारक शुरू खब किसीका 9४३ 

अरल्याण बरनेडी सथ्छा नहीं फर्ते किन्तु ऐसे मद्मापुरपवा। भब्मा! 

खमावत उसी अपमान क्लेवालेका ही लुरुसान दोता दें क्योंकि पार्ि 
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साधन करने के लिये आवश्यक अबुरा दूर दो जानेसे उसके पतनरी हो 

अधिक संभावना रहती है। 

शि यदि कोई सूखे भलुप्य सापशे घोटा जानकर उससे धेद़दाइ 
करे तो उसका उस सर्पद्वारा अहित ही होगा। इसी तरह जो 
कोई अआनी अपने श्राचार्यशा शपमान करता है वह अपने 
अजानसे अपनी जन्ममरणकी परपराकों बढाता है। 


[?] हुद्व हुआ दृष्टियिप सपे आणनाशसे अधिक श्रौर क्या मुफ्सान 
कर सकैगा! (अर्थात्‌ रल्युसे अधिक और छुछ नहीं कर सझता) 
कन्तु ओ सूसे श्रपने श्राचायों वो श्रग्सत करता है वह साधक 
गुस्पी भ्रासातना करनेसे अज्ञानता को प्राप्त होकर॑सुक्तिमाये 
से बहुत दूर हो जाता है। 
टिप्पणी-यद पूर्णोपमाका श्लाक नहीं है इसलिये सापकी पूर्ण उपमा 

आतार्यों पर घरित महीं होती । यह तो एक दृ्शंव है और दृष्मत दा्टरौन्य 
के वेशहल एक अशाका हो लाए दोता दे। सागर यह है क्रि साप भपने 
बैऐसे बदला लेने की भरमक कोशिश करता है किल्तु झाचार्दसा ता बैरो दी 
काई नहीं दाता, यदि कोई बैरी दोगया तो भी वे बदला लेनेकी कल्पना तम् 
भी नही करेंगे। किन्तु ऐेसा अवितरेद़्ी साधक खथ अपने ही दापमे दुखी 
इंता है, उसमें गुरुता को! दोप नहीं दै। यम्फे भयमान को ूष्टिवेप 
सपेसे उपमरा दी है। इटिपिप सर्प उो बद्धते दें कि उसे देखते दो (काटनेडी 
तो बात ही यप्रा है!) विप चढजाय और गृत्यु दवा जाय। धस्ना भपमान 
सापकके लिये इस वियसे भी भपिक भयरूर द क्‍्यारिं वष्ठ विष तो एक ही 
बार मृत्यु लाता हैं किंतु युगकी अवतत्ता तो जन्म-मण्य के घरों ही घुमापा 
काती है क्योंरि ऐसा आदमी मोदपागसे बहुत दूर दो जाता है। 

[६] हे कोइ साथव सुरका अपमान करे आत्मयरिकास साधनेडी 
इच्छा करत' है दद मानों जीनेसी झ्ायायरे अप्रिम पवेश करता 


॥१ 
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है; धष्टिविप सपंसे झुद करता है अयदा श्रमर होनेरी 
आशासे विष खाता है! 





टिप्पणी-जिस तरद जौनेको इच्छावाला व्यक्ति उक्त दोनों प्रगाते 
कार्योंति दूर रहता ई उसो तरद आात्माविकासका इच्छुक साथरु युरके अपन 
से बर रहे 
(७) कहाचित्‌ (विद्या या सत्रथल स्ले) भप्ति भी व जलावे, मुद्ध दृष्टि 
विप सर्प ने भी काटे, हलाइल विप भी धात ने करे रिन्‍्तु 
गुरका तिरस्कार कमी भी व्यर्य नहीं जाता हैं (अर्थात्‌ सट्गुरता 
तिरस्कार करनेवाला साधक सयमसे अष्ट हुए विना नहीं रहता।) 


टिप्पणी-शुरुजनोंका तिरत्कार मोक्का अतिवषद शत्रु है, शसमें हेश 
मात्र भौ अपादकों स्थान नहीं है। श्सलिये भात्माथी साथकको उप्तारी 
शुरुआ कै प्रति सदैव विनीत रहना चाहिये । 
[5] यदि कोई सूल अपने मायेसे पर्वतकों घुर ३२ करनेवी इच्या परे 
(त्तो पवतके यदल्ले शपना ही सिर घुर ३ कर क्षेगा) सुत्त 
सिंधको उसफे पास जाके जगाये, भाल्षेपी नोक पर ज्ञात मारे 
(भाल्वेका तो कुछ म॑ विगडेगा, रिन्तु पेर के डुकडे २ हो 
जायगे) तो मिस प्रवार दु पी होता दे उसी भक्कार गुरजनों के 
विरस्‍्कार करनेवारोंदी दु खद स्थिति होती है। 
मान छिया कि (वासुदेय सरिखा युरुप) अपनी भपरिमित 
शक्तिसे किसी मस्तक द्वारा पर्वतकों यूर २ वर दे, छुदद िए 
भी कदाचित्‌ भय न करे और भालेकी नोंक भी कदाविए ' 
पैरको 7 भेदे तो भी गुरुदेवका क्या हुआ तिर॒स्कार श्रषदां : 
अवगणना साधकके मौतमारमें बाधा उप्पल्त क्ये विना नई 
रहती । 


बज 


[६ 
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[१०] श्राचार्यदेवों की अप्रसन्ततासे अन्ानकी प्राप्ति होती है और 
उसऊो मोछमाग्ैमें अन्तराय होता है इसलिये अरशाधित सुसके' 
इच्छुक साधकको गुरकृपा सपादम करने से ही लीन रहता 
चाहिये। 


दिप्पणी-रागद्रेपका सपूर्ण क्षय होने पर हो सपूर्ण शान (जेल चान) 
पेदा द्ोता है। ऐसी उच्च स्थिति पाने पर भी गुरुकी विनय करनेझा विधान 
कर शास्काराने बिनयका अपार माहात्म्यका बताया दे और विनय हो को 
झत्मविनास्क्री *ठीका पहिला डढा बताया है। 


[११] निस प्रक र अ्ग्निहोजी प्राह्मण मित्र २ श्रमार के धी, मधु 
इत्यादि प. थीं की श्राहुतियों तथा वेदमत्रों द्वारा श्रभिषिक्त 
होमाप्िको नमस्कार करता है उसी तरह अनगत ज्ञानी और 
धर्मीछ शिष्य भी अपने गुरुवी विनयपूर्यक भक्ति करे। 


[१२] शिष्यका कठंव्य है कि जिस गुरसे वह धमशाखके शृढ रहस्य 
सीखा हो उस गुरुडी विनय सदैव करता रहे। उससो दोनों 
हाथ जोड़कर प्रशाम करे। वचनसे उनका सत्कार करे भर 
कार्यसे उनकी सेवा करें। इसी प्रकार मन, वचन ओर कायसे 


गुस्की विनय फरता रहे। 


3३] चधमे के प्रति लड़ना (धरचिभाव), दया, सपम झोौर 'सरक्षयय 
ये ४ गुण श्रास्मदितेरी फे लिये थाव्मविशुद्धिके हो म्थान हैं 
(क्योंकि इससे कर्म रूपी मेल दूर होता 6) इसलिये “ मेरे 
उपकारी गुरु सतत जो शिष्षा देते हैं वह मेरा हित करनेयाली 
है इसलिये ऐसे गुरकी दमेशा सेवा करते रहना मेरा कमच्य 
हे? घेसी भावना उत्तम प्रझरे साधकफो हमेशा रहनी 


चाददीये । 
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[१४] जिस प्रकार राग्रीके ब्यतीत होने पर प्रफाशमान सूर्च सर्प 
भारतछ्ेत्रमे प्रकाश करता हे इसी प्रकार आधार्यदेव अपने पान, 
चारिय्र तथा घुद्धियुक्त उपदेश द्वष्श जीवादि पदार्थ प्रकाशित 
बरते हैं और थे देवों में इन्द्र के समान साधुओं में शोसित 

होते हैं। 


[१४५] रिस्त प्रकार फ़्योत्स्ना (यदनी) से युक्त शरदपृणिमाका चंद्र भी 
अद्द, नछत्र, तथा तारायणों के परिवारसे युक्त, बादलोंसे रहित 
नीलाकाशर्मे भ्रत्यत मनेहरतासे प्रकाशित होता है" उत्ती तह 
गणऊो धारण करने थाक्ते आचाये भी सत्यधमेरूपी निर्मल शा 
शर्म अपने साधुगणके परियार सद्षित शोमित होते हैं। 


टिप्पणी-यहां “गण? शब्दका प्रयोग साधु गयममें महत्ता बतानेके पे 
बेल झायाय के लिये अयुक्त हुभा है! 


[१६] छपदूधमरा इच्छुक और उनके द्वारा अजुत्तर (सर्वेश्े्ठ) शुर्पी 
प्रासिका इच्छुक मिष्ठ, ज्ञान, दर्शन तथा शुद्ध धारित्र के महा 
अडारम्वरूप शाति, शीज्ष तथा बुद्धिसे युक्त समाधियत प्राचाये 
महवियोरों अपनी विनय ण्व भक्तिसे प्रसन्न कर छेता है भार 
उनयी कृपा भ्राप्त करता है। 


| 


[१७] शद्धिमान साथक उपर्युक्त सुभाषितोंकों सुनकर धरप्रमत्त होऋ 
अपने आ्राचायदेवकी सेवा करता है भोर उनके द्वारा सजाने, 
सद्ारित इत्यादि अनेज गुणोंवी आराधना कर उत्तम सिद्धंगतिको 
प्राप्त होतः है। 
टिप्पली-जठाचये, सयम, युरुमक्ति, विनेक, सैंत्री तथा सममाव में 


>सदगुण प्रत्येक माछायी अमयकें सइचर हैं क्याद्धि उततिकी सीढ़ी के ये | 
उठे है इस वातकां सुत्तिता अमिलापी साथक कमी ने मूने। 


अनन्त फल लक ननल्‍ओ  ल्‍शया  ि ते लक ौ++ >+- ५ 
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ऐसा मैं कहता हूँ. 
(इस भ्रफार सुपमैस्वामीने जम्बूस्वामीको फह्ा या) इस प्रकार 
+व्रिनय समाधि” मामक अध्ययनका प्रथम उद्देशक समाप्त हुआ। 


दूसरा उद्देशक 
ब>घ्न्ड्द्डछ 


जिस तरह चृछ्तमें सप प्रथम जड, उसके बाद तना, फिर शास्रा 
अतिशास्रा, पुष्प, फल तथा रस इस प्रकार क्रमश वृद्धि होती है उसी 
तरह अध्यात्म विकासक्रमकी भी क्रमानुसार ऐसी ही अगिया हैं। 

.. यदि कोई मूल रहित वृक्ष अथवा नींव सिवायका घर बनाना 
चाहे तो बह निश्चसते वैसा वृत्त उगा नहीं सकता (फलकी तो बात 
ही क्या है!) अयवा वैसा घर वह वाघ नहीं सक्‍ता। इसी भ्रफार 
जो कोई साधक विनय रूपी मूलका यथार्थ सेवन किय पिना धमवृत्त 
चोता है वह साधक मुक्ति रूपी सफलता कमी नहीं प्रात्त कर सक्‍ता। 


गुरुदेव बोले -- 
[3] हिस अक्नर मूलसे शृत्ूका तना, तनेमें से शायर, शापामेंसे प्रति 
< हर 
शासाएं, शाखा-प्रतिशाखाओं में से पत्ते उत्पन्न होते हैं प्रौर 
यादमें उस बृछमें फूल, फल भर मीठा रस क्रमश पैटा होते हैं । 


(३ उसी अ्रक्रार धमरूपी छूत्का मूल विशय छ भोर उसका अतिम 
परिणाम (प्र्यात्‌ रस) मोह है। उस विनयरूपी मूलद्वारा 
विनयवान रिप्य इस लोकमें यीति भर श्ञानरो प्राप्त दोता दे 
शोर महापुरुषों द्वारा परम अ्रसा प्राप्त करता है और कमरा 
अपना आझात्मविरास करते हुए भ्रन्तर्मे निश्रेयस (परम कज्याण) 
रूपी मोक्ठ को मी प्राप्त होता है। 
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टिप्पणी-जिस पृत्षका पल भमात्ष हां बह दृद्द क्रिलना मदइत्तराररी हम, 
यह वा आसानीसे समणमें भा जातो है। भौर श्सौलिय उप्र पर्मका बर्दग 
इस झथक पढिले अययन सछ्षेप ते किया है। यहा धमका इच्रको प्प़मा दें 
का हेतु यद है कि धर्मेज्ी भूमिकाओं का भो वृक्ष जैसा क्रम दाता है। आम 
सिवाय श्रयवा क्रमके विपरीत यदि किसी बखुझा व्यवद्ार क्रिया झूम तो 
उससे लाम हवांने के बदले हानि ह्वी दोोती है वबयोंद्धि दर्तुका पढ़ के गई 
दूसरी पर्याय होना उसका समाव है इस लिये तदलुकुंण ही व्यवार शोग 
चाहिये इस सूक्ष्म वातका निर्देध करने के लिये हो यह च्थांत दिया है। 

वस्तुत जिलना माहार्ू्य सद्धमैंका हैं उतना हो माहात््य वियक्रा हैं। 
यहा पर विनयका अर्थ-विश्ीष्ट नीति अर्थात्‌ सआयक़ा कर्तव्य है। दवा, मेने 
विवेक, सबम, परोपफार, परमेवा आदि सव शुय सझनके कॉेन्य दो हैं। शत 
कैज्यां कौ करनवाशा हो पिनीत हवा सकता है। विनय से ही महाएस्पोडी 
हपा प्राप्त द्वाती है भर विश्वर्म सुयशकी सुगंध प्रसरती है, श्सौप्े सा शम 
प्राप्त दवा ६ और तो क्या, भात्मदरोन होकर सावाद मौँतकी भी मात 
इसीसे दोती है। 

यह विनय ही सद्धमरूपी बल्पवचका मृत है, पैयें उसा कद है। होते 
तना है, शुभभाव-जिससे उम्रे पोषण मिलता है, उम्तकी लचा है, पूर्ण भतुका, 
सत्य, भल्तेय, श्रद्मययय एवं त्याग गे उसकी शाखाए हैं, उत्तम भावना एमी 
प्रतिशाखाए ६, धर्मेध्यान तथा शुक्र ध्यान उसके पद्धव है, निर्विषषिता, नि 
फ्िता तथा छमादि धुण उसके पर्ते ईं, वासनादि परापकि प्व तथा देशष्यात 
त्यागको उमर युष्प, साौक्त फल और मुक्त दसामें आ्राप्त निएयाप पुर्को 
उत्तना मधुर रस समभना चाहिये। 

[श] हो आत्मा क्ोघी, अज्ञानी (मूर्ल), भहकारी, सदैव कटुभाषी, 
मायाबी, धूर्व होता है उसे भ्रविनीत सममना चाहिये भौर बह 
पानीक॑ प्रवक्ष प्रयाहमें काष्टटी तरष् सरैव इस ससार-अ्रवाह में 
तैरता रहता है।. || * ०2 हा 


/ 
| 
[ 
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टिप्पणी-क्राप, सू्खता, भमिमान, दुवचन, माया, तथा शद्तां भादि 
सर सलनता के शत्रु हैं। ये दुुय सथे विनयमावकों उत्पन्न दी नहीं होने 
देते भौर इसनिये बेसा जीवाल्य लोक तथा परलोक में प्रवादमें पढ़े हुए 
डकाएकी हर्‌इ प्रराधीन बनकर दुस, छेद, छेश, शोरू, १९, किसिपमें दी एठा २ 
सल्पा रहठा है। उठते कमी भी शातिरा खास लेन॑दा अतकराश शो नहीं 
मिलता। 





[श] कोई उपकारी महयपुरण जब सुन्दर शिक्षा देकर उसको विनय- 
मार्स पर खानेफो प्रेरणा करते हैं तब मूले मजुप्य उनपर सए्या 
क्रोध कर उस शिक्षाका तिरस्कार फरता है। उसका यह फार्य 
बस्तुत" स्थय धाती हुईं खर्गीय लघ्मीको क्करीसे रोकने जैसा है। 


रि) उदाइरणके लिये, थे हाथी भौर घोड़े जो (अपनी भ्रवनीततापे' 
कारण) प्रधान सेनापतिरी झआशाके झाधीन नहीं हुए ये (छोज 
में भर्ती न होकर) केवल योम्ा ढोनेके कामसे लगाये जाकर 
दु"स भोरते हुए दिखाई देते हैं । 


[६] भौर उसी सेलाएतिफी थाज्ञा वे' भ्राधीन रहनेवाले द्वाथी भौर 
घोडे महा चर एवं सशदिको प्राप्त द्वोकर धत्यत दुर्लम सुर्तॉंफो 
भोगते हुए देसे जाते हैं । 


दिप्पणी-फौनमें वद्दी हाथी, पोडे लिये ज्यत्े है जो फौणी शायरोंदो 
बनते हैं और सेनापतिडी ध्यणलुसार झुर सूरपी समी क्रिपाए करते है। 
ऐसे दोशें तथा हाणियोंड्रा भलपिर लालनप्रहन किया बात ई भौर बरें 
उत्तमसे उत्तम झुराग्र तथा भार दिया जाता है / दराइरा भाई स्रौदपो़ि 
भगतर पर उन्हें खुबर्ण तमा चांदीऊे गशधनोंसे सझाया जाता है हपा उनके 
रेशमी भूले डानी आातों हैं। उनकी सेदमें भनेसे चाडइर सगे रइते हैं। 
किन्तु जो हाथो घोडे ऋसनी उश्दतारे शास्य फौजी निप्मों का नशे सोस पते 
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उनको दिदत बोम्य ढोते २ कष्ट भोगते हुए हम सब देखते हैं, हि भी 
उनका कुछ भी कर नहीं होता। उन पर तो काम करते हुए भी हसे है 
पड़ते हैं! अविनीत तथा विनीत होनेके पलका वह च्थत्र बहुत उत्तम £। 
इसी तरद विदीत ऋा्मा तथा अगिनीत झत्माक विपयर्ग भी समझना चाहिये। 


[०४८ ऊपर के इृष्टात के अनुसार, इस ससारमें भी जो मारी 
श्रधिनयसे रहते हैँ उनपर खूत दी मार पढ़नेसे उनमें से बहुर्तों 
की तो इख्दिया भग हो जाती हैं श्थवा सटावे! लिये धायत् 
(विक्लाग) हो जाते हैं । 

[श परन्तु जो नरनारी विनय की श्राराधना फरते हैं ये इस लोकमें 
महा यशस्प्री होकर महा सपत्तियों प्राप्त करते हैं भौर तर रे 
के सुख भोगते हुए दिखाई देते हे । 

[०] (देवयोलिमें भी भ्रविनयी जीवॉकी फ्या गति होती है उसे 
यताते हैं) श्रविभीत जीव देव, यक्ष, भवनवासी देव होने पर भी 
श्रविनयता के स्मरण ऊी पदवी न पाकर उन्हें फेवल बडे 
देवॉफी नौकरी ही करनी पढ़ती है. भर इससे ये दुःओी देसे 
जाते हट ] | 

[११] किन्ठ जो जीए सुविनीत होते हैं ये देव, यते, आुवनवासी दुंव 
होकर उनमें भी मद्दा यशरवी तथा मद्दा सेंपचिवात देव द्ोते 
हैं भौर अतोविक सुख भोगते हैँ। है 
टिप्पणी-सुस और छु खड़ा अलुमव भात्मवितुद्धि पर शशिए ई भौर 

आत्मविशुद्धिना आधार सद्भमकी आराधना पर है। वाद्य सपिकी प्राहि म्ले 

दी पूर्व शुम प्रमेके उदयसे दो शि्ध उससे मिलनेदाला शुझ या डे हे दो 
आत्पशुद्धि अथवा भरात्माकी मलिनता पर ही निम्मेए दें इस लिये आतमपुर्कि 
मरना यद जौवनस सुम्य प्येय है। एसा महापुरुपोने रह है। शुते है! 
मजुष्य मी सप्तारएँ चोर रुट और अपमान भोगते धुए देणे जाते है भौर री 
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२ निर्धन दाने पर भौ स॒ुवी एव सम्मानित दिखाई देते हैं। इसमें उनकी 
आपमशुद्धिकी दीनाणिकता दी कारण हैं। 


२ 


[१शु जो साधक अपने शुरु तथा विद्यागुरुटी सेवा करते हैं आर 
उनकी श्राशामुसार आचरण करते हैं उभया ज्ञान, प्रतिदिन पानी 
से सींचे हुए पौदेकी तरह, हमेशा बढता जाता है। 


टिप्पणी-सतपुरुषाकी प्रत्येक क्रियामें सद्रीषका भडार मरा रहता है। 
अमके भासपासका वातावरण ही इतना पवित्र हवांता है कि जाम एवं सत्य 
शाधक साभक्ञ जीवनकी अयम्य शुत्तियोंकों सदज हो में सुलमा लेता है। 


[१३१४५४] (गुर्की। विनयरी क्‍या आवश्यस्ता है?) गृहस्थ छोग 
झपनी भाजीपिका के लिये अथवा दूसरों (रिस्तेदारों थादि) के 
भरणपोपणके लिये वेयल लौक्कि सुस्येपमोगके लिये कलावे 
ध्राचायों से उस कलाको सीसने हैं भौर फिर उनके पास 'अनेऊ 
राजपुत, श्रीमतों के पुत्र आदि बहुतसे लड़के उस प्रिद्याको सीखने 
के लिये भाकर वध, घघन, मार, तथा अन्य दारुण कष्ट सहते हैं। 


!(१४४८१६] ऐसी फेचल याद्य जीवनके भरणपोषणरी शिष्वाके लिये भी 
उक्त राजकुमार तथा श्रीमतों के पुत्र उपयुक्त भस्मर के कष्ट 
सहन करते हैं. तथा उन कल्लायायेक्री सेवा करते हैं, भोर 
म्सक्तापूविक उसके ध्रााधीन रहते हैं तो फ़िर जो मोततका परम 
पिपासु सुमुछ्ठ साथक है वह सद्या कान प्राप्त बरनेफे लिये कपा 
क्या मे करेगा! इसीलिये मदाघुरपोने कहा दे हि उपयारी झुर 
जो कुछ भी हितकारी धचन बढ उसका मित्ठ कमी भी 
डल्तधन न करे। 
रिप्पणी-जैन दरोनमें युम्भाझरा झुत दी भरिक माइफ्य गटाया है 

यधां तरू द्वि गुरुभाश प्रालनमे दो सब पर्म बढ छूप् है। साप ही साथ 





११२ दशपैकादिक सूत्र 





इस बात पर भी बडा ही जोर दिवा ६ क्लि शुरू भी आदरश गुर हाना चाहिये 
फिल्वार्यता, शुद चाररित्र और परमाथुद्धि ये गुरफे विशिष्ट ग॒य है। 


[१०] (गुर्की श्रधिक विनय कैसे की जाय) साधक मिष्ठ अपनी 
शरया, आसन, एवं स्थान गुरुदी अपेत्ता नीचा रकखे। चलते 
समय भी यह गुरसे थ्रागे 'प्रागे न चल्ते ओर नीचे झुककर 
गुरुदेवरे पदकमलों यो धदा करे तथा द्वाथ जोड़कर ममस्कार 
करे ( 

[१८] यदि कद्ाचित्‌ अपना शरीर अथवा वस्ध थादि गुरजीके शरीर्से 
छू जांय तो उसी समय साधु 'सुम्से यद्द अपराध हुआ, कृपया 
उमा वीजिये, झब ऐसी भूल न होगी, इस प्रकार बोले भौर 
बादमें ऐसा द्वी ्राचरण करे। । 


[#लु लिस्त तरह गरियार बैल चाहुक पढने पर ही रथकों खींचता 
है उसी तरद जो दुष्उद्धि भविनीत शिष्य होता है पह पुसे 
बारयार कहने पर ही उनकी श्राज्ञाका पालन करता हूं। 


[२५३८२१] किंतु धीर साधुकों तो, गुरु चादे एक बार कहें था अनेफ 
बार, परन्तु उसी समय अपनी शरया था श्रासव पर पैठे २ 
अच्युत्त न देना चाहिये और उसी समय सड़े द्वोकर भायन्त 
बश्नताके साथ उसका उत्तर देना चाहिये भौर वह सुद्धिमान 
शिष्य धपनी त्कयाशक्तिसे ध्ृग्य, ऐय, काछ तथा भादसे 
युस्थीके अ्रिप्राय तथा सेवाके उपचारोंको जान कर उन २ उपाों 
को तत्कथ ही समयाजुसार करनेमें लग जाय। 


टिप्पणी-इस गाधामें विवेक तथा व्यवस्था करने का विधान 'झते 
प्रकाशन्तरसे वियय्म अधश्रदा एव. अविवेक को विखुल स्वाग नहीं है हम 
आता निर्देश किया हैं। 
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अल 2 कमल मर शबदकन अमल जमाललन पक अजक 7ममिमकिट आर १: 

[२२] श्रविनीत के सभी सदूगुय नष्ट हो जाते है और विनोत को 
सदृगुणोंकी प्राप्ति होती है ये दो घातें तिय मजुप्यने जाम कीं 
वही सश्या क्षान प्राप्त करनेका अधिकारी है। 

[२३] जो साथक सयमी बनकर भी बहु क्रोधी, अपने स्वाये पुवं 
सुखफा भातुर, घुगलखोर, तावेदार श्रधर्मी, श्रविनयी, मर्खे, 
पेहू, केचल नाम मात्रका साधु होता है यह मोज्का कभी भी 
घधिकारों नहीं हो सफता। 

[२९] किन्तु जो गुरजनों के आज्ञाधीन, धर्म तथा ज्ञानके असली रहस्य 
के जानकार और बिनयपालन में पडित होते हैं वे इस दुम्तर 
ससारसागरकोी सरलतासे पारक्र-समस्त क्मोंवा उय करके 
भ्न्तमें मोत्त गतिको प्राप्त होते हैं, प्राप्त होगे भर प्राप्त हुए हैं। 
रिप्पणी-क्रोप, खच्छद, माया, शब्ता, और मदाधता ये पांच दुर्गुया 

विनयके कदर शत्रु एैं। श्नकों त्याग कर तथा उपयुक्त सदययोकी भषराधना 

कर साथक भवसागरके प्रवादर्मे न बदते हुए अपनी ली हुईं प्रतिश पर रद रहे | 


ऐसा मैं कहता हू - 


इस प्रकार “विनय समाधि” मांमक ्रघ्ययनका दूसय उद्देशक 
समाप्त हुआ। 





तीसरा उद्देशक 
रखट्य्ट<डऊ 
जो पूज्यता सद्गुणों के बिना दी श्राप्त हो जाती है उससे अपना 


और दूसरों दोनोंका ही झनिष्ट द्वोता है, उसने उन दोनोंका विद्यस 
कक जता दई और भ्रन्तम दोनोंको पश्चात्ताप करना पढ़ता है। 


ऐसी पूज्यताका प्रमाव वहीं तक रहता है जद्य तह कि प्रशा 


आकर फफसफफनक्  क्‍्न्नचनन्‍्ं्ेेिेििेिअि लत लललकलन ५ 
११७ दशवेकालिक शूे.' 


जड, मूर्स, तथा अ्रदूरदर्शी बनी रहती है किन्तु प्रजामें शान गुश 
ग्राइकता तथा विवेकउद्धि आते ही उस पृज्यवाका रण उद, जाता 
है और व पामरता के रूपमें पलट जाती है। इस लिये महर्ियेने 
ऐसी क्षणिक पृज्यता को प्राप्त करनेका लेशमात्र मी निर्देश नहीं किया) 

इस उद्देशर्में जिन गुर्णों से पृज्यता प्राप्त होती है उनका 
चणन किया है। 








गुरुदेव बोले -- 

(१] जिस प्रकार श्रमिहोत्री आद्ण अम्रिकी सुथूपा बरने में निरन्तर 
साथधान रहता है उसी प्रकार शिष्यकों अपने गुरत्ी सेवा करे 
में सावधान रहना चाहिये क्‍योंकि श्राघारयकी दृष्टि श्रौर इशारों 
से द्वी उनके मनोमावफ़ों जानकर जो शिष्य उनकी इच्चाओ्ोंदी 
पूर्ति करता है वही पूजनीय द्वोता है। रे 

[२] जो शिष्य सदाचार बी थ्राराधनाके लिये विनय करता ऐ, उतरी 
सेवा करते हुए गुरु झाश्ा सुनते ही उसका पालन कर्ता हैं 
और गुरकी किंचिमाद्र भी भ्रवगणना नहीं करता, यद्दी साध 
पूजनीय होता है। 

[३] जो साधर अपनेसे उमरमें छोटे किन्तु ्ञान भ्रयवा धपम्मे पद 
की विनय करता है गुणीमनोके सामने नम्नभावसे रहता है तया 

समय सत्यवादी, विनयी एवं गुदका श्राशापलक होता है पी 
पूजनीय द्वोता है । 

पृशु ज्ञो सिछ्ठु सपसयत्पाके निर्वाह के लिये इमेशा छामुद्ानिक, विश्वद, 

» तथा अजात धरोंसें गोचरी करता है और श्राद्ार ग मिलने का 
सेद तथा मिलने पर चढाई नहीं करत है धदी पूजनीय होता है। 

[£] सथारा, दाय्यास्थान, श्रासव तथा श्राद्ारपानी खुदर झयया बहुत 
अधिक प्रमाणमें मितने पर भी जो भोडेडी दी दुष्ा रखता दे 
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और उसमें भी केवल आवश्यकताजुसार ही अहण करके सन्तुष्ट 
रहता दे श्रौर यदि कदाचित्‌ कुछ न मिले तो भी जो पूर्ण 
सन्तुष्ट ही बना रहता है वही पूननीय होता है। 

[६] फिसी उदार गृहस्थसे घन आदिकी प्राप्तेिवी आशासे लोहेकी 
वीलॉपर चलना अथवा सो जाना सरल है किन्तु कानोमें वाणों 
की तरह क्षगनेयाले कठोर बचन रूपी कार्टोंसो बिना किसी खार्थ 
के सहन करना अतिशय श्रशक्य है। फिरमी उनको जी बोई 
सह छेता है वही वस्तुत पूजनीय है। 

[७] (कठोर चाणी लोहेके बाणोंसे भी भ्रधिक दु सद होती है) लोटे 
के काटे तो भुहृत (दो घडी) भर ही दुःख देते हैं भर उन्हें 
शभ्रासानीसे शरीरमें से निकाल कर फेंका भी जा सपता है किन्तु 
कठोर बचनों के भ्रह्यर हृदयकें इतने थारपार हो जाते हैं कि 
उनको निकाल सेना आसान काम नहीं है और थे इतने गाठ 
बैर बाधनेवाले होते हैं कि उनसे अनेक श्रद्यायार घोर दुष्फर्म 
हो जाते हैं तिनका भयकर परिणाम पघनेक जन्मों तक नीची 
गति उत्पन्न हो २ कर भोगना पठता है। 
टिप्पणी -भयुभवो पुरुषोंका यह कैसा अनुमवामृत दै। एफ कठार बचने 

के परिणाम करोड़ों आदमियॉका सुद्वार द्ोता हें। पएरु कठोर गयनका दो यद 
परियाम है कि इस पृश्वीपर खूनकी नदियां बदने लगती हैँ भौर धममें सर 
ता़में रख दिये नाते है! एक कठोर बचनका दो यई परत्याम दर कि पते 
ब्ुवा, वैसे, भौर उत्ततिके शिसर पर पहुची हुईं व्यक्तियरद्ध पता हां जाता 
है। महामात भादे यय इसी दतके तो साथी हैं। प्रा भी बठार दचय 
के दुपत्णिम किसोसे दिपे नहों एं श्सौलिये बचझशुद्वि पर श्तना अपिर 
जार डाला गया है। 

[४] छ्षेर बचनफे अ्रदार वानमें पढ़ते ही चित्त एक ऐेसा विचित्र 
प्रखारका विकार (विस्रे बैमनस्थ फइने ५) उत्पन्न बर देते ६ परन्तु 


"रा नाणाणणणानानानाणाणामाणा पा कवि लद म 
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उन कठोर बचनोंकों भी मोएमागरेका जो शूरवीर तथा विनज्विप 

पथिर सहिष्युताकों अपना धमम मानकर प्रेमपूवंक सइन ढर ऐता 

है वही वस्तुत पूजनीय है। 

टिप्पणी-छम्ा वीर पुरपसा भूषण हैं। जित्में शक्ति होगी है शी 
सहन कर सकता है। कायट कदाचित्‌ कठोर वचनकों कायसे सहन मर हैगा 
किन्तु उसका मन तो कुद्ता दी रहेगा। झाज भी अपने शिर्‌ पर संगी गत 
वारका बार सशनेवाले और मैदाने जगमें बद्र २ कर हाथ बतानेवाले हजार्य 
ज़ा्खाँ दो शग्वीर मिल जांयगे, उपाय किये दिंगा हो आएतियाँ का सइजाने 
आाले साधक भी सैक्टां मिल जायो किल्तु गिना कारए कठोर राखाडी परषोक 
को क् बिएता वीर दी सह सरता हैं! 

(३] जो साधु कसी भी मलुप्प की पीठ पीछे मिंदा नहीं फरता सामने 
वैर विरोधमे पढानेवाल्ी भाषा नहीं योलता घोर जो निश्रयाभर 
सथा अ्रप्रिय भाषा नहीं धोलता वही घस्तुत पूजनीय है। 
टिप्पणी-निंदाफे समान एक भी वि्र नहीं है। जिसे मलुष्पकी मिंट 

की जाती है वह ढदाचित्‌ दूप्ित भों हो तो उसके दोपोंकी प्रकट गरनमे 
वे घटने के बदले उल्टे बढ़ते हो जाते है भौर निंदक खय पैसा ही दुई 
बनने लगता है इस तग्द सुननेवाला, सुनानेवाला भौर खुद निंदित ये दीनां 
ही विषाक्त वातावरण पैदा से है। श्सीलिये इस दुर्गुणकों शाम लाव्य 
कह दे। 

(9०) जो साथक अलोलुपी, अफौतुरी (जादूगरी शादिसे रहित) मंत्र, 
जग्न, इन्द्रजाल थरादि नद्दीं करनेवाद्धा, निष्कपट, निःदण, दैन्य- 
भआवसे रहित, जो खयमेव अपनी प्रशसा नहीं करता झोर मे 
दूसरोंसे अपनी खुशामत्वी इच्छा ही करता है वही वलुत 
पूज्य 

(११) "दे श्राव्मत्‌ ! साहुप्व एवं धसाधुत्वडी सच्ची फसौरौ शुगर एव 
अबगुण हें (अयांद गुणणोंसे साधुप्त सपा अवगुणोसे भ्रताधाव 
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होता है) इसलिये तू साधुगुणोको अहए कर भ्रौर प्रसाधुणुणों 

(अग्गुणों ) को छोड दे ।इस तरह अपनी ही आत्मा द्वार 

श्रप॑मी भाष्माकों समझाकर जो राग द्वेष के निम्मित्तोंसिं समन 

धारण कर सकता है वही चस्तुत पूतनीय है। 

रिप्पशी-सदगु्णों को साधनामें दी साधुता है भन्यचिहोंम नहीं ऐप्रो किक 
रा जिस साथुमें निरन्‍्तर हुआ करती है. वहीं साधुलकी झाराधना छंए 
भपने दाधोंकों दूर कर सकता हैं। 


[१३२] भपनेसे बडा हो या छोटा हो स्रो होया पुरुष, साधक 
या शृहस्य, जो क्सीकी भी निंदा या तिरस्कार महीं करुप्र 
रुथा अहकार एवं प्लेधको ध्लोड देता है वढ्ी सचमुय पूजनीय है । 

[११] गृहस्थ भिस तरदद श्रपनी कम्या के लिये योग्य वर देखकर उसे 
विवाह देता दे उसी तरह शिप्यों द्वारा पूजित गुरुदेव भी यत्न- 
पूपेक शानादि सदूगुणोंकी प्राप्ति करा दर साधकको उच्य श्लेलीमें 
रख देते हैं। णसे उपक्तारी एव सम्मान्य महापुरपोकी जो जिते 
न्िय, सत्यप्रेमी, तपस्वी साधक पूजा बरता है वही बस्तुब 
पूजनीय है। 

[१५] सद॒गुणोंके सामरके' समान उन उपरारी गुरुथ्ोंके सुसाषितोंको 
सुनकर जो घुद्धिमाम भुनि पाथ मदाबत झोर तीन गुप्तियोंसे 
युक्त होफर चारों कपायोंवो क्रमश घोड़ता जाता है पष्टी यसतुक्त 
पूमनौय है। 

टिप्पशी-भद्दिसा, सत्य, झलेय, मद्भयय तथा झपरिगइड्ा सपूर्य पान 
करना ये पाँच महाहत हैं। 

[१3९] इस प्रकार यहा सतत गुदशनडी खेरा करके जैत दशनका रदस्थ 
जाननेमें निपुण एवं चानकुदाल पिनीत मिश्ठ घपने पूरे सारित्र 
कर्मेमक्षकों दूर कर अद॒पम प्रशशमाग सोदगतिको प्रप्त होता है। 
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टिप्पणी-लाम या ह्ानिमें, निंदाथा रुतिमँ समता, सतोष, शिवेद्धिपठा 
इत्यादि साधुगुणका स्वीकार तथा टीनृत्ति, निंदा तथा विश्कार जैसे द॒गगेगोा 
त्याग ये सदर बानें पूज्यता पैदा करनेवाली हैं। 


अ्रमण पूज्यताकों कमी नहीं चाइता फ़िर भी शुदकी सुवाप्त पूलतपों 
स्वय सींची है। ऐसा साधक भ्रमण शीप्र दी भपने साध्यको हिंद छत 
निर्वापते भपरिमित आनदकों भोगता है। 
ऐसा मैं कहता हू - 
इस प्रकार “विनय समाधि” नामझ अध्ययनत्रा तीसरा छट्रेयक 
समाप्त हुआ। 


+ 


चीथा उद्देशक 
22 0८->4< मु 


अध्यात्म शातिके अनुभवकों समाधि कहते हैं। भ्रध्यात्म शांति 
पिपासु साधक जिस समाधिकी सिद्धि चाहते हैं उसके ४साथनों ता 
वर्णन इस उद्देशकर्म किया है। उन साधनोंका जो साधक सावधानीम 
उपयोग फरता है आर उसमें लगनेवाले दोपोंगों भग्ीभावि जनीर 
हें दूर उरनेकी कोशिश करता ६ वे ही साधक ग्रायाक्म शातिर 
सांगर्मे ग्रागे बढते हैं और जो कोइ इनरा हुष्पयोग कसा है वह 
स्पय गिर पढ़ता है और साथ ही साथ प्राप्त साधनोंरों भी मुठ 
अैठता है! 


शुददेव घोले - 


सुधर्मस्थामीने चपने शिष्य जवृस्वामी को उद्देश करे हम 
पशर कष्टा था है आयुष्मतँ मगयान मदावीरों इस मकर कद 
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बह मैंने सुना है! उन स्थविर (प्रोद्ठ अनुभवी) भगवानने विनय 
पमाषिके ७ स्थान बताये हैं। 
शिष्य -भगवन्‌! उन स्थविर भगवानने किन चार स्थानोका 
वर्ण किया है? 

गुर “उन स्थविर भगवानों दिनय समाधिके इन ४ स्थानोंका 
वर्णन किया है. (3) विनय समाधि, (२) श्रुतसमाणि, (३) तप- 
समाधि और (७) श्राचार समाधि॥ 

[0] जो वितेन्द्रिय. सयमी हमेशा अपनी शात्माको विनय समाणि, 
श्रुतसमाधि, तप्समाधि भर झ्राचार समाधिमें क्षगाये रहता 
है वही सच्चा पढित है। 
उस विनय समाधिके भी ये चार भेद हैं (3) जिस गुरसे 

विद्या सीसी हो उस गुर को परम उपकारी जानकर उनकी सदा सेवा 
करना, (२) उनके निकट रहकर उनरी परिचर्या अथवा (विनय) 
करता, (३) गुझकी श्राश्ाका अक्षर पालन करना, और (४) विनयी 
होने पर भी भ्रहकारी न बनना इन सयमें से भ्रतिम चौथा भेद 
बहुत ही मुस्य है। उसके लिये अगले सूतमें कहते हैं - 

[२] मोक्ता्थीं साथक हितशिधाकी संदैय इच्छा करे, उपकारी गुरुवी 
सेवा करे, गुरके समीप रहकर उनदी भ्राज्ाओंका यथार्थे रीतिसे 
पालन करे, झतर विनयी होनेवा झ्रमिमान न करे वही साथक 
विनय समाधिका सच्चा आराधक हे। 


शुरुदेव बोले -- 
भ्रायुष्ाम्‌ | श्रुत समाधिके भी चार भेद हैं जिनको मैंने इस 


अफ़ार सुना है (३) 'श्म्यास करने से ही झुमे सूप्रसिद्धात का पक्का 
३ 
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ज्ञान होगा!-ऐसा सोनकर श्रम्थास करें | (२) “अभ्यास फरनेसें मेरे 
चित्त की पुकाग्तता बढे'-ऐसा विश्वास। रखकर अभ्यास करे । (१) 
मैं अपनी आत्माकों अपने धर्मम पूर्ण |रूपसे स्थिर कदूगा'-ऐसा 
निश्चय करके श्रभ्यास करे, तथा (४) “यदि मैं धर्ममें बराबर रियर 
दोऊगा तो दूसरों को भी घ्ममें स्थापित कर सदूँगा!-ऐसी मान्यता 
रखकर अ्रम्यास करें। इस प्रकार ४ पद हुए। इनमें से प्रेतिम 
खोया पद विशेष उल्लेस्य है। तत्सवधी शोक श्ागे कधते है-- 


[श] शुत्समाधिमें रक्त हुआ साधक सूत्रों को पढ़कर शानकी, एशप्न 
चित्त फी, धमैस्थिरतावी तथा दूसरों को धरम में स्थिर फरनेयी 
शक्ति प्राप्त करता है इसलिये साधक को' अ्रतसमाधिमे सबंध 
होना चाहिये । रे 


[श] ठप समाधिमें ईमेशां लगा हुआ सांधक भिन्न मिश्र प्रडारके 
सट्युण के भडार रूपी तपश्चर्या में सदैव लगां रए और किसी 
मीं प्रस/र्पी आ्राशा रखे बिना यह फेयल कर्सों फी निरेशा 
करने की ही इच्छा करें । ऐसा हीं साधु पूर्व स्चित कंमों की 
ध्य पर्रता हैं । 


टिप्पर्णी-सवे दिशाव्यापी यरा वा 'कीतिं, भसुझ एक दिशा सारी 
यश को वर्ण! वेमल एक ग्राम में व्याप्त यहा का पॉम्द! और केश कु 
में ही फैले हुए मौदित यराक्ो प्टोफ! कहते हैं । 


धाचार समाघि भी चार प्रकार दी होती दहै। पे सेद इस प्रकार 
है-(५) कोई भी साथक णेहिक संवा्थ के लिये साधु भाधारोंस 
सेंयन मे करें, (२) पारलौकिक स्वार्थके लिये भी सा धाघारों मे 
न सेवे । (३) प्रीति, बैझे, शाद था शोक के किये साई बराच॑रों 
को ने पाप्ते | (४) निजैरा के सिवाय धन्य किसी हेतु से साई 
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श्राचारों को न पाले । इनमें से अतिम चौथा पद महत्यस्ा है और 

उसे लघ्यमें रखना चाहिये । तत्सबधी क्ोक इस प्रसार है -- 

[श]ु जो साधु, दमितेन्द्रिय होकर श्राचार से आत्मसमाधि का अनुभव 
करता है, जिनेश्वर भगवान के वचनों सें तकछीन होकर बाद 
वियादोंसे विरक्त होता है और सपूर छायक्र भावजों प्राप्त होता 
है, बह आत्ममुक्ति के ज्िकट पढुच झ्ञाता है-- 

[६] बह साधु चार प्रड्ार की शरूल्ससममाधि की श्राराधना कर विशुक्ष 
बन जाता है तथा चित्त वी-सुसमाघि को साधकर श्रतर्में परम 
द्वितकारी तथा एकात सुखरारी अपने कल्याणस्थान (मोष् ) 
को भी स्वयमेव ग्रास्त करलेता है । 

0] इससे बह जन्म-मर्णरे चक्र से तथा सासारिक वर्नोंसे 
सुवंधू। मुक्त होकर शाश्रत्त (अविनाशी ) सिद्ध पदवी को 
प्राप्त होता है श्रथवा यदि थोड़े कम बावी बच गये हों तो 
मद्दान ऋद्धिशाल्ली उत्तम कोटि का देव होता है। 
टिप्पणी-जिस तप्सें भौतिक वासना को गध नहीं, जिस तपर्मे कीर्ति 

अथवा अशता की इच्छा नहीं, मात्र॒कमेमल से रदित होने की दी भावना 

है वही तप आदर्श है और जिस आचारमें आत्मदमन, मौन तथा समाषिका 
समावेरा है वद्दों सच्चा तप है । जिस विनयमें नम्नता, सरलता, एन सेवामाव 
है पी सच्ची विनय है और जिस शानसे एकाग्रता तथा सममाव की बुक 
होती द यहो सच्चा शान हैं । 
ऐसा मैं कद्ता हू ८ 
उस प्रकार “विवग्समाधि ” नामक नौढा अध्ययन समा हुआ। 
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भिक्ष नाम 
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आदर्श साषु 
ह्‌० 
वैयग्यके उद्देक से जब दृदय सुगधित हो जाता है तभी उसमें 
#व्याम के लिये ग्रेमभाव परदा होता है, तभी उसे त्यागकी ली तंगी 
है और वद्द मुमुत्तु किसी गुरुदेव को दूटकर त्यागमार्ग बी विशल 
वाठिकामें विद्वार करने लगता है शरीर तमी वह प्रासक्ति तया स्वछ- 
दता फे त्याग का निश्चय करते, प्रतिशा पृबक श्रति कठिन गीत 
नियमों का स्प्रीकार करता है । 
भावज्वीवन ये लिय ऐसी तीव प्रतिशा लेनेयाले त्यागी की 
आध्यालिक, धार्मिक, तथा सामाजिक दृष्टि बिद्धुओं से क्या २ श्रौर 
कितनी जवाउदारी है उसका इस अ्रष्यायन में वणन फिया है 
भुस्देव बोले - 

[१] ( बद्धिमान पुरुषों छ उपदेशसे अथया श्रन्य किसी लिमिएसे ) 
शृहस्थाध्रम को धोडकर श्यागी यना हुआ जो मिद्ठ सदैव भाती 
मद्दापुरपों के बचनों में क़्ीन रहता है, उनयी झाषाजुसार हो 
आचरण करता है, नित्य चित्तम्मापि लगाता है, प्रिपों के , 
मोदजात्न में नहीं फ्रमता और वसा किये दुए मोगाछों फ़ि । 
भोगनेबी इच्छु नहीं करता बही आदरो मिष्ठ है। 


के 
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र] जो एप्वी को स्वय नहीं खोदता, दूसरों से नहीं ख़ुदबाता और 
खोदनेवाले की अजुमोदना भी नहीं करता, जो स्वय सचित्त 
पाणी नहीं पीता, न दूसरों को पिलाता हैं और पीनेवालो की 
अनुमोदना भी नहीं करता, जो तीचण श्रस्र रूपी अमिको स्व्य 
नहीं जलाता, न दूसरों से जलवाता है और जलाानेवाले की 
अनुमोदनाभी नहीं करता, वी आदर्श भिह्ठ है| 


टिप्पणी-यहा किसी को यह शका हो सकती हैं कि ऐसा न्‍्यों रहा 
है उसरा समाधान यद है कि मैन दरशनमें आध्यात्मिक त्रिकासकी दो 
सथिया बताई हैं (३) गृहस्थ सयम माग, और (२) साधु सयम सांग। 
रथ सयमी को गृइरथाअमर्मे रहते हुए भी संयमकापालन करना होता हैं 
बिन्दु उसके अहिंसा, सत्य, अस्तेय, अक्मचये और त्याग प्रमायमें मयादित 
'दोते हे और वे “परुब्॒त' रइलाते हैं। क्त त्यागो वो ता उक्त पाया अतों 
को पूर्ण रीति से पालना पढ़ता है इसलिये उसके अनों को 'महाजतः 
कहते ६। 


डपरकी गाथा में त्यागी के थवाग का अकार बताया है। एस्वी, जल, 
अप्नि, वायु तथा बनपति ये सब सजोव ई यथपि उनके जीव शतने सृष्म 
होते हैं कि वे हमारी चमचछुओं द्वारा दिखाई नहीं देते। किंत॒ वे 
भव्य । उनकी सपूर्ण अहिंसा गृहस्थ जीवन में साध्य (सभव) नहीं है 
उसीचिये गृहस्थ सयममाय में रयूल मर्यादाका विधान किया गया है। 
लागी जीवन में ऐसी अहिंसा सद्त साध्य द इसलिये उसके लिये ऐसी 
पूँम दिसा को भी त्याज्य बताया है| 


[३] जो पता आदि साथनों से स्वय हवा नहीं करता भर यूसरों 
से नही कराता, बनस्पति को स्वय नहीं तोड़ना और म दूसरों 
से तुढवाता ही है मागेमे सचित यीत्र पदे हों तो जो 
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उनको बचाकर चलता है थोर अ्रित्त भिद्ठा की हो मय 
करता है ऐसा साधु ही शादी साधु है। 

[श] ज्ञो अपने निमित्त बनाई हुई मित्ठ यो नहीं छेता, जो स्प् 
भोजन नहीं बनाता श्रौर न दूसरों से वनयाता ही है पही 
आदश मिश् है क्योरि भोजन पकाने से एस्वी, घास, काहे, 
और उसके श्राश्रयर्मे रहनेगाले इत्तर प्राणियों की हिंसा होती है 
इसलिये भिष्ठ ऐसी हिंसाचनक श्रदधत्ति नहीं करता है। 


टिप्पणी-यहां किसी को यह शारा पो सक्‍तों है कि साधु शोजम 
भाजन की जरूरत ता द्वाती ही है ता यदि मुनिन पायेगा वो कई दूतय 
अवश्य दी उसके लिये पक्रयेगा भौर उस दणामें उम्र भादमी को उर्शोगी 
समय बढाद होगा श्तना नहीं उसे व्यय दी कट तथा मुनि मांगा शा 
सर्च सहना पढ़ेगा भौर साधु भदायज के निमित्त से वद उतने भिर 
आरभ मा प्रापमागी भी हागा। अपने खाथ के लिये किसी दूसरे वो इतनी 
उपाधिमें डालना इसमें विश्वोपफारझ् भगवान मद्दावीर की प्रहिमा को पतन 
कई हुआ्ा ह 

"इसका समाधान यद ६ कि साधु जीवन नि ख्वार्थी, निशरी हर 
खतन्र जीवन होता दै। नि ख्वार्थता, निरएदता और र्यतप्रवा ये सव शरे 
उत्तम गुण हैं फ्रि वे खब अपने पैरॉपर पड़े हो सकोे हैं इतनादी नही 
डिन्तु वे दूसरों का वार भो वहन कर सकते &। जो बल दागी होगी 
है वह सवथ प्रानी के उपर रहतो है, यहा नहीं उसपर गेठनेवाले कोरी 
पानी में दूपने पदों देतो ! ठीग श्सी तरद जद साधु जोवा ऐता है 
चह्ा शाति रहतो है ! जगव के याव'मात्र प्रण्यो शालि के इच्छुल् होते के 
'काएण खय उसवी तरफ आग बाते हैं। त्याग के हि इस भडाए 
को दी दूसरे शर्त में मक्ति तसा कहते हैं | यद् मह्ितत्त मार हमे 
रहो हुए अप्रैणया को बाहर सींच छागा है । 





भिन्ु नाम ब्द्ध 





जगत के पदार्थों का जो जीव जितना उपभोग करता है उससे 
अधिक अधिक प्राप्त करने को सतत खायथवृत्ति ( तुप्णा ) उसके हृदय के 
अतस्तन में दिपी रइती दे। यद्द मनुष्य मानक स्वभाव है कि वह अपनी 
सपत्ति अथवा वैमव पर साखुष्ट नहीं द्योता। वह सदेव उसमे अधिक के लिये 
प्रथत्त करते रहना चाहता ह। कद्दा भी गया है कि “सृष्णा का अत नहीं 
है” । वही कारण दे कि प्रत्येफ़ मनुष्य अपनों आवश्यकता से बहुन अधिक 
पदार्थ का अपने अधिकार में लिये वेठा हैं और जा बुध उसके पास है 
उससे भी कई गुना अधिक वह अपने पास रखना चाहता है, किन्तु जय 
उसमें अर्पएणता भाव प्रकट द्ोता दे तव से प्रथम उसकी तृष्णा बढनी बष 
है जती दे और वह दान दिंवा परोपवार के रूपमें अकट इाती है। इसी 
तर की वृत्तियों के प्रभावसे रस जगत में साधनदीन तथा भशाक्त जीवों का 
निर्वाह होता रहता है। श्तना विव्रेचन करने का तातये श्तना द्वी है कि 
गृहस्थ साधु को जो दान करता दे वह अपनी उपकार भावना से दी करता है। 

परञु इस दासप्ृत्ति अथवा परोपकार वृक्तिका यदि आदेशों मिछ लाभ 
लें तो दूसरे भरशक्त जीवाँ का मिलनेवाले भागमे कमी पड़े रिया न रहे। 
इसलिये वह तो वद्दी भिज्षा लेता ऐ जो गृदस्थ भपनी आवश्यक्ताओों को 
एशसए थाकी के बचे हुए माग साधुको देता हो, और इसीलिये साधु की 
ऐसी मिला को “मधुक्री? की उपमा दी है और ऐसी मित्ता दी साधु 
तथा ग्रहस्थ दोनां के लिये उपकारी भी हे । 


इस प्रसार इस निमित्तमे गुस्थोमे भी सथमयृत्तिवा आविर्माव हता 
रहता है । 

जैनदशन में दान अथवा परोपकार की भोोदा संयम को उच्यकोस्रि 
स्थान दिया द क्योंकि दाता भपने उपभोग वी पयेष्ट सामग्री लेबर उससे 
बची हुई सपत्तिमें से दो दान करता दे। परापकार में अलस्‍्तल में सी अत्यु 
परार की भावमा द्विपी हुई दे णब कि समम में तो रदाय वा नाम तक भी 
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नहीं ६ और तो क्या सयमी प्राप्त साथनों को मी स्वयं नथवत्‌ छाह़ सेगा 
दै । इसो के छाएण वह अपने सवम दारा विश््े झनेझ प्राणियोद्ा ऋशो- 
बाँद युप्त रीति से श्रात्त कत्ता रहता दे । इस पे आमानोंते यह गठ 
सममर्मे आजयथी कि व्यागौजोवन गृइस्प जोन पर मोसा नहीं है एज 
गृहस्यजीवन का मानसिर यौमेंमे से बादर निरालझर हलका बनाने झा ररू 
निमित्त है और ऐसा जोइन ही आादशें स्यागोजीवन है। । 
परन्तु जब स्वागी जीवन गदइस्थमोवन पर बासा हां जाता है ता 
कई उपरोक्त दोनों अकारों के जीवनोँ से तिकृषः अर्थात्‌ व्रिखारीजोजन हो 
जाता है । 


[१] ज्ञो साधु ज्ातपुत्र भगवान महायरी! के उत्तम यधनों की तरफ 
रुचि रखे हुए सूचम तथा स्थूज् इन दोनों प्रड्ाराँ के पह 
जीवनिकायों ( प्रत्येक प्राणिसमृूट ) को अपनी श्रात्माके समान 
मानता है, पांच मदातों का धारक द्वोता है प्रौर पांच प्रशार 
के पापदारों (मिव्या्य, श्रथत, कपाय, प्रमाद तथा।श्शुम 
योग व्यापार ) से रहित होता है यही श्राइरा साधु है। 
टिप्पणी-विध्ततरइ मुख, शाति, और भानद हमें प्रिष्त है उसी तल 

जयनरे छारे से छारे जीव से लगाकर बढ़े से वढ़े जौवकों भी ये प्रिप है 

ऐसा जानकर अपने आचरण को दूसतों के निप्रे गुस़रर बनाना शस्ती वृ्तिशा 
आत्मवतू-नृत्ति बदते हैं । 

[६] जो छानी साधु, क्रोध, सान, साया थौर लोभ का सदैव वमने 
करता रहता है, ज्ञानी पुरपों के वचतामें अपने चित्त को स्वर 
लगाये रइता है, और सोना चारी, इत्यादि धमसे छोड देता 
है वही श्रादश साथु है। 

[०] जो सूढता को छोड़कर अरनी दृष्टि वो शद ( सम्यशध्टे ) 

रखता है, सन, बचन चोर काय का सप्रम रखता हैं; ज्ञान, 


पी लत अल जन हसफव गाल 











तप, और सयमर्भ रह कर तप द्वारा पूर्व सचित कर्मों के 
हुयका अयत्न करता है घदी आदर मिष्ठ है। 

[&] तथा भिन्न २ भ्रकारके आहार, पानी, साथ, तथा खाद्य आंदे 
सुन्दर पदार्थों की मिक्ता को कल या परसों के लिये सचय कर 
नहीं रखता भौर न दूसरों से रखाता द्वी है यही झाद्श 
सिछ्ठ है। 

[६] तथा ज्ञो मित्र २ प्रकार के भोजन, पान, साथ तथा स्वाद 
आाद्दार को प्राप्त कर अपने स्वरर्मी साथीदार साधुओं को शुला- 
कर उनके साथ भोजन करता है और सोजन के घाट 
स्वाध्यायर्म सलम रद्दता है वदी भादश मिष्ठ हैं। 
टिप्पणी-भपने साथीदारों के बिना अफ्रेले दी भित्ता भारांगने से 

अतिजिएदा तथा आतिलोलुपता भादि टोप अतते ई। साधुजीदनमें के प्रस्येष 

कारये से निस्‍्वार्यता टपकनी चाहिये | सदमभोजन भौ उसके प्रदरान का एन 
काये है । खाली बैठा हुआ साधु झु्तकों एवं भशुम थोग में न फंसे श्सल्यि 
उसकी खाध्याय करनेगा उपदेश दिया हें। 

[१०] जो साध बलहकारियी, द्वेपकारिणी तथा पीढानारिणी कथा 
नहों कद्ठता, निमित्त मिलने पर भी किसी पर क्रोध नहीं 
करता, इन्द्रियों को निश्वल रखता है, मन को शात रखता है, 

खपममें सर्वदा लवलीन रहता दे तथा उपशम शावकों प्राप्त 
फर किसी का निरस्कार नहों करता यदी झाट्श मिछु है। 

[११] जो कानों को काटे के समान हु्य देनेराले भराक्ोश बचमों, 
पद्ठारें, झोर अ्योग्य उपालभो ( उलाइनों ) को शातिदपवक 
सह छ्लेता हैं, भपफर णय श्रचद् _गजेना के स्पानों में सी जो 
निर्मेप रदता है भौर जो मुण तथा दुराफ़ो सममाद पूरसि 
भोग छेता है, पदी घादरी भिष्ठ है। 
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[१२] जो स्मशान जैसे स्थानों में विधियुक्त अतिमा (एक प्रसर झा 
उद्य कोटि दी तपश्चर्या की फ्रिया ) अगीवार कर सवारी 
शाती फो सुनकर भी जो नहीं इरता तथा विविध सायु्यों 
एव तपश्चणमें सलप्त होकर वेदभान यो भी भूल जाता है 
वही श्रात्श मिघ् है। 


टिप्पणी-मिछुओ की प्रतिमार्मा क १२ पर्ार है। उनमें ता 
वी मित्र २ विशाए अत निवमपूर्वेक बरनी पढ़ती ६। इनका सक़िस्तर गन 
जानने के लिये उत्तराययन सूत्र 2१ भा अ्रष्यावन गया दशाधुत 
खध देखा । 


[१३] ठ्या ऐसे स्थानमें जो झुनि देहमूर्ला से मुक्त रइफर झनेऊ 
बार कठोर बचनों, प्रहारों श्रथवा दृढ़ मिया शत्तर से मारे झाते 
अथवा यींधे जाने पर भी एथ्यीर समान झढग सिर बना 
रहता है, कौतृहल से जो सदा भ्रत्षिप्त रहता है और बास- 
नाओसे रदित रहता है यदी श्राटश साधु है । 


[१श] हो झुलि अपने ध्यरीर द्वारा तमाम परिपहों ( आ्रन्‍स्मिड 
सकटो।) को समभावपूतेक सद्दाकर जत्म-्मस्णों करेंड्ठी मह 
भयके स्थान यानझर संयम तथा सप द्वारा जम्मनरणसरी 
ससार से *शपनी शर्मा यो बार खेता है यही झादरी 
मित्त है। ॥॒ 

तर] जो शनि सूत्र तथा उसके रहस्य को झानकर इाप,' पैर 
बाणी, तथा इल्द्ियों का यथार्थ 'सयम 'एखठाह ( अर्याद. 
सन्मागर्म  विवेफपूपेफ लगाता है ), स्रष्पाध्यमसर्म ही शो मत 

५ इद्ता दैझार अपनी दात्मात्यों !सर्मादिमें झगाता! है यददी 


सथा साधु है। 





टिप्पणी-शानका फ्ल सदम और त्याग है इसलिये स्ख्ये घानो का 
प्रथम चिहू समम दै। सथमो खार्थी प्रयृत्तियों से दए द्वो जाता द और 
आत्मभाव में दी लवलीन रहता दे । 


[१६] जो मुनि सयम के उपकरणों में तथा भोजन श्रादिसे श्यनासक्त 
रहता है, अचात घरों से परिमित भिक्ठा प्राप्तकर सबमी जीवन 
का निवहि करता है, चारित्रमें बाघधफ दोपो से दूर रहता है 
तथः लेन देन, सरीद वेचना तथा सचय श्ादि असयमी 
च्यापारों से विरक्त रहता है और जो सर्च प्रकारदी आसक्तियो 
को छोड देता है वही घालश भिनु है। 
टिप्पणी-यथ्पि पदार्थों का त्याग करना भी वड़ो कठिन वात है फिर 

भो उसके त्याग छर देने मात्रसे हो त्यागपम की समाप्ति नहीं हां जाती । 

पदार्थ त्याग के साथ ही साथ उनको मागन वी भलुप्त द्वारदिक दासनाआ बा 
भी त्याग करना इसोको सच्चा त्याग ऋहते हं। 

[१७] ज्ञो मुनि लोलुपता से रहित होकर फिसी भी प्रकरके रसोमिं 
आसक्त नहीं होता, भिक्ताचरीमें जो परिमित भोजन ही खेता 
है, भोगी जीवन बिताने थी वासना से सर्यया रहित होकर 
अपना सकार, पूजन किया भोनिक सुस वी पर्वाह नहीं 

4 करता, ओर जो निरभिमानी तथा स्थिर धात्मावाला होता हैः 
वही श्रादश मुनि है। 

[१४८] जो कसी भी दूसरे ममुप्य को ( दुराचारी होनेपर भी ) 
दुराचारी नहों कद्दता, दूसरों को कुद्ध करनेवाले वचन नहीं 
बोलता, सब जीउ अपने २ शुभाशम कर्मों के अनुसार सुख 
दुख्य भोगेंगे ऐसा मोनकर 'झेपने ही दोपों को दूर करता है 
और जो भपने आपदा ( अपने “पदस्थ किया तप का) 
झभिमान नहीं करता बंदी आदश धमण दै। 
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[१५] जो जाति, रूप, ज्षाम शथपया ज्ञानका श्रभिमान नहीं झाता, 
सवे प्रकार के अइकारों को छोड़ कर सद्धम के ध्यानमें ही 
सलझ रहता है वही श्राटशे मि्त है। 

[६०] जो भद्दामुनि सच्चे धमेका ही मार्म अताता है, जो स्वय 
सद्धसे पर स्थिर रदकर दूसरों को भी सद्धमे पर स्थिर फरता 
है, त्याग मार्ग अहण यर दुराचारों के चि्दों को श्याग देता 
है ( भ्रयात्‌ कुसाधु वा सग नहीं करता ) तथा किसी के 
साथ टट्ठा, मश़करी, दृष्टि श्रादि नहीं करता यही सा भिष्ठ है। 

[२१] (णेसा मिलु कया प्राप्त करता है? ) ऐसा झादुश सिश्रु सदैद 
कम्याणमार्स में भ्रपती झात्मा फो स्थिर रखकर नरवर एव 
अ्रपवित्र देहायास फो छोड़कर तथा जममरणररें यधनों को 
सत्रेया काटकर अपुनरागति ( चद गति, जदांसे फिर शौटना 
जे पड़े अर्धात्‌ मोक्ठ ) को प्राप्त होता है । 
टिप्पणी-अपनी अतरास्मा को वचना मरनेजाने एक भौ बार्य ने २० 

नमुदृष्ध तथा मिछ को जिससे घृणा हो ऐसे समल कार्यों का स्थाग कद मिछ्ु 

साधक कैवेल समारधिमागर्मे ही विचर्य बरे भौर भतरात्मा भी मौज में हो 
मस्त रहे। 
ऐसा में कट्टता हू - 
इस प्रकार 'भिन्तु नामों नामक दर्सवों अध्यपन समात्त हुआ। 
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( संयम से उदासीन साधक के मनमें सयम के पति प्रेम उत्पन्न 
करनेवाले उपदेश ) 
श्र 


यद्यपि मित्तु जीवन ग्रहस्यजोवन की अपेत्ता सयम एवं त्यागकी 
इृष्टिसे सौ गुना ऊचा एय साच्चिक है फिर भी वह साथक ही तो है। 

साधक दशा की भूमिका चाहे कितनी भी ऊची क्‍यों न दो 
प्र भी जबतक वह साधक आत्म साक्षात्कार की स्थिति वो नहीं 
पहुँचता और जयतक उसके हृदयके अन्तसस्‍्तल में अन्तगगुप्त वासनाओं 
के गहरे पड़े हुए बीन जलकर खाक न हों जाँय तततक उसको भी 
नियमों बी वाड को सुरक्षित रसना और उनका पालन करना आव- 
श्यक है | लासों क्‍्गेडों साधकों के पृज्य एवं भागदशव होनेपर भी 
उसयों धार्मिक नियमों की सत्ता के सामने नतमस्तक होना ही पडता 
है क्योंकि चिसतनम अम्यास का लेप शतनां तो चिर्थायी एवं मज- 
चूत होता है कि जिन वस्तुर्मों का वर्षों पहिले त्याग किया होता है, 
जिनका स्वप्तम भो ध्यान नहीं होता वे भी ए+ छोटा सा निमित्त 
मिलते ही मनको दुष्ट प्रवृत्तिती तरफ सींच ले जती हैं शोर कई 
बार उस पुराने अम्यात की जीत मी हो जाजी है । ऐसी वृत्तियोंडा 
बेग शिथिल मनवाले साधक पर तुस्त अपना अमान छाबवां है | 


+ 
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जय ३ मात ऐसी चचलता एम पामर स्थिति में पहुँच जाय तब २ 
उसके दुए देगों को रोककर मनवों युम सयसमा्गसे किस तर 
लगाया जाय उसके सचोट किन्तु सत्षिप्त उपायों का इस चूलिया 
घर्गन फ़िया गया हू | 





गुरुदेव थोले - . 

ओ सुज साथको दीछित (दीता लेनेके भाद ) यदि फारित्‌ 
मनमें पश्चात्ताप हो, दुख उत्पन्न .लो थौर सयममाग में चित्तडां 
प्रेम न रहे भर सयमु छोड़कर ( गृदस्थप्णमर्मे ). ले जाते की हस्या 
होती हो किन्तु सम का बस्तुत र्याग न किया हो तो उस समय 
घोडे फी क्गाम, द्वार्थीके श्रकुर, भोर माय के पतयार के समान 
निम्नलिमित श्रद्वारइ स्थानों ( बाक्यों ) पर मिहुको पुन २ विषार 
करता चाहिये | थे स्थान इस प्रकार ६ -- 

[3] ( अपनी श्रात्माक़ो सगोधन करक थों फटे ) हे भाष्मन्‌ ! इस 
दु पम घालया जीवन हो दु समय है। 
ऐिप्पणी-सक्तार के जब सद्धी श्रायि दु यो के पड़में पे हुए शैरि। 

हुए रहे हैं, योर भी जुसी नहीं दे तो. फरिए मैं ही करों संगम के क़रगन 
उत्तम पर्ुकां छ्ोग्कर गहस्थागमर्में जाउ है बद्दां जाने पर भी स॒झे मल 
कैसे मिल सक्ेशां | जर सभी गृहस्म अ्नेडानेर दुसां से पीशित है | मे 
ही भकेला गो कैसे रद सदुया इसलिये सम बाइनां थम छवि 
सही £। 

[२] फिर दे घार्मन्‌ ! गुदृ्याक्रमियों के काममोग प्रशिक त्सा 
झत्यत लीमी फ़ोटि के हैं। 
टिप्पणी-गाएरियक विपषयमाग पद हो दम हैं; दूसों मे करिए 

है, 'बस्तविस परी है, तीसरे उनहा परियाम झलत दुशस रूप है, परे 


कील सनीनीफती।तश न फनम न नाभि धधधतऊक्‍ व ख च चित 
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कर्मापीन दें, आत्मा के आधोन नहीं दे तो ऐसे काममोयों,पा मुझे मोह 
म्यों करना चाहिये? 








[४] इस स्ासारिक माया में फ्से हुए मलुष्य बडे ही मायाचारी 
होते हैं । 
रिप्पणी-इस ससार में मायाचार द्वो भरा पद् है इसीलिये तो सब 
आयी दु खो हैँ । यदि में भी समार में ता पड़ेगा तो मुझे! भी मायाचार 
द्वारा दुखी दी द्ोना पडेगा। 


[श] झौर सबमी जीवन में ठीसनेवाला यह दुसे छुछ बहुत दिनों 
तक थोडे ही रहनेवाला हैं! ( थोदे समय का है, थोड़े समय 
बाद यह न रहेगा ) 


[(] सूपम धोड़कर गुहस्थाश्रम में जानेयालों को नीच से नीच 
मनुष्यों की खुशामत करनी पढ़ती है। 


[६] गृहस्थाक्रम स्वीकारने से जिन वस्तुओं का मैंने एक वार घमन 
( उद्दी ) कर दिया था उन्हीं को पुन सेवन करना पढेगा। 
टिप्पणी-ससाएंं कोई मो मनुष्य यूकी हुई बस्तुकों चाटता नहों 

चाहता । विषय भोगों का एक वार में त्याथ बर खुसा, अब उ्ूँ पुन 

स्वीकार करना मेरे लिये उचित नहीं है। 


[७] दे भए्सन्‌ ! श्यागकी उच्च सूमिश परसे, केवल एक चुद 
वासना के कारण गृहस्थाश्रम स्वीकारना सात्नात्‌ नरक में जाने 
की तैयारी करने के समान है। 


[४] गुदस्यप्श्म से रहनेवालों को जब गुहस्पाधम घते पाछता भी 
कठिन होता है । तो ध्ादर्श स्थाग का पालन तो थे कैसे कर 
सकते हैं? 
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उसके दुष्ट वेगों को रोककर मनवों पुन सयममारगम क्रिस तह 
लगाया जाय उसके सचोट विन्ठु सक्तिप्त उपायों का इस चूलिवाम 


बशन किया गया है । 
गुरदेव बोले - 


श्रो सुज्ञ साधको ! दीटरिन (दीता लेनेफे याद ) यदि कटाबित्‌ 
मनमें पश्चात्ताप हो, दुस उप्पक्त हो और सयममाग में चित्तका 
प्रेम में रृद्े झोर सबम छोड़कर (-गृदस्थाअमर्से ) पूडे, जाने की इफ, 
होती हो किन्तु सयम का चस्तुत्‌ स्याग ने किया द्वो तो उस समय 
घोडे की लगाम, हाथीके  अुया, भौर नाव के पतवार दे समान 
निम्नल्विस्मित श्रद्टारह स्थानों ( याक्यों ) पर भिहुकों पुन ३ पिचार 
करता धाटिये । थे स्थान इस प्क्कार हैं -- 
[१] ( अपनी श्रात्माकों सगोधन करके यों कहे) दे भात्मन्‌ | इस 

हु पम कालका जीयन ही दु खमय है है 

। रिप्पणी-सत्ार के जब सकी आथि दुच्ों के चढ़में पढ़े हुए पीछ्ित _ 

हो रे हैं, कोर भी झली नहीं है तो फिर में द्वी क्यों समन के समान 
उत्तम बस्तुका छ्रौद़कर ग्रहृस्थाश्रममें ज्ञाक! वढ़ां जाने प्र भी मे द्रा 
कैसे मिद्ठ सरेशा | उठ झूम गृहर्थ अनेराने्र दु्सों प्ले प्रीब्धि ई वा में 
डी भपेल्ा शुस्री कैसे -रइ -सदुगा! इसलिये सप्म छोड़ता मुझे उविंत 
न्तद्दी है पे 
रिशी शिर है घाहमत्‌ ! शुइस्थाभ्रमिियों के काममोग फमिक व्रका 
/. श्रयत बीची कोठ़िके हैं। 

डिप्पणी-गाहइिपर विषयमाग एक तो छटिक हैँ; दूतरे वे रर्पित 
है, वीलविक नदी दे, 'दीसरे उतना परियाम झतत दुख रूप है, वौगी 
श ् ्ै + 


] 








नीति विज 
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कर्माधौन है, आत्मा के आधोन नहीं है. ना ऐसे ब्ामभोगों,पर, सुझे मोद 
यर्या करना चाहिये? 


[३] इस सांसारिक माया में फ्से हुए भलुष्य बडे ही मायाचारी 
होते हैं। 
डिप्पणी-इस ससार में मायाचार हो भग पडा है इस्रीलिये ता सब 
आणी दुखी है । यदि मैं भी समार में ता पदुँया ता भुमे भी भायाचार 
द्वारा दु खो ही द्वोता पंडेगा। 


[४] भौर स्यमी जीवन में दीसनेवाला यद्द दुस कुछ बहुत दिनों 
तक थोड़े ही रहनेवाला हैं! ( थोड़े समय का हैं, थोडे समय 
याद यह न रहेगा ) 


[९] सबम घोडफर गुद्दस्थाश्रम में जानेवालों को नीच से नीच 
मल्॒ष्यों की खुशामत करनी पदती है। 


[६] सुदृस्थाक्रम स्वीकारने से मिन यस्लुओं का मैंने एक बार अमन 
( उस्छी ) कर दिया था उन्हीं को धुन सेवन करना पडेगा। 


टिप्पणी-ससारमें कोई भी मनुष्य घूकी हुई वह्तुकों चावना नहीं 
चाहता । विषय भोगों का एक बार में त्याग बर चुका, भव उई पुन 
स्वीकार बरना मेरे लिये उचित नहीं है! 


[७] ऐ भाव्मन्‌ ! त्यागकी उच्च भूमिका परसे, केवल एक धर 
वासना फे कारण ग्रहस्थाश्रम स्थीफकारना साह्षात्‌ नरक में जाने 
सैयारी करने के समान है। 


[+] गृदस्थाक्रम में रहनेवालों को जब ग्रहस्थाक्रम घ॒म पाछ़ना भी 


कठिन होता है । तो आदर्श त्याग का पाद्षन तो ये कैसे कर 
सकसे हैं? 
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टिप्पणी-यथपि शदस्थाअमर्मे भी बहुत से उत्तम सयमी' उन्प होते है 
परतु वे बहुत क्म-दक्के दुक्के ही होते हैं क्योंकि गृहस्वाअप्रका तमाम दावा 
वरण दी पेसा कलुपित द्वोता दे कि उसमें संयम की आना कर लेता 
कहिन बात हैं। ] 
[३] हे थात्मन्‌ ! फिरि यह शरीर भी तो बखर है। इसमें भरचानक 
रोग उत्पन्न हो जाते हैं ओर ऋतु आजाती है ( उस्त सम्द 
धम के सिचाय और कोई भी पदार्थ इस जीवका संहायरू 
नहीं होता ) 
[१०] भर ( गृहस्याथमर्म ) अशुभ सफदप विकद्प भ्रात्माका 
श्राध्यात्मिक सत्यु करते रहते हैं। 
टिप्पणी-गुदर्थ/श्रम में फंसे दुए जीवका एक छण मी ऐसा नहीं 
होता जिसमें वढद सरल्पविरल्पों से सुक्त दा। दात को सोरे २ भी बह 
हवाई किले बाधता विगराडता रइता दे | इन से 'वह दिन अतिदिन झा 
हक मृत्यु की आप द्वाठा रहता ६ ॥ आता की च्ष्टिके एक शरीर ब्लोह- 
कर दूसरे शरीर में जाना मृत्यु नहीं है क्याक्ति आत्मा ता अमर है। रारीर 
शूट जाने से आत्मा नहीं मर जाती किन्तु झामा अपने ख़रूप के विश्द 
विषयभोगा में भासक्त धोने से भपने स्वरूप से च्युत दवा जाती है, वही 
इसकी अ्राध्योक्िक मृत्यु ैं। भत्मा के लिये यह मृत्यु उस एल गो 
अपेक्षा श्रधिक भयकर एवं अमधझ्न दै। 
[3१] है चात्मत्‌ ! गृहत्याअ्म क्लेशमय है, सच्ची शाति तो ल्ाग 
ही मेंदे। 
[१२] शदस्थावास बढा भारी यथन है, सच्ची झुफ्ति तो ह्ाग 
मेंहीदैेक ' 
[१३] गृदवस्थजीवन दोपमय है, और सबमी जीवव निष्पाप, निष्कलय 
छत पदिश् है। 





[१५] सुध्रस्थों के काममोग निकृष्ट ( अत्यन्त निश्चकोटिके ) हें! 

[१५] और हे आात्मन्‌! ससार के यावन्मात्र प्राणि घुयय एवं पाप से 
घिरे हुए हैं । 

[१६] भौर यदद जीरन देखे, कितना उण भगुर है! दर्भकी नोक 
पर स्थित ओस के जलबिंदु के समान यह जीवन श्रति चचल 
एव राणिक है । 
टिप्पशी-ऐसे विनश्वर जीवन के लिये अविनश्वर धर्म को क्‍यों छोड 

देना चाहिये । 

[१७] अरे रे ! सचमुच ही मैंने पृवकालमें बहुत पाप क्या होगा 
टिप्पणी-यदि पराएड़्ा उदय न द्वोता ता सयम जैसी प्रवित्र बस्तु से 

मुझे विरक्ति क्यों द्ोती? परापकम दी उस शुमवस्तु का सयोग नहीं रहने देते । 

[१८] और गृहस्थ छोकर तो' मैं श्रौर भी दुआआरिध्यजन्य पापक्सों से 
घिर जाऊगा, फिर उनसे मुक्ति कभी मिलेगी ही नहीं | इन 
दु द्य पूवंक्मों को समभाव से सहढज़ेने श्र तपश्चर द्वारा ही 
ख्पाया जा सकता है ( थ्रौर यह मौका सुझे सयमी भयरथार्मे 
ही प्राध्य है, धन्यत्र नहीं) 
टिप्पणी-इश्न १८ उपदेशों पर पुन २ विधार झौर पदरा मनन 

करने से सयम से विरक्त मन पुन सबम की तरपा भरषृष्ट हांगा भर वह 

उसमें स्थिर दो जायगा। 


अब शछोक कहते है 


[१] ज्षय कोइ अनाये घुरप केव्ष भोग की इच्छा से ऋपने थिर 
सर्चित दारित्र धर्म को छोड़ देता है तव यह भोगासक्त 
शतज्ानो थपने भविष्य का जरा भी विचार नहीं काता। 

श्र 





शिप्पसी-जव कोई भी साधारण अथवा ' बुद्धिमान साधक काईं भ्रयोग्य 
काम कर बैठता है तद वह इतने अधिक अवेशर्मे दाता द छि उ्त समय 
उसे यद् नहीं दौस्वता कि इस छुकमक्रा कैसा भयकर पतियाम दोगा। 

[२] परन्त जब बह त्यायाश्रम छोब्कर ग़रहस्थाश्रमम पीढे छोटे प्राता 
है तब बह स्याग एव गृहस्थ दोनों घम से अष्ट होकर, खगे 
से ध्युत पृथ्वी पर पडे हुए देवेद भी तरइ पश्ात्ाप 
करता है । 
टिप्पणी-देवेद्रकी उपमा श्सलिये दो है कि कहा वे खगांव गुल 

और कहाँ मर्ल्यलाक के दुख इसी तरद कहां वह सबमी जीवन का लोकों 

क्तर झानद और मद्दा पदिव जीवन क कष्ट ! सयमभष्ट पुरुष की लीकमें 
भी निंदा दोतो दे भौर उसके दृदवर्में मी इसका दुख हुभा कर्ता है। 

६३] प्रथम ( सभी श्रयस्थामें ) तो वह विश्ववदुनीय होता है भौर 
अष्ट होने के थाद श्रय्य ( तिरस्कार फे योग्य ) हो जाता है 
हु: बह श्रपनेमनर्मे स्वगे से पतित श्रप्सरा की तरद खूब ही 
पद्ुताता ४ । 

[४] पहिछ्ले तो वह मद्दापरपों द्वारा भी पूज्य था झौर जय वही 
यादें अपृठ्य हो जाता है तब राज्य से पदक्षष्ट राव की 
तरह खूब ही पशथ्चाचाप करता द्दै। 

[2] पदिले घद सबका मान्य होता है किन्तु अष्ट होनेके बाद वह 
अमान्य होजाता है. तब अनियापूर्वक विर्धनह्पक्र बने हुए 
धनिक सेट पी तरह घढ़ खूब ही पश्चात्ताप करता है। 
टिप्पणी-पतित दाकर नीच हुल में ! गये हुए अवता भनइौन दोदर 

नीच अवस्था को प्राप्त थनिक सेठ बिसतरंद आनी पूवर्ती उद्धदशाको या 

कर + के दुखी दोता है उ्त तरइ सुनिवेत छोड कर गृहस्मजीवन मेँ गया 


झुभा साधक पद्माताप करता है । 
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हुए मुझ पतित मिघुका महानरक्यातना सद्ण गदस्था 

अभ कहा ! 

टिप्पथी-परतित शुए का जीवन इतना पामर हा जाता हैं कि वह 
गुदस्थाश्रम के भादरीवम को आउापने “योग्य नहीं रहता और उत्के इंदयों 
साधु जीवन की शाति सौ याद आया ऋएती है जिससे उसका गहरपाग्रम 
नज़्वास जैसा कथ्कर द्वाजाता ६ । 
[११] ( यहीपुरुष श्रम सयम से विरक्त साधुको सममाते हैं) त्याग 

मार्ग से राखम महादुएपों का देवेन्द्र के समान उत्तम सुछ 

प रोर व्यागमार्से से अष हुए पतित साधुका श्रत्यन्त माररीय 

दु"सीजीयन, इन दोनों की तुलना करके पढित साधुको त्याग 

मा्सेम ही शआनद पूर्वक रहना उचित है। 

रिप्पणी-व्याग द्वारा प्राप्त श्राध्यालिस खत बस्तुत भनुप्म है उसकी 
मुलना तो स्वर्गीय खरे साथमों नहीं की जा सकती । कम्लितु यहां प्त्रय 
नस जैसे मनुष्य जीवन की अपेज्ञा दवनीडन उत्कष्ट हो उमीताह गृहथ- 
जीवा वी अपेया स्यागीजीपन उद्ष्ट हैं और भमिसतरद्ट मानपरतीवन की 
अपेदा न्कजोवन िएिए दे उसीउरधह आदों जीवन की अपेरा पतित पृ 
जीवन निरृए है इतना बताने वे हिये दी उपर को उपमा दी पर दे । 
[१२] धमेसे अष्ट तथा श्राध्यासिक सपत्तिसे पतित दुविदग्ध मुनिका, 

झ्ञाव धुमो हुई यतामि वी तरह एवं विपके दात हटे हुए 

महा विपधर सर्प की तरद, दुराचारी भी भ्रपमान के 

छगते है। 7 

रिप्पणी-सापदा विदका दा दूट आनेपर डालद्र भी उसको ख़त 
समते हैं यगरी भप्मि यधपि प्रकित्र' मानी जाती दै फिर भो उत्तसां देर 
नष्ट दो जाने पर उसको बुछ भी कौगत नहीं रहती, शस रारीसमे से 


'थ्राला निम्न जाने पर इस देद को कौडो जितनी भौ कीमत नहीं रहती 
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यों वियारे ) जौयात्मा की भोगप्रिपासा भी दढिक है, पह 
केवल थोड़े समय तक ही रहती है फ़िर भी यदि कद्मचित्‌ 
यह ऐशी प्रजवती हुईं जो इस जीवन के श्रन्ततक भी ढृप 
न होगी तो *मभेरी जिंदगी के अन्तर्मे तो यह जरूर ही 
चली जायमी ? इत्यादि प्रकार के विचार कर ९ के घपम के 
प्रनि होनेवाल्ले घैराम्व को साधक इस प्रकार रोके । 
टिप्पदी-्राय जाय तो भले दी चने पांव पु मेरा सममी 
जीवब' तो नहीं थाना याहिये। इस जीवन के चले जाने के बाद पुगने के- 
बदले मया जीवन मिल जायया किंतु श्राध्यातिक मृलु ऐने के बाद उसकी: 
पुनखाति अशयय है ”-ऐस) भावना साधक सदैव चिन्तेवा इुरता रह। 

[३०] जब ऐसे साधुकी श्रात्मा उपयुक्त विचारों का मनन करते 
२ इतनी निश्चि हो जाय कि वह सयम त्यागकी पपेपा 
छपना शरीर त्याग करना अधिक पसद करे तब वायु के 
प्रचढ़ कौके जिस तरह सुमेर पवत को नहीं हिला सकते 
डसी तरह इन्द्रियों के विषय उस सुदृद साधक को डोह्यय- 
मान कर सकेंगे । 

[१८] ऊपर लिखी सब वातों को जानकर बुद्धिमान साधक उनमें से 
अपनी आत्मशक्ति त्तया उसके बोग्य भिन्न ३ प्रकार के 
उपायों कप रिवेक पूवेंक विचार कर तथा उनमें से ( अपनी 
योग्यतालुसार ) पालन करके मन, घचन और काया इत 
सीनों बोगोंके यथार्थ सयम का पालनकर मिश्र देवों के 
बचनों पर पूर्ण, रीनिसे स्थिर रटे । 
टिप्पणी-स्थागौसा प्रतित जीढ़ा। दुधारों तलवाए जैसा है जिसका पते 

(उपर नीचे दोनां भाए होता है। सीही पर आदग्य दुआ मर्द जमोन ए 

उसे मजुर्त्या की अपदा रुत ऊंचा दिखाई देता हो विनय सन गए गया 





रतिकिक्य चूलिका ब्र्$ 





से गिरकर जमीन पर चित्त लेट जाता दे तब वद खड़े ममुष्य की अपेदा 
अत्यन्त नीक्ष दिखाई देता है और सायदीसाथ वहां से गिरनेके कारण चोट 
खाता है सो अलग । ठीक यही इालद तपमागसे अष्ट साधुकी दोतो है । 

ऐसे कडुए मविष्य के न इच्छुद साधक को सबियार एवं मथन के 
चूण द्वार अपने मन का मैल दूर करना चाहिये, पश्चात्ताप के साइुन से 
अत करण को इतना तो साफ कर देना चाहिये जिससे दुष्ट विचारोंका 
आवागमन द्वी न दवा पावे । 

ऐसा मै कह्ता हू - 


इस प्रकार ' रतिवाक्य ” नामक प्रथम चुलिका समाप्त हुई । 


डक 


विविक्त चर्या 
बाछ 55 
( पकात चर्या ) 
१२ 
इस ससार के प्रवाह में अ्रनत कालसे परिभ्रमण करती हुई यह 
आत्मा अनन्त सस्कारों को रपश कर चुकी है भौर उ्ें भोग भी 
झुकी है फिर भी अभीतक वह अपने भाव में नहीं आई भोर न 
अपने स्वरूप से च्युत ही हुई है। अपन भी उसके लक्षण वे के पेह्दी 
चने हुए हें । दूसरे तत्पों के साथ निरतर मिले रहने पर भी व 
भी वह एक ही है, अद्वितीय है | इस चेतना शक्ति या स्वामी ही 
यह एक आत्मा है, वही चेतन्यपुज है ओर उसीकी शोध के पीछे 
पडजाना इसीका नाम है विविक्त चर्या-एकाँत चर्या | 


विश्वका प्राणीसमृह् जिसप्रयाह में यद रहा है उमग्रवाह में उेझे 
बिना बहते जाना यह भी एकाते चयो है | इसप्रकार के बढ़ते जान 
में विशान, बुद्धि, हार्दिक रीक्ति) प्रैमवा जाएति की लैशमात भी 
आवश्यक्ता नहीं है। अथे मी उस प्रवाह में आसानी से बहते जय 
सकते है, दृदयहीन मयुप्य भी उसके सहारे अ्पता बेडा ह्वाक सफते 
है । सायश यह है कि एक कुद्र जवु से लेबर मानवजीवस वी 
छच्चवर भूमिका तर की सभी श्रेणियों के जीत्रों भी सामात्य रुपमे 








पधिक्त चया ६४३ 





यही प्रवाह गति दिसाइ देती है । जन्मसे लेकर मृत्युतक की समी 

अवस्याओं-सभी कार्योमें भी यददों यात ठखी जा सकती है | 

रिन्तु मानवसमाज में ही एक ऐसा विलक्षण वर्ग होता है 
जो बुद्धि पर पढे हुए आवरणों को दूर कर दता है | जिसके अन्त- 
अक्तु उघड जाते ह, जिसके प्रा्णों में चेतनाशक्तिती सनसनाहट फैल 
गई है और वह अपने क्ष्टप्रह॥ मविष्यकों स्पष्ट दससकता ह श्ौर 
शसीलिय थद अपने वीय का उपयोग उसप्रवाह में प्रहते जाने के 
अदले अपनी जीवननीका की दिशा बदलने में गरता है । वह अपना 
श्रेय निश्चिः करता है। और वहां पहुँचने में आनेवाले सैक्टों 
सकठों को दूर करने के लिये शल्लसजित शूरबीर श्ौर धीर लडवैये 
का थाना धारण करता है । ससार के दूसरे श्रवीर झपनी शक्ति 
माया सपत्ति के रक्षण के” लिये गाह्य सम्रार्मों में सच करते हैं सिन्तु 
यह योद्धा उस वस्तुवी उपेक्ताकर आत्मसग्राम करनाही विशेष पसंद 
करता है । यही उसकी दूसरों से भिनता है । यह मिन्नचर्या ही 
उसकी बिविक्त चर्या है । 

शुरुदेव बोछे -- 

( ण्वात चर्या श्र्थात्‌ विश्वेयें सामान्य प्रगह से अप चात्मा 
को श्चा छेना। उस चर्या के ललवाम तथा उद्देश्यों का निदशन इस 
अध्ययन भें कया है ) 

[१] स्र्धेक्ष प्रभु द्वारा प्रसूषित तथा गुस्मुससे सुनी हुई इस (दूसरी) 
चूलिका वो मैं छुमसे कद्दता हू जिस चूलिवा थी सुनकर 
सदगुणों समन पुरुषों की बुद्धि शीम्रही धसे की तरफ भाशृष्ट 
डो जाती दे । 
इस प्रकार सुधर्म भ्वामीने झख्यू स्वामीजें लय करके कष्टा 

वा वही उपदेश शब्यमव गुर अपने सनऊ नामझे शिष्यकों कहते हैं 
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[२] ८ नदी के भ्रवाइ में तेरते हुए काष्ठ की सर्द ) समार के प्रवाह 
में अनत श्राणी यह रहे हैं। उस प्रवाह से छुट जाने के 
इच्छुक भोढार्थी साघक को ससारी जीवों के प्रवाद्द खरे उण्टी 
दिशामे ८ प्रवृत्ति ) में अपनी आत्मा को लगाती अपिये। 
टिप्पणी-मनुष्य जीन, योग्य समय तथा साधन मिलने पर भी 

बुत से भनुष्यों का भौतिक जीवन के सिवाय झत्य किसी जीवन दा 

स्वमात्र भी झुयाल नहीं होता । वे केबल लमोर के फ़कीर बने रहते है 
और उनका जीवन क्रम, जैसा दोता श्राया हैं. उसी दरें पर चणता आता 

है; उनमेंसे यदि कोई शपार्थी जागृत हाता हैं ता व लोड पवाह में न 

डूबकर म्रत्मेक क्रियामें विमेझ मरने लगता है भर वह अपने हिये एक 

नया ही मार्ग बनाता है ) ; 

[श] जगत के बिचारे पामर जीव सुखकी तलाशमें ससार के प्रवाह 
झई यहते! जारहे ६ वहा विचद्ण साधुओं थी मन, पचन भोर 
काया पी एक्वाक्यता (शुभ ब्यापार ) ही उस प्रवाह के 
विरूद्ध जाती है । साराश यह दै हि भेयार्थी को शपना मार्ग 
अन्य जीवों की अपेणा अलग ही बनाना चाहिये। 
टिप्पणी-सामान्य भ्रवाह के विरुद अपना मांगे नियत करे समके 

साधक को बडी सावचेती रखनी चाहियि । उत्तका भपना जुदा भाग बाते 

देखपर हतर मनुष्यों की की नजर उसपर पढ़ती है इमीतिये बम है कि 

«८ इस्राहि का मार्ग क्िमी विस्ते शरथोर जा दी है, उस मारे पर ढापरं 

नह चत सरते? । किन्तु सच्चे साधर का , आह्मब् उन कोप्श्यों प्ले 

उसे बय लेता दै और वह अपने माग पर निप्कटक चल निकलता ६ । 

[४] रुच्चे सुप्रो इच्छुक साधक्ष को कोक प्रवाह के दिख्यः जाने में 
कौन सा यक्ष बढ़ाना चाहिये उसका निर्देश करते हैं) पुकुठो 


/ ' प्रथम उस साधक को पटाचार में अपना मत क्षमता आाहिदे 


विविक्त चर्या फिक्बया के बसे 





और उसके द्वारा सबम एवं चित्त समाधि की आराधना करनों 
चाहिये और बादमें व्यागी पुरुषों की जो चर्या, गुण, प्व 
नियम हैं उनको जानकर सदनुसार आचरण करना चाहिये। 


टिप्पणी-सयमी जीवन विताने स्तर नाम “ चर्या ? है | मूलगुष तथा 
उत्तर गुणा की सिद्धि को “शुण ” कद्ा है और नियम शब्द से भिक्ञादि 
के नियमों की तरफ इशारा किया है। इन सबके खरूप को जानकर उनका 
आचार प्रिणत करने के लिये साथहू का तेयार होना चाहिये। 


विशेष स्पष्टीकरण 


[शु (३) भ्रनियतवास ( कसी भी नियत गृह अथवा स्थान को 
स्थायी निवास स्थान न चनाकर एृरथ्वीमें सर्वत्र विचरगा ), 
(२) सम्ुदान चर्या (जद २ घरों से भिष्ठा प्राप्त करना ), 
(३) श्तातोश्च्छ ( भ्रपरिचित गशृद्दस्थों के घरों मेंसे थहुतत 
थोडी २ मिद्दा लेना ), (४) एकात का स्थान ( जहा सयम 
थी बाधक कोई वलतु न हो), (२) प्रतिरिक्तता -जीवन की 
आवश्यकतानुसार अस्पातिश्रप साधन रसना और (६) 
कछद का त्थाग-इन छू प्रकारों से युक्त पिद्ार धर्या यदि 
महपियोंने प्रससा की हैं । खुच मिक्ठ इनका पालन करे। 


ध्् 


[६] जिस्त स्थान पर मनुष्यों का कोलाइल दोता द्वो श्यवा साधु- 
जनों का अपमान होता हो। उस स्थानकों साधु छोड़ देये। 
कोई ग्रहस्थ दूसरे धरमेश्रे लाकर यदि साधुके आदर पानी दे 
वो उसरे साधु अहण ने फेरे । बढ़ यढ़ी भोजन झदय करे 
जिसे उसने भच्छी तरद देसलिया द्वो। दाता जिस द्वाप अपरा 
चमचेसे भोजन क्या ह्वी उस भोजन को ग्रदण करने में साधु 
उपयोग (ध्यान) रस्से । 
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टिप्पयी-यहां अन्न लगे हुए चमये का निशा इ्मलिये ह्रिपा है ऊ्ि 
गृहस्थ उस साधन को सभीद पानी से न थो छाले। यदि बद्ध छे साफ 
करेगा तो उसको कष्ट पहुचेगा मिसका निमित्त बइ माधु द्वोगा। दूसो, 
सजित्न पानी से धुले हुए चमचे से द्वी हुईं मिछ्ठा उसके लिये दा भौ 
नहीं रहेगो । 

दाता आहार पारी जद्घा से लावे उसका देपने से मालय यह है कि 
माप यद्द देखे कि दाता कहीं स्वत + लिये भावरयक वल्तु झा दान ता 
नहीं कर रहा ! दूसरे, आहार शुद्ध है किंवा पहीं, इसका भो श्सो पता 
चल भकेगा। 

[०] मध्रमासादि अभदयकां सर्दया व्यागी शादर्श सिश्ठ निरमिप्तानी, 
अपनी शआत्मा पर पूरी काए रखने के लिये यत्षि्ट मोगन 
अहण न करें घुन २ फायोत्सग (देहमान भूल जाते पी 
क्रिया ) करे और स्वाध्यायमें दत्तचित्त रहे। 

[८] मिछ, शयन, घरासन शाय्या, निषया (स्थाध्यायक स्थान ) तथा 

» आहारपानी आदि पर समः्य रखकर, में जब यहां लौटकर चाऊंगा 
तय ये घस्तुण मुझे ही टेना-किसी दूसरे को मत देंना इत्यादि 
प्रकार डी भ्रतिता गृहस्थों से न करावे' और न यह किसी 
गाम, कु, नयर अथवा देश पर समत्वमाव द्वी रफ्से। 
टिप्पणी-ममत्व भाव. रखना खाधुतीशा के लिये सवेया त्याल हैं 

क्योंकि एक वस्तु पर ममल इाने से अन्य बखे पर में विश्ञद मेंम उह 

नाता है भौर उससे गिरुद, स्वमावक्री वसतुन्रों पर द्वेव हो जता है। शत 
तरइ शक ममत्व भाव रागगरेष दानों छा दी छाए हैं। श्न दोनों सा इप 
परिणाम आहत्या पर जरूर पहला है और उससे परियाम बलशि हुए बिना 

न रहेंगे इससे साथझ की साधना में वंटा भारी बिश्येत खा डोगा गाता 

तो चाहिये कि मुनिरा सारा आचार हीं मय में का परेया क्योंरि साइड 
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आचार रागदेपफे नाश पर हो तो अवलद्धित है। ऐसे साथक के लिये ममता 
का सववधा त्याग करना दो उचित है। 


[१] झादश मुनि असयमी जनो को चाकरी न करे, उनको शअमि- 
बादन ( भेंटना 9) बदन अथवा ममस्कार आदि न करे किन्तु 
असयप्रियो के सगसे सवेधा रहित थादश साधुओं के संग में 
ही रहे । इस ससमे से उसके चारिप्रकी हानि न होगी। 
टिप्पणी-मनुष्य का कुछ स्वभाव ही ऐसा हे कि जिसके साथ भरति 

परिचय भें वह आता है उसकी थुलामी मरने लग जाता है, जिसकी वह 
पूजा करता हैं बैसे दी उसका मन तथा विचार द्वादे जाते है। भौर झन्तर्मे 
बह वैसाही द्वा जाता दे वयांकि ससगरतन्‍्य भादोलनों का उस पर व्यक्त 
किया अव्यक्त कुध न बुचछ प्रमाव अवश्य पटता दी हू । इसलिये शास्त्रों में 
साधु-सग की भद्दिमा के पुल बाघ दिये गये है और खल-ागति की भरपैट 
निंदा की हैं। सयम के इच्छुक साथक को अपने से अधिक गुयवान की 
सगति करना शो याग्य हू । 


[१०] ( यदि उत्तम सग न मिले तो क्‍या करें?) भिष्ठ को यदि 
अपने से अधिक अ्रथवा समान गरुणवान साथी न मिले तो 
सासारिक विषयो से अनासक्त रहकर तथा पापों का ध्यागकर 
सावधानी के साथ एफाकी बिचरे ( किन्तु चारितदी। का सगे 
तो प करे) 
टिप्पणी-यथपि जेनागा्सा में. एक्‍्चर्या को ध्याज्य गंदा दे स्वोछि 

शकाकी विचरने वाले सापुकों निष्कत्क चारित्र पटना भसभद जैसी कठिन 

गात है और यदि उसके ऊपर कार धूप ( झाचायें ) भादि न हो तो 
ऐसा साथरु समात्र की अंथ्टि से भी गिर जाता है। इसी तरद के और 
भी झनेक दोष एकाझी विचरने से समवर हैं फिर भी जिस खग से सयमी 
जौवनमें वि भाने कौ समावना हो उसको भपेशा एकाकों विचरमा उत्तम 
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है ब्रयोकि स्काकी विचजेमें तो मदिष्यमें दौप छापने की समावत्रा है ड्रिलु 
दुराचारी के सग से तो तत्लण ही दोष ज्त्ता है। जैन दरोन अनंदाव 
दशन ई । उसमें कथित वस्‍तुए ण्कात रूप से नहीं बही जाती । शरोदर 
एकात चर्या न तो निवात खरय द्वी है भौर म नितांत उत्तम ही। गए 
जैसी जिस दृष्टि से है उसका बणन ऊपर शिया ही ह। रिंतु भधुनिक 
साधु जगत में जा एकांत चर्या दियाई दे रही है वह जैराण से नहों फ्रित 
स्च्युदवृत्तिजन्य॒मालुम होती है । और नहा खच्चटता है बहा साधुता 
का नाश दी है। इसलिये आधुनिक परिस्थितियों का दवते हुए एकवर्यागा 
प्रश्न बठाही बिन्तनीय एवं विवादग्रस्तसा दागदा हे । खबच्छद को वझने की 
उश्सि ण्फचर्या त्याज्य है रिठु उसमें मो कोई भपवादम्प प्क्या हां 
सकती है भौर भी वह आत्मसापनाके लिये छझी गश हुईं हो तो भरत 
ग्रशसनीय मी दे । सारांश यह दे कि ण्कचर्या कौ इत्ला भगवा भगिष्ता 
का माप उसके संयागवलों एवं उसकी परिस्थितियों के उपर निर्भर दे। 
]१$] (चाहतमांस्य में ) जैनमिष्ठरो एक स्थालमें अ्रधिक से धविक 
चार मद्दीनों तक औ्रौर धन्य ऋठुओं में एक मास तक रहते 
की थझात्ा है और जहा एक थार चौमासा रिया हो वहां दी 
वर्षों का व्यवधान ( आतराल ) डालर सीसरे बर चौमासा 
किया जा सकता है भौर जहाँ ण्कमास धक निवास फियां हों 
उससे दुगुना समय अन्य रुथलमें “यतीत करने वे चादद्दी पा 
फिर एक मास सके रहा जासफकता है। जैनशा्खों की ऐसी 
आजा है शोर सयमी साधु शास्पोक्त विधिके झ्रजुसार ही चन्ने। 
टिप्पणी-शारीरिक न्यापि अथवा श्ेसेही अन्य किसी श्रनितय कारए 
हे इस अमाश (अवधि) में थोडा चंदा अपबाद भी हो संस्ता [8] पक 
स्थान अधिक समय तझ रइने से आसक्ति डिवा रागरपन हो जता ६ 
और ये दोनों बातें समम के लिये बात € । इसतिये संममकी रखा के 
लिये दो पद अष्या दो गइ दे यद ध्यानमें ग्सना चाहिए ! 





विधित्त चयां ब्छह 





एक मास तक अथवा चौमासा मणए जिस स्थानमें साधु रद्दा हो उस 
से दुगुग समय दूसरे रथानों में व्ययोत करने के बाद द्वी उतनी भवधि के 
ल्पि फिर उस रथानमें झ्र सस्ता दै-ऐसी सूत्र वी भाश हद ( दसा 
आचाराग सूत्र ) 

[१२] थौर भमिह्ठ रात्िफ्रे प्रथम अथवा अश्रतिस भहर में अपनी 
आरमा की अपने ही द्वारा आलोचना ( निरीए्ण ) करे कि 
झआाज मैंने क्या २ काम स्थि? क्या २ फरना मुझे अभी 
याकी है ? मैंने शक्य होने पर भी फिसवातका पालन नहीं 
किया ? दूसरे लोग मुझे कसा मानते हैं ( उच्च या नीच ) ? 
भेरी आत्मा होपपान तो नहीं है! मैं श्रपनी क्रिन २ भूलों 
को अभी सब नहीं छोद सका ? इत्यादि सूत्र ही समालप्येक 
( सूच्म दोष को भी घोड़े जिना ) विचारकर भविष्यमें छुन 
सयम में वैसे दोष न लगाने का प्रयरन करे। 

[३] यैयेयान्‌ भिल्‍्ठ कदाचित्‌ भूलसे भी किसी कार्य में मन, घचन 
और काय सथ्धी दोप कर बैठे तो उसी समय, लगाम 
सींचते ही जेसे उत्तम घोढटा सुमाणे पर आजाता है वैसे ही 
अपने सनरों यशमें रखकर सुमार्ग पर लगाबे । 

[१४] शैयेवान एवं जितेदद्धिय जो साधु सदेव उपयुक्त प्रकार करा 
अपना थरायरण रखते ६ उसी को ज्ञानिजन नरपुगव ( मलुष्यामें 
झष्ठ ) कप्ते पं झौर वही घस्तुत सच्चे सपम पूथफ जीवन 
पिताता दे। 
हिप्पणी-पोट़े समद के लिये संयम निमा लेना आसान बाद ६॥ 

जहा तक कठिनता, भाषति या ब्याकुलता नहीं दाती तवतरू झरपी इसि 

को सुरतित रखना सरल हैं फितु सक्टों को भपार झूटी बरमने पर मो 
अपने मन, वचन और छायको झठ्य गनाये राफ्ना गदी दो रुशा बात हें। 


वतन नल 9 लक 0-7 पक 
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मन, बेचने और काय को एक्वाक्यता सयमी जीवन शा शक झऋव 
श्यक अग ऐ | 
[१३] सच्चे समाधिवत पुदरों को इजियों सहित इस धभास्मा को 

असन्माय ( कुमाग ) में जानेसे रोक छेना चाहिये कयोंडि 

यदि श्रास्‍्मा अरक्षित ( श्रवश ) हो जायगी तो सत्म चारा 

मरणरूपी ससार में उसे घूमना पडेगा और यदि घशमें होगी 

तो बह सर हु पों से छूट कर मुक्ति प्राप्त कर सडेगी । 

टिप्पणी-शासन के नियमों के भझआभी”। ने रहमर भोले विवएय 
करने श्रथवा गुरुढुलवास छाठबर स्यारी एिरने को विविसचर्या नहीं 
कइते भौर न यह स्फचर्यादी हैं। यद ता वेवत अनेरञावर्क्श दी ६! 

जिस शकचर्यों में वृत्ति को पराधीतता ण्व खब्दन्द का भनिरेक हा 
बसी एकचर्या से ध्यायका विकास दान के बदले दुराचार प्टी वी उुद्धि इने 
की समावना है। 

आमा द्वारा आत्मा के पापों झा प्रदालन, भपनी ह्टी शक्ति से वि 
छिर्या बा विदारण और अपने को भपनाशों भगलवा बनाकर एडॉत भा 
दमन करना ही आदरी ण्कात चर्या ६ ( 

आत्मरणा था प्रव्ण उपासक यह वीस्साथरू मी हराने चरण शा 
वास्तविक रहस्थ सममतर इन्द्रियाँ कौ चफता और मन ये दुश्पेगर झाबीन 
म॑ द्ोर्र अपना कंवल एक हो शब्य रजता ह और वबीतराग भयकी पर 
काछ को आप हाकर सिद्ध, डुद और उक्त हाता है भौर यही सप््र हपा 
त्याय का पल हैं। 

ऐसा में कहता हू - 
इस श्रकार 'विविक्त जर्या! नामक दूसरी चूलिका सुमात्त हुए | 


के 


+>कादू 77 "प्‌: फकम--। 


क्या आप स्थानकत्रासी जैन हो १ 
क्या आप “ जैन प्रकाश * के ग्राइफ ही ? 
यदि ग्राहक न हो तो शींध ही ग्राहक बन जाइए । 


वार्षिक छवाजम मात्र रु. ३) 


मासिक मात्र चार आने में भारत मर के स्थानकवासी 

समाज के समाचार आप को आपके घर पर 
पहुचाता है ! तदुपरांत सामाजिक, धा।मैंक और राष्ट्रीय 
प्रश्नों की विशद विचारणा, और मननपूर्वक लेख, जेन 
जगत्‌, देश-विदेश और उपयोगी चचो रझु करता है । 

' जैन प्रकाश ! श्री अखिल मारतवर्षीय स्ये० स्था० जैन 
फॉन्फरेन्स का सुझुय पत्र है। 

प्रत्येक स्थानकयासी जैन को ' जैन प्रकाश * के ग्राहक 
अवश्य होना चाहिये। हिन्दी और गुजराती भाषा के 
परस्पर अभ्यास से दो प्रान्त का भेद मिटाने का महा 
प्रयास स्वरूप ' जैन प्रकाश ” को श्ञीप्र ही अपना छेना 

सीये-- 

शीघ्र दी ग्राहक होने के लिये नाम लिखाओ--- 


श्री जेन प्रकाश ऑफिस 
९, मांययाडी कालबांदेवी, उम्पई २ 


चैत तथा भावत साहिदरे अम्यासियोंके लिये शआपूर्व पुस्तक 
क्या आपके यहा पुस्तकालय, ग्रन्थभण्डार या शास्धमण्डार है। 


यदि है डी 3 
त्तो 
फ्रि 


अपरश्य मगालें 
श्री अधमागधी कोप भाग ४. ., 


सम्पादर --शतावधानी प सुनिश्री रनचाद्रजी भट्टाराम -“, 
प्रकाशक --भ्री श्रखित्र भारतयद्राय रवे स्था जैन कापरेन्सा 
मूल्य ३०) १ पोस्टेज अछग 

झधेमागधी शम्दों वा--सम्हत, गुजराती, हि्ी कौर अप्रेजी चार 
आाषाओों में स्पष्ट अथे यताया 8। इतना दी महीं किन्तु उस शद रा 
शाख में कहा क्‍द्दा उस्लेय 8 सो भी बताया है। सुरुण में मुगघध- 
असगोचित शनद की पूर्ण विशद्रता के लिये चारों भाग मुदर पिर्भा से 
अदाकृत हैं। पाश्रात्य विद्वानोंने था जैन साहिय के अम्यासी भौर 
घुरातत्य ग्रेमियोंने इस महान प्रथ थी मुक्तानयठ से प्रशसा थी है। 

विन्सीपल शुजनर साहयने सुन्दर प्रलावता लिख कर अयझो धो 
भी उपयोगी बनाया है। यह प्रथ जैन तथा प्राकृत साहिय के 
शोफीनों की सायनेरी का अयुत्तम शणगार ६॥ 

इस अपूर् आय को शीघ्र ही खरीद लेना जरूरी है। गहाँ गो 
पदु्ताना पढेगा। लिखें-- हि 

/. श्री झ्वे स्था, जैन कान्फ्रेन्स 
».. &, झोगरादी कालबादेयी गुर्ख २ 


